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R0O5 | PLAN ARMARE GRINZI FUNDARE AXE 2; 3; 4,5

R0O6 | PLAN ARMARE GRINZI FUNDARE AXE 1, 6

RO7 | PLAN ARMARE GRINZI FUNDARE INTRE AXELE A -D

R08 | PLAN AMPLASARE MUSTATI RADIER

RO9 |PLAN ARMARE PERETI SUBSOL

R10 | PLAN ARMARE STALPI

R11 |PLAN COFRAJ PLACA COTA -0.10m

R12 |PLAN ARMARE PLACA COTA -0.10m SI CANIVOU

R13 | PLAN COFRAJ PLACA COTA +0.40m

R14 | PLAN ARMARE GRINZI COTA +0.40m

R15 |PLAN ARMARE INFERIOARA PLACA COTA +0.40m

R16 | PLAN ARMARE SUPERIOARA PLACA COTA +0.40m

R17 | PLAN COFRAJ COTE +2.55m...+3.40m...+4.17m

R18 PLAN ARMARE INFERIOARA PLACA COTE
+2.55m..+3.40m..+4.17m

R19 PLAN ARMARE SUPERIOARA PLACA COTE
+2.55m..+3.40m..+4.17m

R20 | PLAN ARMARE GRINZI AXE 1; 6 COTA +3.40m

R21 | PLAN ARMARE GRINZI AXE 2; 5 COTA +3.40m, +2.55m

R22 | PLAN ARMARE GRINZI AXE 3, 4 COTE +2.55m..+3.40m

R23 | PLAN ARMARE GRINDA AX A COTA +3.40m

R24 | PLAN ARMARE GRINDA G.a COTA +3.40m

R25 |PLAN ARMARE GRINDA AX B COTA +3.40m

R26 | PLAN ARMARE GRINDA G.bl, G.b2 COTA +3.40m

R27 |PLAN ARMARE GRINDA AX C COTA +3.40m

R28 | PLAN ARMARE GRINDA GC COTA +3.40m

R29 |PLAN ARMARE GRINDA AX D COTA +3.40m

R30 | PLAN ARMARE GRINDA AX D COTA +2.55m

R31 |PLAN ARMARE GRADENE COTE +2.55m..+4.17m

R32 | PLAN COFRAJ COTA +6.90m, ATIC COTA +7.40m

R33 | PLAN ARMARE GRINZI G1, G6 COTA +6.90m

R34 | PLAN ARMARE GRINZI G2, G5 COTA +6.9m

R35 | PLAN ARMARE GRINZI G3, G4 COTA +6.90m

R36 | PLAN ARMARE GRINZI GD.1, GD.2 COTA +6.90m

R37 |PLAN ARMARE GRINDA GC COTA +6.90m

R38 | PLAN ARMARE GRINZI GA, GB COTA +6.90m

R39 |PLAN ARMARE GRINZI Ga.1, Ga.2 COTA +6.90m

R40 | PLAN ARMARE INFERIOARA PLACA COTA +6.90m

R41 | PLAN ARMARE SUPERIOARA PLACA COTA +6.90m

R42 | PLAN COFRAJ ACOPERIS

R43 | PLAN ARMARE GRINZI ACOPERIS AX ;

E1;,6
R44 | PLAN ARMARE GRINZI ACOPERIS AXE 2; 5
R45 | PLAN ARMARE GRINZI ACOPERIS AXE 3; 4

R46 | PLAN ARMARE GRINZI ACOPERIS AX C

R47 | PLAN ARMARE GRINZI ACOPERIS AX D

R48 | PLAN ARMARE GRINZI ACOPERIS AX E

R49 | PLAN ARMARE GRINZI SECUNDARE ACOPERIS G SEC.1;2;3,4,5;6

R50 | PLAN COFRAJ SI ARMARE DETALIUL 1

R51 | PLAN ARMARE GRINDA FRANTA DETALIUL 1

R52 | PLAN COFRAJ SI ARMARE DETALIUL 2

R53 | PLAN COFRAJ S| ARMARE DETALIUL 3
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R54 | PLAN COFRAJ SI ARMARE DETALIUL 4

R55 | PLAN ARMARE DETALIUL 5

R56 | PLAN COFRAJ SI ARMARE DETALIUL 6

R57 |PLAN COFRAJ S| ARMARE PLATFORME EXTERIOARE

R58 | PLAN COFRAJ SI ARMARE CANIVOU EXTERIOR

R59 | PLAN COFRAJ SI ARMARE STALPI GARD SI ILUMINAT

R60 | PLAN DETALII GOLURI

R61 | PLAN SARPANTA

R62 | VEDERE A-A SARPANTA

R63 | SECTIUNEA 1-1 SARPANTA

R64 | SECTIUNEA 2-2 SARPANTA
INSTALATII ELECTRICE

IEO1 | Instalatii electrice — Plan subsol

IEO2 | Instalatii electrice — Plan parter

IEO3 | Instalatii electrice — Plan eta]j

IEO4 | Instalatii electrice — Plan acoperis

IEO5 | Instalatii electrice — Plan de situatie

IEO6 | Instalatii electrice — Schema monofilara TES

IEQ7 | Instalatii electrice — Schema monofilara TEP

IEO8 | Instalatii electrice — Schema monofilara TE1

IEQ9 | Instalatii electrice — Schema monofilara TECT

IE10 | Instalatii electrice — Schema monofilara TVD

IE11 | Instalatii electrice — Schema monofilara TEG

IE12 | Instalatii electrice — Detaliu priza de paméant paratrasnet

IE13 | Instalatii electrice — Schema de detectie

IE14 | Instalatii electrice — Schema centrala desfumare

IE15 | Instalatii electrice — Schema de distributie
INSTALATII SANITARE

ISO01 | Instalatii SANITARE — Plan demisol

IS02 | Instalatii SANITARE — Plan parter

IS03 | Instalatii SANITARE — Plan etaj

IS04 | Instalatii SANITARE — Plan sarpamta

ISO5 | Instalatii SANITARE — Plan retea irigatii

1S06 Instal_a;ii SANITARE - Schema functionala statie de pompare apa
potabila

IS07 | Instalatii SANITARE — Schema functionala statie de pompare irigatii

IS08 | Instalatii SANITARE — Plan retele exterioare

IS09 | Instalatii SANITARE — Instalatii tehnologice piscina

IS10 | Instalatii SANITARE - Instalatii tehnologice piscina
INSTALATII TERMICE

ITO1L | PLAN SUBSOL — DISTRIBUTIE AGENT TERMIC

ITO2 | PLAN PARTER — DISTRIBUTIE AGENT TERMIC

ITO3 | PLAN PARTER — INCALZIRE IN PARDOSEALA

ITO4 | PLAN ETAJ — INCALZIRE IN PARDOSEALA

ITO5 [ PLAN PARTER — DISTRIBUTIE AGENT TERMIC VCV

ITO6 | PLAN ETAJ — DISTRIBUTIE AGENT TERMIC

ITO7 | AMPLASARE PANOURI SOLARE

ITO8 | PLAN SUBSOL — VENTILARE SI CLIMATIZARE
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ITO9

PLAN PARTER — VENTILARE SI CLIMATIZARE

IT10

PLAN ETAJ — VENTILARE GRUPURI SANITARE

IT11

PLAN ETAJ - CLIMATIZARE

IT12

VENTILARE SALA BAZINULUI

IT13

SECTIUNI — DETALIU TUBULATURA INTRODUCERE

IT14

SECTIUNI — DETALIU TUBULATURA EVACUARE

IT15

SECTIUNI — VEDERE LATERALA TUBULATURA EVACUARE

IT16

PLAN RETELE EXTERIOARE

IT17

SCHEMA DE PRINCIPIU CT

IT18

SCHEMA MONTAJ PANOURI SOLARE

SISTEMATIZARE VERTICALA

Plan de situatie - sistematizare verticala

Sectiuni caracteristice

Detalii borduri prefabricate din beton
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1. INFORMATII GENERALE

1.1 DENUMIREA INVESTITIEI

BAZIN DE INOT DIDACTIC SI AGREMENT - PROIECT TIP.

1.2 ORDONATOR PRINCIPAL DE CREDITE/INVESTITOR

Compania Nationala de Investitii.

1.3 BENEFICIARUL INVESTITIEI

Compania Nationala de Investitii.

2. DATE DE IDENTIFICARE A INVESTITIEI

21 INFORMATII PRIVIND REGIMUL JURIDIC, ECONOMIC SI
TEHNIC AL TERENULUI

Terenul trebuie sa fie liber de sarcini si in proprietatea unitatii
administrative in raza careia se realizeaza investitia.

Terenul trebuie sa fie in intravilan si sa aiba categoria de folosinta curti-
constructii.

2.2 PARTICULARITATI ALE AMPLASAMENTULUI

221 Dimensiuni si orientare

Terenul pe care se va realiza bazinul trebuie sa fie de forma
dreptunghiulara cu o suprafata minima de 4.884m?, cu latimea minima de
66,00m si lungimea minima de 74,00m. Terenul poate sa aiba o suprafata
mai mare si o alta forma decat cea mentionata, cu conditia ca
dreptunghiul de 66,00x74,00m sa se inscrie in forma terenului disponibil.

Se recomanda orientarea terenului cu latura lunga catre directia nord-
sud. Cladirea trebuie sa poata fi dispusa astfel incat latura lunga a
acoperisului sa fie orientata catre Sud.

Terenul care se va pune la dispozitie pentru realizarea bazinului trebuie
sa permita respectarea conditiilor de urbanism locale cat si a cerintelor
din REGULAMENTUL GENERAL DE URBANISM din 1996, republicat,
aprobat prin HG nr.525/1996, si anume:

2.2.4. Procentul maxim de ocupare a terenului va fi de:

a. 50% pentru constructii si amenajari sportive;
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b. 20% pentru alei, drumuri, parcare;
C. 30% pentru spatii verzi
- 3.7. Vor fi luate masuri de protectie Tmpotriva insoririi excesive:

a. parasolare sau geamuri termoizolant-reflectorizante la peretii vitrati
orientati sud-vest sau vest ai holurilor pentru public sau ai salii de sport,

4.8.2 Tn interiorul amplasamentului vor fi asigurate:

a. circulatia carosabila separata de cea pietonala;
b. alei carosabile de circulatie curenta de minimum 3,5 m latime;

- 5.8.1 Pentru toate categoriile de constructii si amenajari sportive
vor fi prevazute locuri de parcare pentru personal, pentru public si pentru
sportivi, in functie de capacitatea constructiei, dupd cum urmeaza:

a. pentru constructii cuprinse in anexa nr. 1 la regulament la pct.
1.8.1, 1.8.3 si 1.8.4, un loc de parcare la 5-20 de locuri

b. pentru constructii cuprinse in anexa nr. 1 la regulament la pct.
1.8.2, 1.8.5-1.8.7, un loc de parcare la 30 de persoane

5.8.2. La cele rezultate, conform punctului 5.7.1 se va adauga, in functie
de capacitatea constructiei, un numar de 1-3 locuri de parcare pentru
autocare

- 6.6. Pentru constructii si amenajari sportive vor fi prevazute spatii
verzi si plantate, minimum 30% din suprafata totala a terenului”.

De asemenea, terenul ce se va pune la dispozitie trebuie sa aiba nivelul
hidrostatic la cel mult -4.00 fata de cota terenului natural. Orice nivel
hidrostatic mai aproape de cota terenului natural va cauza cresteri
semnificative de costuri.

2.2.2 Relatiile cu zone invecinate, accese existente si cai de ac-
ces posibile

Este obligatorie existenta unui acces carosabil public catre amplasament.

Se recomanda ca accesul sa se realizeze pe latura lunga a terenului, din
nord.

2.2.3 Surse de poluare existente in zona

Se recomanda ca in apropiere sa nu existe zone de poluare, avand in
vedere desfasurarea pe amplasament a unor evenimente sportive si
recreative.
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2.2.4 Particularitati de relief

Este recomandat ca terenul sa aiba o declivitate cat mai mica pentru a
evita lucrari suplimentare de sapatura si amenajare a terenului.

Este obligatoriu ca nivelul apei freatice sa nu fie mai sus de 1,50 m fata
de cota terenului natural pentru a se evita baltirea apei in urma unor ploi
accentuate.

Avand in vedere faptul ca faza proiectului este concept general de
proiectare nu s-a putut realiza un studiu geotehnic pentru determinarea
parametrilor. S-au avut in vedere urmatoarele caracteristici care sa
descrie terenul luat in considerare:

- Se va considera ca apa subterana nu a fost interceptata

- Conform STAS 6054-77, adancimea maxima de inghet este de
80+90cm.

- Solutia aleasa va fi de tip fundare directa pe radier armat,

- Adancimea de fundare necesara pentru realizarea cladirii este -
3.90m;

- Terenul de fundare a fost considerat ca fiind un teren bun de
fundare, nefiind nici PSU nici PUCM). Presiunea conventionala
Pconv=200kPa la adancimea de fundare de 2,00m si latimea talpii de
fundare de 1,00m. Apa subterana nu a fost interceptata pe zona activa a
fundatiei. Coeficientul de pat considerat Ks=20.000 kPa.

In caz de declivitate mai mare de 1% longitudinal, respectiv 2%
transversal a terenului pe care se va amplasa obiectivul de investitie vor
fi luate masuri de amenajare a terenului cu ziduri de sprijin din beton
armat, taluzuri de pamant si trepte pentru racordul circulatiilor in incinta.

Avand in vedere cele mentionate mai sus, in cazul in care amplasamentul
pus la dispozitie prezinta declivitati mai mari sau necesita executarea de
lucrari de amenajare a terenului cu ziduri de sprijin din beton armat,
taluzuri de pamant si trepte pentru racordul circulatiilor in incinta, aceste
costuri nu sunt cuantificate in documentatia economica aferenta
proiectului tip.

2.25 Echipare tehnico-edilitara a zonei si posibilitati de asigura-
re a utilitatilor

Pentru bazinul de inot sunt necesare urmatoarele utilitati publice:

= alimentare cu energie electrica;

= alimentare cu apa potabila;
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= canalizare;
= telefonie;

= jnternet.

2.2.6 Existenta unor retele edilitare pe amplasament care ar
necesita relocare/protejare

Este recomandabil ca terenul ales sa nu fie traversat de retele edilitare
care sa necesite relocarea sau protejarea lor.

Prezentul concept a fost elaborat plecand de la premiza ca terenul este
liber.

2.27 Obligatii de servitute

Este recomandat ca terenul ales sa nu aiba obligatii de servitute. Daca
acesta este cazul, atunci terenul ales trebuie sa aiba dimensiunea sporita
fata de cele mentionate la capitolul 2.2.1 cu necesarul pentru a fi
indeplinita servitutea.

Prezentul concept a fost elaborat plecand de la premiza ca terenul este
liber de obligatii de servitute.

2.2.8 Conditionari constructive determinate de starea tehnica si
de sistemul constructiv al unor constructii existente in
amplasament, asupra carora se vor face lucrari de inter-
ventii

Este recomandat ca pe terenul ales sa nu existe constructii sau parti din
constructii (fundatii ramase in urma demolarii), rezervoare ingropate etc.
Existenta lor va duce la costuri mult sporite (lucrari suplimentare de
demolare, sapaturi, umpluturi, amenajarea terenului).

Prezentul concept a fost elaborat plecand de la premiza ca terenul este
liber.

2.29 Reglementari urbanistice aplicabile zonei conform docu-
mentatiilor de urbanism aprobate - plan urbanistic gen-
eral/plan urbanistic zonal si regulamentului local de urban-
ism aferent

Conceptul pentru bazin a fost elaborat netinand cont de eventuale
reglementari sau coeficienti urbanistici. Inaintea alegerii terenului pe
care va fi amplasata baza sportiva trebuie avut in vedere ca
amplasamentul sa respecte reglementarile urbanistice locale.
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2.2.10 Existenta de monumente istorice/de arhitectura sau situri
arheologice pe amplasament sau in zona imediat invecina-
ta; existenta conditionarilor specifice in cazul existentei
unor zone protejate sau de protectie

Terenul ales nu trebuie sa fie adiacent unui monument istoric si nici nu
trebuie sa fie in interiorul zonei de protectie a unui monument sau sit
arheologic.

3. DESCRIEREA INVESTITIEI DIN PUNCT DE
VEDERE TEHNIC SI FUNCTIONAL

La baza
conceptului cladirii
propuse prin proiect a
stat la baza generarea
unei cantitati cat mai
mare de energie din

surse regenerabile. P&
Toate igsn, , N

prevederile/tipurile  de SRS L
lucrari au avut in vedere T
impactul cat mai mic
pentru mediu atat pentru
perioada de executie céat
si, mai ales, pentru perioada de exploatare. Insasi forma cladirii a
avut in spate necesarul de energie regenerabila cat mai mare iar
acest lucru a dus proiectul intr-o directie atat corect din punct de
vedere tehnic cat si estetic. Acoperisul cladirii este plan, inclinat
fata de orizontala, si decentrat, pentru a oferi o suprafata cat mai
mare pe care sa se poata aseza, in mod sustenabil, cat mai multe
panouri, termice si fotovoltaice.

Cladirea va fi tot timpul amplasata astfel incat acoperisul sa fie
orientat catre sud, pentru a putea beneficiar de aportul maxim al
soarelui.
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Terenurile ce vor fi puse la dispozitie trebuie sa asigure aceasta
posibilitate, altfel
consumurile de energie
vor creste semnificativ.

Ansamblul pentru bazinul
de inot va cuprinde:

= Cladirea pentru
bazin,

= Alei pietonale,

= Alei carosabile si
parcare,

= Spatii verzi.

3.1 CLADIREA
PENTRU BAZIN

3.1.1 Dimensiuni

Cladirea va fi subsol partial + parter + letaj partial si se va inscrie intr-
un dreptunghi cu dimensiunile 36,95 x 39,70m; inaltimea la streasina va
fi de 3,87m, inaltimea la coama va fi de 10,62m. Suprafata construita a
cladirii va fi de 1.289,13mp, cea desfasurata fara subsol va fi de
1.684,45mp.

Cladirea se va amplasa cu urmatoarele retrageri:
-23,70m fata de limita la strada,

-17,15m fata de limita de proprietate din stanga,
-11,05m fata de limita de proprietate din spate,

-17,15m fata de limita de proprietate din dreapta.
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3.1.2 Cota £0.00

Cota +0.00 va fi la aceeasi cota cu cea a trotuarului de garda (5cm peste
cota terenului natural amenajat).

Conform prevederilor din NP051-2012 - “Normativ pentru adaptarea
cladirilor civile si spaftiului urban aferent la exigentiele persoanelor cu
handicap”, nu va fi nevoie de o rampa pentru accesul persoanelor cu
dizabilitati locomotorii.

3.1.3 Functiuni

Va exista un acces principal si 2 secundare la cota trotuarului, precum si
4 accese secundare la nivelul subsolului. Din holul de acces va exista
holul de distributie al cladirii; accesul la etaj se va face pe 0 scara
principala si pe 2 scari secundare. Accesele la subsol se vor face din
exterior.

La subsol, la cota -3.20 vor fi spatii tehnice; la cota -1.40 va fi bazinul si
spatiul tehnic perimetral bazinului.

La parter vor fi plaja bazinului si spatiile pentru sportivi. Bazinul va avea
15,40 x 25,02m, plajele laterale vor avea 2,00m, cele de capat vor avea
6,85m.

La etaj -care va fi o supanta- vor fi gradenele pentru 124 de spectatori, o
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sala de forta si una pentru gimnastica aerobica, precum si vestiare

pentru acestea.

La subsol vor fi:

NUME | FUNCTIUNE SUPRAFATA (mp)
S01 BAZIN 383,51
S02 SPATIU TEHNIC 144,52
S03 BAZIN DE COMPENSARE 20,23
S04 CAMERA TEHNICA 57,42
S05 VESTIAR 7,55
S06 GRUP SANITAR 4,24
SO07 ATELIER - E.C.S. 26,38
S08 HIDROFOR 42,86
S09 HOL 3,30
S10 TABLOU ELECTRIC GENERAL 8,62
S11 CENTRALA TERMICA 62,29
S12 CURTE DE LUMINA 18,32
S13 CURTE DE LUMINA 19,47

La parter vor fi:

NUME |FUNCTIUNE SUPRAFATA (mp)
PO1 HOL 65,56
P02 HOL 13,41
P03 VESTIAR DOAMNE 50,74
P04 GRUP SANITAR DOAMNE 18,57
P05 VESTIAR ANTRENOR 15,87
P06 CRONOMETRARE 9,36
PO7 GRUP SANITAR 5,91
P08 VESTIAR FAMILII 36,75
P09 HOL 7,06
P10 CABINET MEDICAL 16,97
P11 VESTIAR ANTRENOR 15,87
P12 GRUP SANITAR DOMNI 18,57
P13 VESTIAR DOMNI 50,74
P14 HOL 13,41
P15 PLAJA 428,87
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La etaj vor fi:

NUME | FUNCTIUNE SUPRAFATA (mp)
EO1 HOL 53,01
EO02 HOL 13,83
EO3 GRADENE 112,17
EO4 HOL 11,01
EO5 SALA FORTA 48,24
EO06 GRUP SANITAR DOMNI 11,07
EOQO7 VESTIAR DOMNI 14,18
EOS8 GRUP SANITAR SPECTATORI 5,88
E09 GRUP SANITAR SPECTATORI 5,88
E10 VESTIAR DOAMNE 14,18
E11 GRUP SANITAR DOAMNE 11,07
E12 SALA GIMNASTICA AEROBICA 48,24
E13 HOL 11,01
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Inaltimea libera a subsolului va fi 3,40m; inaltimea libera a parterului in
zona vestiarelor va fi de 2,80m, identica cu cea a etajului.

Conceptul a fost intocmit cu respectarea prevederilor din ,Regulament
cuprinzand cerinte minime pentru omologarea bazinelor din categoria
Bazine Didactice” al Federatiei romane de natatie si pentatlon modern.

3.1.4 Bazin

Cuva bazinului de inot va avea peretii din panouri metalice confectionate
din Inox tip AISI 441Li / AISI 470, laminat industrial (nu in santier) la
cald cu PVC de tip dur. Bazinul este compus din panouri prefabricate,
prelaminate care necesita instalare mecanica in santier si sigilare in
vederea obtinerii etanseitatii dorite. Nu se realizeaza lucrari de sudare,
modificare panouri, adaugire si sau debitare in santier, numai lucrari de
asamblare mecanica si sigilare.

Radierul bazinului va fi sigilat/acoperit cu liner din PVC de minim 1.5mm
grosime, ranforsat cu plasa din fibra de sticla compatibil cu linerul montat
pe panouri. Ulterior montajului mecanic, se vor verifica dimensiunile
bazinului pentru conformarea cu standardele competitionale in vigoare.
Dupa certificarea dimensiunilor se va proceda la sigilarea panourilor,
aplicarea marcajelor cat si instalarea echipamentelor competitionale
(headwall, blockstarturi, fanioane etc).
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3.1.5 Structura de rezistenta

Aspectele conceptuale de baza avute in vedere la proiectarea cladirii
sunt in conformitate cu P100-1/2013 si se refera la:

-Realizarea unei structuri simple, compacte, reprezinta obiectivul cel mai
important al proiectarii. Simplitatea structurala presupune existenta unui
sistem structural continuu si suficient de puternic care sa asigure un
traseu clar, cat mai direct si neintrerupt al fortelor seismice, indiferent de
directia acestora, pana la terenul de fundare. Fortele seismice care iau
nastere in toate elementele cladirii sunt preluate de plansee - diafragme
orizontale si transmise structurii verticale, iar de la aceasta sunt
transferate la fundatii si teren.

Structura de rezistenta a fost modelata in functie de partiul de arhitectura
si a fost conformata sa raspunda criteriilor de exigenta cerute prin
codurile, standardele si normativele de proiectare in vigoare la data
elaborarii proiectului.

Suprastructura cladirii este alcatuita din beton C30/37 armat cu armatura
Bst500S, clasa de ductilitate C, si este reprezentata de o cladire in cadre
cu deschiderea maxima de 27.70m interax si 5 travei de 7.80m.
Acoperisul este alcatuit din grinzi de lemn care se reazema pe grinzi
secundare din beton armat.

Dimensiunile elementelor structurale si clasa de beton sunt rezultate din
calculele secventiale multiple de rezistenta si deformabilitate. Structura
de rezistenta este conceputa in sistem cadre de beton armat pe doua
directii cu dimensiunile stalpilor de 40cm x 80cm, 40cm x 100cm si 50cm
X 100cm. Grinzile au dimensiuni care variaza de la 30cm x 40cm la 40cm
x 110cm pentru grinzile principale de acoperis.

Cladirea -din punct de vedere functional- este impartita in doua elemente
distincte, zona bazinului si zona tribunelor. Zona bazinului are un regim
de inaltime parter si subsol tehnic iar partea tribunelor are un regim de
inaltime parter si etaj. Etajul este alcatuit din gradene pentru spectatori
in cele 3 travei centrale iar cele din margine au ca destinatie diverse
activitati sportiv-recreative.

Infrastructura bazinului de inot propriu-zis, precum si a subsolului tehnic
care deserveste cladirea, este fundata pe un radier general de 60cm. Sub
bazin radierul are 40cm. Cota de fundare a subsolurilor tehnice este de -
3.80m iar in zona bazinului este -2.00m. Subsolul are pereti perimetrali
iar planseul de la cota +0.00m este sustinut de o retea de grinzi si stalpi.
Fundatiile din zona tribunelor sunt grinzi continue de fundare sub stalpi
si se racordeaza cu fundatia radierului. Cota de fundare a grinzilor este
de -2.00m. Materialele utilizare pentru radier si grinzile de fundare sunt
beton C20/25 si armatura Bst500S, clasa de ductilitate C
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Betonul de egalizare utilizat, precum si racordarile necesare se vor
realiza din beton simplu C8/10.

In exteriorul cladirii se vor realiza platforme betonate pentru echipamente
si utilaje.

Terenul este imprejmuit de un gard din plasa bordurata cu inaltimea de
1.50m.

3.1.6 Inchideri, compartimentari

Inchiderile laterale vor fi din zidarie de caramida de 30cm grosime, cu
goluri verticale. Inchiderea de pe fatada principala va fi constituita din
sarpanta inclinata.

Compartimentarile vor fi din zidarie de caramida de 20cm grosime, cu
goluri verticale la subsol si cu pereti din gips-carton pe structura
metalica la parter si etaj.

Acoperirea cladirii se va face cu o sarpanta din lemn, cu grinzi din beton.

3.1.7 Tamplarii interioare

Tamplaria interioara va fi din profile de aluminiu; usile rezistente la foc
vor fi din profile de otel. Tocul usilor va avea RAL 7016 gri antracit, foaia
va avea RAL 1015 ivoire deschis. Partea vitrata va fi din geam mat
securizat de 6mm grosime.

3.1.8 Finisaje interioare

Finisajele interioare vor fi:

-pereti: vopsitorie lavabila alba RAL 9002 pe glet de ipsos si pe gips-
carton, faianta alba RAL 9002 la peretii spatiilor cu umiditate, lambriu din
lemn lacuit incolor la gradene.

-plafoane: vopsitorie lavabila alba RAL 9002 si negru grafit RAL 9011 pe
gips-carton, lambriu din lemn lacuit incolor la bazin.

-pardoseli: rasina epoxidica autonivelanta RAL 7023 gris beton la subsol
si curti de lumina, gresie antiderapanta culoare RAL 1001 beige, covor
tip TARTAN culoare RAL 5005 albastru semnal la sala de forta si de
gimnastica.

Scarile vor avea balustrade metalice, cu mana curenta metalica.
Supanta si plaja bazinului vor avea balustrada din geam securizat

3.1.9 Mobilier si dotari

Mobilierul si dotarile sunt:
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3.1.10

Desk receptie

Scaun receptie

Birou

Scaun birou

Masa de lucru

Pat examinare medicala

Modul locker vestiar

Modul vestiar personal

Banca

Cabina HPL schimb familii sau persoane cu dizabilitati
Cabina HPL schimb individual

Dulap suspendat cabinet medical

Frigider medicamente

Bicicleta fitness

Banda alergare

Banca forta exercitii cu greutati

Aparat fitness multifunctional

Aparat fitness multifunctional

Saltea gimnastica

Spalier

Oglinzi

Stepper

Mingi fitness

Blockstart

Accesoriu blockstart pentru start cu spatele
Headwall

Sistem complet fanioane pentru start fals
Sistem complet fanioane pentru inot cu spatele
Separatoare culoare

Scaun spectatori gradene

Scaun mobil autonom, montat pe cric electric
Banc de lucru

Panou pentru scule

Tamplarii exterioare

Tamplaria exterioara va fi din profile din aluminiu, culoare RAL 7016 gri
antracit, geam termoizolant dublu 6+16+4mm low-e, cu folie antiefractie,
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suprafata tratata cu un strat reflectant cu coeficient de emisie e<0,10, cu
coeficient de transfer termic maxim U=1,3 W/m?K (R=0,77 m2?K/W).

3.1.11 Finisaje exterioare
Fatadele vor fi finisate:

- in camp cu un termosistem cu polistiren expandat ignifugat de 15 cm
grosime, cu clasa de reactie la foc B - s2, d0O, min CS(10)80, TR 120 si
cu fasii de vata minerala, cu clasa de reactie la foc A2 — s1, dO in dreptul
planseelor; bordarea golurilor cu polistiren expandat ignifugat de 3 cm;
glafuri din tabla vopsita electrostatic RAL 7016 gri antracit; componenta
va fi: adeziv, polistiren, masa de spaclu, plasa din fibre de sticla,
tencuiala decorativa RAL 1013 alb perlat,

- la soclu cu un termosistem cu polistiren extrudat ignifugat de 8 cm
grosime, cu clasa de reactie la foc B - s2, d0, min CS(10)80, TR 120;
componenta va fi: adeziv, polistiren, masa de spaclu, plasa din fibre de
sticla, tencuiala decorativa hidrofoba RAL 1013 alb perlat.

Ferestrele de pe fatada principala vor avea ancadramente din tabla
vopsita electrostatic RAL 9011 negru grafit.

Treptele si podestele exterioare pentru public vor fi finisate cu gresie
antiderapanta pentru exterior, culoare RAL 7016 gri antracit.

Balustradele metalice exterioare vor avea culoarea RAL 9011 negru
grafit.

Acoperirea zonei holului de intrare se va face cu o terasa necirculabila.
Straturile vor fi: beton de panta, strat de difuzie a vaporilor, bariera de
vapori, termoizolatie cu polistiren extrudat ignifugat de 20 cm grosime, cu
clasa de reactie la foc B - s2, dO, min CS(10)120, TR 150, sapa suport,
hidroizolatie.

Acoperirea cladirii se va face cu o sarpanta din lemn care va permite
amplasarea panourilor solare. Componenta acoperirii va fi: astereala din
lemn, vata minerala 20cm grosime pe rigle din lemn, astereala din lemn,
folie anticondens, tigle metalice din tabla vopsita in camp electrostatic
RAL 9011 negru grafit pe sipci din lemn.

Va exista un trotuar de garda din beton pe perimetrul cladirii.

3.1.12 Instalatii electrice
3.1.12.1 ALIMENTARE CU ENERGIE ELECTRICA

Instalatiile de joasa tensiune au urmatoarele caracteristici:

= joasa tensiune - 400 V
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= frecventa - 50 Hz
* regim de neutru - TNC/TNS

Alimentarea cu energie electrica a constructiei se va face de la reteaua
electrica de joasa tensiune existente, prin intermediul unei firide de
bransament propuse. Contorizarea energiei active consumate se va face
prin intermediul unui contor de energie montat in BMPT. Tabloul electric
va fi echipat cu intreruptoare automate pentru protectia la suprasarcina si
scurtcircuit.

La nivelul TEG datele electroenergetice importante sunt :

Incalzire pe gaz:

» Puterea instalata necesara Pi = 349.08kW
» Puterea absorbita Pa = 261.81 kW
= Coeficient de simultaneitate ks = 0,75

= Curentul de calcul lc =411 A

» Tensiune de alimentare U = 400V/50Hz

TEG se va alimenta de la PT cu cablu CYABY 2x(3x185+95) mmp.

Din tabloul electric general (TEG), se vor alimenta urmatoarele
tablouri electrice :

= Tablou electric subsol (TES)

= Tablou electric centrala termica (TECT)
= Tablou electric piscina (TEPI)

= Tablou electric parter (TEP)

= Tablou electric etaj 1 (TE1)

Tabloul electric de desfumare (TVD) va avea dubla alimentare dupa cum
urmeaza:

= Una de la tabloul electric (TEG), inaintea intrerupatorului gen-
eral ;

= A doua de la grupul electrogen amplasat in incinta bazinului.

Grupul electrogen

Pentru siguranta in alimentarea cu energie electrica se propune
instalarea unui grup electrogen.

Este amplasat in exteriorul imobilului pe o platforma exterioara
betonata si ingradita iar traseele de alimentare catre tabloul aferent sunt
montate ingropat. Grupul electrogen va fi de exterior, 250kVA, carcasat,
trifazic, de interventie cu intrare automata in functiune. Comutarea de pe
0 sursa de alimentare pe alta se va realiza prin intermediul unui AAR.
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3.1.12.2 Instalatia fotovoltaica

Pentru sporirea eficientei energetice, bazinul va fi prevazut cu un
sistem de producere a energiei din surse regenerabile respectiv panouri
fotovotaice.

Numarul de panouri fotovoltaice este de 90 buc. Panourile vor fi
orientate catre Sud.

Panourile fotovoltaice sunt constituite din mai multe celule fotovoltaice
legate in serie si in paralel, astfel ca sa asigure curentul si tensiunea
pentru care au fost proiectate. Randamentul cu care celulele fotovoltaice
monocristaline (cel mai frecvent utilizate) transforma energia solara
incidenta in energie electrica este de circa 16-18%.

Panourile vor fi de tipul fotovoltaic monocristalin de 320 W, cu
tensiunea circuit deschis 39,8V, curent panou 9,87A, avand urmatoarele
dimensiuni : 1665mm x 1005mm x 42mm. Invertorul este 30 Kw, acesta
fiind de tip inteligent pentru a putea extrage energie atat din panouri cat
si din retea. Din aceste panouri fotovoltaice monocristaline se va
alimenta tabloul electric general.

Sistemul fotovoltaic va avea 28.8 kW putere instalata. Acesta
trebuie sa fie compus din minim urmatoarele:

= 90 x Panou fotovoltaice Monocristaline 320 W

= Sistem de sustinere K2 Systems Germania, din aluminiu pentru
acoperis inclinat

= 1 Invertor GROWATT 25000-TL3S ONGRID

= Accesorii: 60 m cablu solar 6mm

= Conectica completa

= Tablou electric AC/DC complet echipat

= Monitorizare online 24/24 a consumului electric
= Monitorizare online 24/24 a productiei solare

= Montaj si punere in functiune

Sistem de fixare panouri fotovoltaice, care se va dimensiona in functie de
tipul acoperisului pe care se monteaza panourile. Acesta se va monta pe
acoperisul cladirii.

3.1.123INSTALATIILE ELECTRICE DE ILUMINAT INTERIOR

[luminatul artificial se va realiza cu corpuri de iluminat echipate cu sursa
LED. Corpurile de iluminat vor fi alimentate intre faza si nul. Circuitele de
alimentare a corpurilor de iluminat sunt separate de cele pentru
alimentarea prizelor. Fiecare circuit de iluminat este incarcat astfel incit
sa insumeze o putere totala de maxim 1,5 kW.
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Comanda iluminatului se va face manual, prin intermediul
comutatoarelor sau intrerupatoarelor. Intrerupatoarele si comutatoarele
se monteaza pe conductorul de faza si corespund modului de pozare a
circuitelor si gradului de protectie cerut de mediul respectiv. Inaltimea de
montaj a intreruptoarelor si comutatoarelor va fi de 0,9 m, masurata de la
nivelul pardoselii finite pana in axul aparatului.

Circuitele de iluminat vor fi protejate la suprasarcina si scurtcircuit
cu intreruptoare automate prevazute.

Circuitele de iluminat se vor realiza cablu cu conductoare din
cupru, de tip N2XH, avind sectiunea 1,5 mm?2 (atat pentru conductorul de
faza, pentru cel de nul de lucru cat si pentru cel de nul de protectie),
protejate impotriva deteriorarii mecanice in tuburi de protectie din
PVC16. Circuitele de iluminat se vor executa ingropat in tencuiala, sub
pardoseala, sau mascate de peretii de gipscarton.

[luminatul de siguranta consta din:
1. lluminat de securitate pentru evacuare:

Corpurile de iluminat de siguranta pentru evacuare vor fi echipate cu
acumulator propriu si invertor,autonomie 2h.

Corpurile trebuie sa respecte recomandarile prevazute in normativul
[7/2011, SR EN 60598-2-22 si tipurile de marcaj (sens, schimbari de
directie) stabilite prin H.G. nr. 971/2006, SR ISO 3864-1 (simboluri
grafice) si SR EN 1838 privind distantele de identificare, luminanta si
iluminarea panourilor de semnalizare de securitate.

Conform normativului 17/2011, Art.7.23.7 se va prevedea iluminat de
securitate pentru evacuare la usile de evacuare, pe caile de evacuare si
la inflexiunile acestora, pe palierele scarilor si in grupurile sanitare cu
suprafata >8mp

Corpurile de iluminat pentru evacuare trebuie amplasate astfel incat
sa se asigure un nivel de iluminare adecvat, langa fiecare usa de iesire
si in locurile unde este necesar sa fie semnalizat un pericol potential
(scari, schimbare de nivel, usa de iesire din cladire, la schimbarea de
directie).

De-a lungul cailor de evacuare, distanta dintre corpurile de iluminat
pentru evacuare trebuie sa fie de maxim 15 m.

[luminatul de securitate pentru evacuare va fi alimentat din circuite
separate fata de cele existente, din tablourile electrice de nivel.

2. lluminat de securitate pentru continuarea lucrului:
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Conform  Normativului 17/2011 art.7.23.5.1 iluminatul pentru
continuarea lucrului se prevede in camera tabloului electric genera | sil in
camera centralei. Iluminatul se va realiza cu corpuri echipate cu

acumulator propriu si invertor, care asigura o autonomie de 3 ore.
3. lluminat de securitate impotriva panicii:

Conform normativului 17/2011, Art.7.23.9 se va prevedea iluminat
de securitate impotriva panicii (incaperi cu suprafete>60mp).

Corpurile de iluminat de securitate impotriva panicii sunt prevazute
cu baterii de acumulatoare cu autonomie de cel putin 1h, cu durata de
comutare de 5s.

Comanda automata este dublata de comanda manuala, respectiv
sunt prevazute butoane de comanda din mai multe locuri accesibile
personalului de serviciu al cladirii.

Scoaterea din functiune a iluminatului impotriva panicii se face
dintr-un singur punct

accesibil numai personalului specializat.

Conform standardului SR EN 1838:2003 capitolul 4.3, la nivelul
pardoselii, pe suprafata centrala neocupata, care exclude o banda
perimetrala de 0,5 m, valoarea iluminarii orizontale trebuie sa fie mai
mare de 0,5 Ix. Iluminatul impotriva panicii trebuie sa asigure 50% din
valoarea iluminarii necesare in maxim 5 s si 100% din intreaga valoare in
maximum 60 s.

4. Iluminat de securitate pentru interventii:

Conform normativului 17/2011, Art.7.23.6 se va prevedea iluminat de
securitate pentru interventii in camera centralei termice, in zonele cu
elemente care, la iesirea din functiune a iluminatului normal, trebuie
actionate in vederea scoaterii din functiune a unor utilaje si echipamente
sau a reglarii unor parametrii aferenti, in scopul protejarii utilajelor,
echipamentelor sau persoanelor precum si in fincaperi de garare a
utilajelor distinate apararii impotriva incendiilor.

Corpurile de iluminat de securitate pentru interventii sunt prevazute cu
baterii de acumulatoare cu autonomie de cel putin 1h, cu durata de
comutare de 0,5 s — 5s.

3.1.124 INSTALATIA DE DETECTARE SI SEMNALIZARE INCENDIU

Bazinul va fi echipat, cu instalatie de detectare si semnalizare incendiu
conform prevederilor art. 3.3.1 litera E din Normativul P118/3-2015 si a
Ordinului nr. 6025/2018, si va avea urmatoarea componenta:
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. Detectoare optice de fum ;

. Detector de fum liniar;

. Butoane de avertizare manuala incendiu ;

. Detectoare multisenzor optice de fum si temperatura ;
. Sirene de incendiu interioare ;

. Sirene de incendiu exterioare ;

. Transpondere/module adresabile ;

. Apelator telefonic.

. Detector de gaz.

Incaperea in care se va amplasa echipamentul de control si semnalizare
incendiu (ECS) va indeplini, conform prevederilor art. 3.9.2.1 din
Normativul P 118/3 - 2015, urmatoarelor conditii:

= sa fie amplasata cat mai aproape de centrul de greutate (centrul
cel mai apropiat ca amplasament de majoritatea echipamentelor
deservite) al retelei respective, asigurand un grad de securitate
corespunzator;

= accesul catre incaperea unde va fi amplasata centrala de de-
tectie si semnalizare incendiu trebuie sa fie usor. Pe calea de
acces nu trebuie sa existe obstacole care ar putea Tmpiedica
sau intarzia interventia personalului desemnat;

= sa nu fie traversate de conductele instalatiilor utilitare (apa,
canalizare, gaze, incalzire, etc.). Sunt admise numai racorduri
pentru instalatiile care deservesc incaperea respectiva;

= sa nu fie amplasate sub incaperi incadrate in clasa AD4 con-
form normativului 17 — 2011 (medii expuse la picaturi cu apa);

= accesul sa fie permis doar persoanele specializate si desemnate
in conditiile legii.
Camera in care este montata centrala de detectie si semnalizare incendiu
trebuie sa fie prevazuta cu iluminat de siguranta pentru continuarea
lucrului;

Echipamentul de comanda si semnalizare incendiu va fi amplasat in
camera “CAMERA ECS”, amplasata la subsol si se va amplasa un post
telefonic dedicat, conectat la sistemul de telefonie interioara a
obiectivului ori la alate mijloace care asigura transmisia la distanta
conform art. 3.9.2.7. din Normativul P118-3/2015 Ordinul nr. 6025/2018.

Alimentarea cu energie electrica a sistemului de detectie si avertizare
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incendiu este realizata din tablou electric general (TEG). Sistemul are
asigurata o automonie la alimentarea pe sursa de rezerva(acumulatori)
conform Normativului P118-3/2015, art 4.3.2, de 48 de ore in conditii
normale (stare de veghe) dupa care inca 30 minute in conditii de alarma
generala de incendiu (toate dispozitivele de alarma in functiune). Daca
apar defecte Tn unitatea de control sau la dispozitivele periferice, toate
detectoarele si functiile raméan intacte si toate controalele continua sa fie
active.

Fiecare detector si fiecare componenta de control verifica continuu
starea acestora si transmite informatiile la unitatea de alarmare echipata
cu microprocesor de control. Alarmele false sunt filtrate prin transmiterea
digital securizata de date Tntre detectoare si unitatea de alarmare in caz
de incendiu. Este esenfial sa se asigure ca aparitia unei defecfiuni a
panoului de comanda si control sau a unui detector sa nu afecteze
functionarea altor grupuri de operare sau a altor detectoare. Daca un
detector sau un cablu al sistemului de detectie este in scurt-circuit sau
exista o intrerupere a firelor, toate celelalte detectoare si module de
intrari/iesiri trebuie sa ramana functionale fara restrictii.

Panoul de afisare si control are un display TFT color, care permite
afisarea 1n text simplu a tuturor starilor sistemului (alarma, defect,
dezactivare, transmitere alarma etc.).

Echipamentul de control si semnalizare este de tip adresabil, sistemul de
detectie incendiu este organizat pe 3 bucle de detectie (una fiind de
rezerva), cablarea va fi realizata cu cablu JEH(St)H E30 2x2x0,8,
rezistent la foc 90min. Cablurile se vor monta in tuburi de protectie, iar
montajul acestora se va realiza aparent pe structura cu prinderi metalice.
Buclele au protectie la scurt-circuit sau intrerupere, sistemul indicand cu
semnalizarea acustica si optica pe display-ul centralei locul unde s-a
produs acest deranjament si data.

Montajul detectorilor, butoanele de incendiu, sirenelor de avertizare si a
celorlalte elemente componente se va realiza in conformitate cu legislatia
in vigoare.

Detectorii vor fi amplasati la nivelul tavanului, cat mai bine distribuiti pe
suprafata acestuia, amplasarea lor fiind coordonata cu celelalte elemente
plasate pe tavan .

Pentru detectoarele montate in zone ascunse, in plafoane, se vor
prevedea indicatoare optice pentru semnalizarea si identificarea usoara a
detectoarelor care transmit semnalul de incendiu.

Distanta dintre detectoare si perete nu trebuie sa fie mai mica de 0,5 m
cu exceptia cazului in care exista pasaje, conducte si caracteristici
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structurale similare cu o dimensiune mai mica de 1m latime.

Se vor monta butoane manuale de semnalizare incendiu conform P118-
3/2015 art. 3.7.13, iar distanta maxima de parcurs din orice punct al
cladirii pana la orice buton manual nu depaseste 20 m. Declansatoarele
manuale de alarmare vor fi amplasate pe caile de evacuare in caz de
incendiu, Tn imediata vecinatate a fiecarei usi care face legatura cu scara
de incendiu si la fiecare iesire in exterior, astfel Tncat nici o persoana sa
nu fie nevoita sa parcurga o distanta mai mare decat prevede P118-
3/2015, pentru a ajunge la un declansator manual de alarma. Butoanele
manuale de avertizare sunt detectori non-automatici, alarma este
declansata direct prin spargerea geamului. Declansatoarele manuale de
alarmare trebuie amplasate astfel incat orice persoana care depisteaza
un incendiu sa poata transmite o alarma la echipamentul de control si
semnalizare cu rapiditate si usurinta. Sunetul alarmei de incendiu va
avea un nivel cu 5 dB deasupra oricarui alt sunet care ar putea sa dureze
pe o perioada mai mare de 30 de secunde, dar nu mai mic de 65dB. Se
vor monta sirene de avertizare conform P118-3/2015. Sursele de
alimentare (interne si externe) aferente sistemului trebuie sa fie
certificate SR EN 54-4 si sa poata permite monitorizarea parametrilor. La
exterior s-au prevazut sirene de avertizare cu flash, autoalimentate tip
CALL R24 sau similar. Pentru transmiterea alarmei de incendiu la un
dispecerat de pompieri se va prevedea un comunicator telefonic.
Circuitele pentru sistemul de detectie si avertizare incendiu sunt
amplasate, conform cerintelor normativelor in vigoare, pe trasee separate
fata de alte instalatii si prin zone fara pericol la incendiu. Cablurile sunt
protejate atat in tub PVC montat in plafonul fals si partial ingropat in
tencuiala cat si prin canal de cablu montat aparent pe perete/tavan. La
trecerea canalului de cablu, tevilor, cablurilor prin pereti si plansee, vor
fi luate masuri de etansare a golurilor din jurul acestora, cu elemente
Al1/CO care vor asigura aceeasi rezistenta la foc cu cea a elementului
strapuns, dar minim EI 90 min.Toate echipamentele si materialele
sistemului de avertizare la incendiu utilizate sunt avizate conform EN 54
si sunt insotite de certificate cu marca CE.

Tipul detectoarelor, declansatoarelor manuale, dispozitivelor de alarmare
si parametrii functionali specifici instalatiilor respective;

DETECTOR OPTIC DE FUM

= tensiune de alimentare: 8 ...42 Vcc
= consum in veghe: 50 pA la 19Vcc
= consum in alarma: 18mA
* temperatura de functionare: -20 °C ... 72 °C
» temperatura de stocare -25°C ... 75 °C
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SOLUTIONS S.R.L.

)

= grad de protectie:

= culoare:

= greutate:

= conform cu EN 54-7 / -17

IP 43
alb, similar cu RAL 9010
aproximativ 110 g

DETECTOR MULTICRITERIAL FUM SI TEMPERATURA 02T

= tensiune de alimentare:

= consum in veghe:

» consum in alarma:

= temperatura de functionare:
* temperatura de stocare:

= grad de protectie:

= culoare:

* greutate:

= conform cu EN 54-7 /5

INDICATOR LED DETECTOR FUM

= tensiune de alimentare:
= consum in veghe:

= consum in alarma:

= numar leduri:

* temperatura de stocare:
= grad de protectie:

= material:

= culoare:

MODUL ELECTRONIC BUTON

= tensiune de alimentare:
= consum in veghe:
= consum in alarma:

= numar detectori/zona:
tori/bucla (conform VdS)

8 ...42 Vcc
60 uA la 19Vcc
18mA
-20 °C ... 72 °C
-25°C ... 75 °C
IP 43
alb, similar cu RAL 9010
aproximativ 110 g

1,8 v DC

5 pA

9ImA

3

-35°C ... 85 °C
IP 40
ABS plastic

alb, similar cu RAL 9010

8 ...42V DC
45 pA la 19Vcc
18mA

10 detectori pe zona, 127 detec-
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SOLUTIONS S.R.L.

)

= temperatura de functionare:
* temperatura de stocare:

= greutate:
casa)

= conform cu EN 54-11, type B

-20 °C ... 70 °C
-30 °C ... 75 °C
aproximativ 236 g (in car-

SIRENA AVERTIZARE INCENDIU INTERIOR

= tensiune de alimentare:
= consum:

= consum standby:

= putere acustica sirena:
= temperatura de functionare:
= grad de protectie:
= culoare:

= dimensiune:

= greutate:

SIRENA Cu FLASH
CONVENTIONALA

AVERTIZARE

8-42 VvV DC

max 32mA

50microA (la 19Vcc)
99dB

-10 °C ... 50 °C

IP 30

rosu, similar cu RAL 3020

112X75mm
300g

INCENDIU DE EXTERIOR

= tensiune de alimentare: 12-29 Vv DC
= consum: max 49mA
= putere acustica sirena: 107dB

= temperatura de functionare:
= grad de protectie:

= tonuri:

» dimensiune:

= certificare:

TRANSPONDER FCT

= tensiune de alimentare:

= tensiune de alimentare bucla:
= consum bucla:

= consum in alarma:

= temperatura de functionare:

-10 °C ... 50 °C

IP 21 si IP65 cu soclu
32

100x98mm
EN54-3 si EN54-23

230 Vca

8 ... 42 Vcc
45 pA
10 mA

-20 ... +70 oC
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= grad de protectie: IP30
= dimensiune: 88 x 88 x 57 mm

CARCASA TRANSPONDER

= grad de protectie: IP40
= culoare: gri, similar cu RAL 7035
* material: ABS
= dimensiune: 189 x 131 x 47 mm

IZOLATOR TRANSPONDER

= tensiune de alimentare: 19 Vcc (prin transponder)
= consum curent standby: 45uA
= consum curent alarma: 9mA

INSTALATIILE ELECTRICE DE PRIZE

In cladire vor fi montate prize duble, cu contact de protectie,
executate pentru a suporta fara sa se deterioreze un curent de 16 A.

Circuitele de prize vor fi separate de cele pentru alimentarea
corpurilor de iluminat.

Inaltimile de montaj a prizelor vor fi 0,3m daca nu va fi notat altfel pe
plan.

Inaltimile de montaj ale prizelor sunt masurate intre axul prizei si
suprafata finita a pardoselei.

Toate circuitele de prize vor fi protejate la plecarea din tabloul
electric cu intreruptoare automate conform schemelor monofilare si
specificatiilor de aparataj.

Circuitele de prize se vor realiza cablu cu conductoare din cupru,
de tip N2XH, avind sectiunea 2,5 mm? (atat pentru conductorul de faza,
pentru cel de nul de lucru cat si pentru cel de protectie), protejate
impotriva deteriorarii mecanice in tuburi de protectie din PVC16 mai putin
in spatiile comune unde se va folosii cablu N2XH 3x2,5 mm?2. Distributia
circuitelor se va realiza ingropat in tencuiala, sub pardoseala, sau
mascat de peretii de gipscarton.
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Se va evita instalarea circuitelor de iluminat si prize pe suprafete calde
(in  lungul conductelor pentru distributia agentului termic), iar Ia
incrucisarile cu acestea se va pastra o distanta minima de 12 cm. Pe
traseele orizontale comune, circuitele de prize si iluminat se vor monta
deasupra celor de incalzire.

De asemenea, distanta intre circuitele de prize sau iluminat si cele
de curenti slabi trebuie sa fie de minim 15 cm (daca portiunea de
paralelism nu depaseste 30m si nu contine inadiri la conductoarele
electrice). Pe traseele orizontale comune, circuitele de prize se vor
monta deasupra celor de curenti slabi.

Pentru zonele care sunt traversate frecvent de catre circuitele
electrice, s-au montat paturi de cablu de diferite dimensiuni. Acestea se
vor monta in plafonul fals la distante de 10cm sub grinda.

INSTALATIA DE PROTECTIE PRIN LEGARE LA PAMANT

Pentru protectia impotriva socurilor electrice prin atingere indirecta s-a
prevazut legarea la priza de pamant. Se va masura rezistentei prizei de
pamant. Daca rezistenta de dispersie a prizei de pamant depaseste
valoarea prescrisa de 1 Ohm, se vor monta electrozi pana cand se va
atinge valoarea prescrisa. Pentru suplimentarea prizei de pamant se vor
folosi electrozi verticali din teava OL-Zn cu D = 2 % toli si L = 2 m, legati
intre ei cu platbanda OL Zn 40x4 mm ingropata in pamant.

Firida de bransament si tablourile electrice se vor lega cu platbanda OL
Zn 25x4 mm, prin intermediul unei piese de separatie, la priza de
pamant. Tablourile electrice se vor lega la conductorul de protectie din
firida de bransament.

De asemenea, la priza de pamant se vor lega toate elementele metalice
ale constructiei (tevi de alimentare cu apa, gaze, etc) precum si toate
elementele metalice ale instalatiei electrice care in mod normal nu se
afla sub tensiune dar care in mod accidental, in urma unui defect, pot
ajunge sub tensiune.

Imbinarile dintre platbanda si electrozi de va face prin sudura.

Platbanda din camerele tehnice se va monta aparent la o inlatime de
0,3m fata de pardoseala.

INSTALATIA DE PARATRASNET TIP PREVECTRON

Instalatia contracareaza efectele trasnetului asupra constructiei:
incendierea materialelor combustibile, degradarea structurii de rezistenta
datorita temperaturilor ridicate ce apar ca urmare a scurgerii curentului
de descarcare, inducerea in elementele metalice a unor potentiale
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periculoase. Instalatia are de asemenea rolul de a capta si scurge spre
pamant sarcinile electrice din atmosfera pe masura aparitiei lor,
preintampinand aparitia trasnetului.

La proiectarea si executarea instalatiei de protectie impotriva trasnetului
(IPT) se au in vedere cerintele normativului 17-2011, asigurandu-se o
conceptie optima tehnic si economic si echipamente agrementate conform
legii 10/1995.

Se propune dotarea obiectivului cu o instalatie de captare trasnet avand
un nivel de protectie IV. Dispozitivul obtine energia din campul electric
atmosferic care creste considerabil in timpul furtunilor, prin captatoarele
inferioare. Cand descarcarea atmosferica este iminenta, apare o crestere
brusca a campului electric local care este sesizata de dispozitivul electric
de amorsare si primeste comanda de a restitui energia stocata sub forma
unei ionizari la varf (precizia remarcabila de declansare asigura o
functionare la momentul critic imediat premergator descarcarii
principale).

Legarea acestuia la priza de pamant se va face cu platbanda din OL Zn
25x4mm, prin coborari situate pe parti opuse ale cladirii, montate
ingropat in elementele de constructie. Coborarile se vor lega la priza de
pamant prin intermediul pieselor de separare montate in firide.

Firidele pentru montarea pieselor de separare se vor realiza ingropat in
elementele de constructie si se vor finisa astfel incat sa se poata incadra
in arhitectura cladirii, vor avea prevazuta usa cu deschidere cu chei
spaciale. Firidele se vor monta la parter, la h=1,5m fata de sol.

Priza de pamant va avea o rezistenta de dispersie de maximum 1 ohm.

3.1.12.5 MASURI DE PROTECTIE IMPOTRIVA SOCURILOR ELECTRICE

Pentru protectia utilizatorilor impotriva socurilor electrice prin
atingere indirecta se va asigura legarea la conductorul de protectie. In
acest scop toate partile metalice ale instalatiei si echipamentelor
electrice, care in mod normal nu sunt sub tensiune dar care, in mod
accidental, in urma unui defect, pot ajunge sub tensiune, se vor lega la
nulul de protectie, cu exceptia corpurilor de iluminat montate la o
inaltime mai mare de 2,5m (sau care au clasa de izolatie Il).

Conductorul de protectie al instalatiei se va lega obligatoriu la
pamant la tabloul de alimentare. Conductorul de protectie va fi separat
de conductorul de nul si va fi protejat pe tot parcursul lui pina la
carcasele receptoarelor electrice in aceleasi conditii ca si conductoarele
active de faza si nul.

Pentru protectia utilizatorilor impotriva electrocutarii prin atingere
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directa se va asigura:

= jzolarea electrica a tuturor elementelor conducatoare de curent
ce fac parte din circuitele curentilor de lucru;

= utilizarea de tablouri electrice avind grad de protectie
corespunzator;

» amplasarea la inaltimi inaccesibile in mod normal a echipamen-
telor electrice.

3.1.12.6 MASURI PSI SI TEHNICA SECURITATII MUNCII

Este obligatorie legarea la pamant a aparatelor si utilajelor ce se pot afla
in mod accidental sub tensiune.

La montajul, punerea in functiune, exploatarea si intrefinerea instalatiei
ce face obiectul prezentului proiect, se vor respecta normele de tehnica
securitatii muncii specifice lucrarilor ce se executa.

Toate lucrarile se vor executa numai de personal calificat, special instruit
pentru aceste tipuri de operatii. Se verifica efectuarea, iTnsusirea si
perioada de validitate a instructajului general.

Alimentarea cu energie electrica a sculelor si utilajelor se va face numai
de la prize cu contact de protectie sau tablouri electrice legate la
instalatia de protectie contra tensiunilor accidentale de atingere. Pentru
lucrul la Tnal{imi mai mari de 2,5m se vor utiliza platforme montate rigid,
schelete metalice si centuri de siguranta. La fiecare loc de munca vor fi
afisate mijloace de avertizare vizuala.

In timpul executarii lucrarilor si a perioadei de exploatare, se vor lua la
cunostinta urmatoarele regulamente privind protectia la foc si norme de
protectie a muncii, conform celor de mai jos:

17-2011 - Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea
instalatiilor electrice aferente cladirilor

Legea 319 / 2006- Legea protectiei muncii + Normele metodologice de
aplicare a acesteia

IPI 65/2007- Instructiuni proprii interne de securitatea si sanatatea
muncii pentru transportul si distributia energiei electrice — Decizie
Electrica nr.222/2007

STAS 12217 - Protectia Timpotriva electrocutarii la utilajele si
echipamentele electrice mobile. Prescriptii.

SR EN 61140/2000 si

SR HD 60364-4-41/2007 - Protectia Tmpotriva socurilor electrice
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SR HD 60364-5-54/2007 - Sisteme de legare la pamant
STAS 2612 - Protectia de separatie Tmpotriva electrocutarii. Limite
admisibile

Obiectivele proiectate nu se vor pune in functiune, partial sau total, nici
macar pe timp limitat, Tnainte de asigurarea tuturor masurilor de tehnica
securitatii si igienei muncii.

Beneficiarul va asigura personalului de exploatare toate echipamentele si
mijloacele de protectia muncii prevazute in normativele in vigoare.

Se vor monta dispozitive de protectiie cu chei speciale la usile tablourilor
electrice si se prevad placute avertizoare si alte mijloace pentru
interzicerea accesului neautorizat la circuitele electrice.

Beneficiarul si constructorul va intocmi instructiuni proprii de securitate a
muncii pentru lucrul la Tnal{ime si pentru executia santurilor in pamant.

Beneficiarul si constructorul vor intocmi instructiuni proprii, speciale si
specifice tuturor locurilor de munca ce considera ca au un caracter
deosebit, sau pentru care normele existente nu dau prescriptii suficiente,
care sa conduca la securitatea investitiei si a personalului (NRPM art.6).

3.1.12.7 DIVERSE

Tnainte de punerea sub tensiune a instalatiei electrice se va verifica dacé
toate circuitele si legaturile electrice au fost executate conform
planurilor, precum si integritatea izolatiei conductoarelor si buna
functionare a tuturor aparatelor electrice ce urmeaza a fi montate 1n
instalatia electrica.

Este interzisa montarea de aparate electrice sau conductoare ce au
suferit deteriorari pe durata transportului, si care nu mai corespund din
punct de vedere al sigurantei in functionare.

Pe timpul desfasurarii lucrarilor de constructii-montaj se vor respecta
prevederile republicane privind protectia muncii precum si cele PSI.

Proiectul va fi verificat conform Legii Calitatii in Constructii la
urmatoarele exigente de calitate: A, B, C, D, E, F.

Orice modificare la prezenta documentatie solicitata de beneficiar sau de
constructor se va face numai cu acordul proiectantului.
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3.1.13 Instalatii sanitare
3.1.13.1 ALIMENTARE CU APA RECE POTABILA SI APA CALDA MENAJERA

Alimentare cu apa potabila a cladiri se face de la reteaua publica, prin
intermediul unei conducte de bransament din PEHD 90 , montata
ingropat, pe pat de nisip.

Conducta de bransament trebuie sa asigure debitul necesar obiectelor
sanitare de 2,4 l/s, la care se adauga debitul de umplere a bazinului de
4,16 |/s ( 48 ore ) , debitul total fiind de 6.56 I/s.

In caminul de bransament , conducta va fi echipata cu armaturi de
inchidere si ventile de retinere (pentru a impiedeca intoarcerea apei in
reteaua stradala), filtru de impuritati — Dn 80 mm, cu filtru de protectie Y
— Dn 80 mm si contor de apa rece.

Parametrii de presiune si debit se vor asigura de la statia de pompare
apa rece amplasata la subsolul cladirii.

Statia de pompare este compusa din :

- agregat de pompare pentru apa potabila compus din 2 pompe centrifuge
cu turatie variabila : una activa si una de rezerva, normal aspirante, din
otel inox, cu rotoarele, difuzoarele si toate partile in contact cu fluidul
vehiculat din otel inoxidabil, etansare mecanica bidirectionala si motor
trifazat. Fiecare pompa este prevazuta cu robinet sferic cu motor pe
aspiratie si pe refulare si clapeta de retinere pe refulare, convertizor de
frecventa , rezervor sub presiune cumembrana, armatura de traversare
conform DIN 4807, 2 manometre si traductor de presiune.

- rezervor tampon — paralelipipedic cu capacitatea de 2000 litri din metal,
lipsit de nocivitate Tn sensul legislatiei alimentare, cu toate racordurile
necesare.

Instalatia de alimentare cu apa rece si calda de consum, se va executa
din tevi din polipropilena, atat la nivelul grupurilor sanitare cat si
distributia.

Distributia generala se va amplasa la plafonul parterului si se va realiza
din polipropilena.

Conductele de alimentare cu apa rece si calda vor fi izolate impotriva
producerii condensului cu cauciuc sintetic expandat avand grosimea de 9
mm. Conductele se vor susfine de elementele de rezistenta cu suporti si
bride.

De asemenea, a fost prevazuta o conducta de recirculare a apei calde
menajere.
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Pentru o buna intretinere a instalatiei au fost montate robinete de golire
in punctele minime ale instalatiei.

Prepararea apei calde menajere pentru grupurile sanitare se va face cu
ajutorul a unui boiler bivalent avand capacitatea de 1000 litri utilizand ca
agent termic apa calda 80°-60°C furnizata de la centrala termica. Acest
boiler va fi cuprins in proiectul de instalatii termice.

Traseele principale de distributie ale apei reci, apei calde si a conductei
de recirculare vor fi montate la plafonul parterului, apoi vor urca pe
coloane catre etajul cladirii. In dreptul armaturilor mascate sau ingropate
vor fi prevazute nise cu usa de vizitare,acestea urmand a fi prevazute in
proiectul de arhitectura.

Baile si grupurile sanitare se prevad complet echipate cu obiecte sanitare
si accesorii. Obiectele sanitare se prevad cu sisteme de sustinere pentru
amplasarea pe pereti. Sifoane de pardoseala cu capac de inox sunt
amplasate cat mai aproape de coloane.

Conducta exterioara din PEHD, sa va monta pe un pat de nisip de 10 cm,
la o adancime mai mare decat adédncimea de inghet specifica fiecarei
zone unde va fi amplasat obiectivul.

3.1.13.2CANALIZARE

Din cladire se vor evacua in reteaua de canalizare menajera exterioara,
urmatoarele categorii de ape uzate:

. Ape uzate menajere provenite din functionarea tuturor obiectelor
sanitare inclusiv a WC-urilor;

. Ape de condens provenite din functionarea aparatelor de
conditionare.

Apele uzate menajere vor fii directionate catre reteaua de canalizare
exterioara iar apoi evacuate gravitational catre reteaua de canalizare
publica .

Condensul provenit de la ventiloconvectoare se va prelua prin conducte
din PP si se va dirija catre sifoanele spalatoarelor sau lavoarelor.
Racordarea acestor conducte la sistemul de canalizare se va face
obligatoriu prin sifonare.

Apele uzate provenite de la obiectele sanitare amplasate la subsol, apele
accidentale si apele pluviale din curtile de lumina se vor evacua prin
pompare catre reteaua de canalizare exterioara, conform 19/2015.

Racordurile de la obiectele sanitare s-au prevazut constructiv cu
dimensiunile si pantele normale prevazute in STAS 1795-87. Grupurile
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sanitare si baile au fost prevazute cu sifoane de pardoseala cu 1 - 2
intrari orizontale si 1 iesire orizontala/verticala racordatela coloanele
verticale de ape uzate menajere, coloane la care se racordeaza si wc-
urile, urmand ca lavoarele sa fie racordate la sifoanele de pardoseala.

S-au prevazut constructiv coloane verticale de scurgere din polipropilena
scurgere ¥ 110 mm, coloane care sunt preluate de reteaua exterioara de
canalizare ape uzate menajere.

Coloanele de canalizare vor fi prevazute cu piese de curatire la baza
coloanei, deasupra ultimei ramificatii si la fiecare nivel. Inaltimea de
montaj a piesei de curatire va fi de 0,40 — 0,80 fata de pardoseala,
urmand ca in dreptul acesteia sa se prevada usite in ghenele de mascare
ale coloanelor verticale de canalizare.

Apele meteorice care provin din ploi sau din topirea zapezilor de pe
acoperisul cladirii vor fi preluate printr-un sistem de jgheaburi si burlane
si vor fi evacuate care terenul natural.

Apele meteorice care provin din ploi sau din topirea zapezilor de pe
terasa din zona intrarii vor fi preluate cu ajutorul unor receptoare de
terasa si evacuate catre reteaua de canalizare publica.

Reteaua de canalizare pluviala este separata de reteaua de canalizare a
apelor uzate menajere, deoarece in cazul unor ploi cu intensitate mare,
chiar daca sunt de scurta durata, in conductele de canalizare a apelor
meteorice regimul de curgere este sub presiune si orice legatura intre
aceste conducte si reteaua de canalizare a apelor uzate menajere ar
duce la inundarea cladirii, prin obiectele sanitare.

In cazul limitarii debitului suportat de catre reteaua de canalizare publica
emis de catre compania de apa si canal a localitatii, pentru colectarea
apelor pluviale se va prevedea un bazin de retentie p dotat cu pompa
sumersibila.

Evacuarea apei din bazin si spalarea filtrelor se va face prin intermediul
unei statii de pompare pentru ape uzate amplasata in exterior.

Apele pluviale de pe zona parcarii se vor colecta cu ajutorul unor guri de
scurgere si directionate catre un separator de hidrocarburi cu by-pass ,
iar mai apoi catre reteaua de canalizare publica.

Instalatiile se executa din :

. pentru instalatiile interioare ingropate si exterioare de canalizare
menajera: tuburi si piese de legatura din PVC-KG.

. pentru instalatiile interioare supraterane de canalizare menajera:
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tuburi si piese de legatura din polipropilena - PP;

3.1.13.3INSTALATII TEHNOLOGICE

Instalatiile tehnologice se refera la urmatoarele categorii de instalatii :

* instalatii de corectare a calitatii apei de alimentare a bazinului ;

= instalatii de distributie a apei tratate in bazin ;

= instalatii de colectare a apelor deversate din bazin ;

»= instalatii de golire a apei din bazin ;

* instalatii aferente spatiilor de spalare inainte de intrare in ba-

zin.

Bazinul de inot va avea forma rectangulara, avand dimensiunile
urmatoare : - lungime L= 25.02 m ; - latime I= 15.4 m ; - adancime 1,80
m. Datorita destinatiei publice a bazinului, cat si a dimensiunilor sale
mari, schema de circulatie a apei in bazin va fi una mixta, cu circulatie
de suprafata realizata printr-un canal perimetral, cu circulatie de
profunzime, realizata prin doua base de fund, amplasate la cota cea mai
adanca si cu injectie de apa tratata ascendenta, prin guri de refulare
pentru hidraulicitate inversata. Canalul perimetral va colecta deversarile
de apa din bazin produse de valuri si de ocuparea acestuia; va avea
sectiunea rectangulara. Canalul perimetral va fi acoperit cu un gratar
modular antiderapant, transversal.

La colturi se vor folosi piese speciale, la 90° iar la inceputul canalului
(zona de blocstarturi) se vor folosi piese speciale de capat. Gratarul
perimetral se fixeaza pe profile speciale de tip L, din polipropilena,
inglobate in muchiile superioare ale canalului perimetral. Apa din bazin
dezlocuita de inotatori va fi colectata in canalul perimetral. In radierul
canalului perimetral, pe laturile bazinului se vor ingloba piese speciale
pentru preluarea apei din canalul perimetral. Aceste piese, se vor gupa
pe cate doua colectoare orizontale,; fiecare colector va avea sectiunea
de 300 mm si va fi deversat in bazinul de compensare prin intermediul
unui racord vertical perforat. Curgerea apei prin colectoarele de sub
canalul perimetral se va face gravitational, la viteze cat mai mici (<
2m/s), de aceea colectorul se va realiza din teava PVC tip M PN10, cu
mufe pentru lipire cu solvent special, pozata cu pantele normale de
scurgere pentru ape conventional curate, indicate pe plansa IF-01.
Colectoarele deverseaza apa prelevata direct in bazinul de compensare,
amplasat in spatiul tehnic de lanaga bazinul de inot si invecinat cu
camera pompelor. Bazinul de compensare este un rezervor tip constructie
de beton impermeabilizat, placat (preferabil cu liner din PVC la interior),
cu gural/usa de vizitare, preaplin sifonat, sticla de nivel, aerisire, racord
de golire la canalizare si echipat cu un sistem de mentinere a nivelului
apei in limitele optime (panou de comanda, trei electrozi de nivel,
electrovana pe conducta de alimentare cu apa). Dimensiunile bazinului
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de compensare sunt : - lungime = 5.95 m; - latime = 3.40 m; - inaltime h=
3.25 m, din care inaltimea utila este de max. 1,75 m, cota la care se
instaleaza preaplinul, iar deasupra acestei cote usa de vizitare. Din
bazinul de compensare pornesc cele trei racorduri de aspiratie, cate unul
aferent fiecarei pompe (instalatia are doua pompe active si una de
rezerva). Pe racordurile de aspiratie, executate din teava PVC tip M
PN10, @200 mm, cu mufe pentru lipire cu solvent special vor fi prevazute
cate o vana tip fluture din PVC plastifiat si cate o clapeta de sens ; se
recomanda si montarea unui sorb special, tot din PVC plastifiat, in
sectiunea din bazinul de compensare, cu conditia ca diametrul acestuia
sa fie echivalent cu cel al tevii de aspiratie. Imbinarile pentru acest
diametru se vor face prin flanse, cu garnituri speciale. Cele trei conducte
de aspiratie vor fi centralizate intr-un colector special, colectorul de
aspiratie, PVC @200 mm, care preia si conducta de legatura de la basele
de fund ale bazinului, prevazuta cu o vana de inchidere langa colector si
una de reglare a debitului, imediat dupa teul baselor. Colectorul de
aspiratie va fi prevazut si cu o vana de golire, cu legatura la instalatia de
canalizare a cladirii. De la colector apa ajunge la cele trei pompe ale
instalatiei de filtrare. Deoarece instalatia de filtrare deserveste un bazin
cu destinatie publica, exista obligativitatea prevederii a minim doua filtre
instalatie. Pentru cresterea sigurantei in exploatare si optimizarea retelei
de filtrare, fiecare filtru va fi deservit de catre cele trei pompe. Se vor
folosi pompe speciale pentru piscina, de tipul pompe centrifuge
monoetajate, auto amorsante, cu corpul din fonta si cu prefiltru tot din
fonta ce poate fi curatat. Sectiunea de aspiratie a tevii se va reduce la
diametrul nominal al pompei prin intermediul unei reductii conice cu
flansa; inaintea reductiei conice se va monta un racord antivibrare, cu
multiple roluri: absoarberea vibratiilor, minimizarea deformarilor si
eliminarea fenomenului de «coroziune electrolitica». Partile micrometrice
in suspensie in apa se vor aglomera si decanta pe traseul dintre pompe,
care reprezinta punctul de injectie pentru instalatia de floculare continua,
si filtre, depunerile din apa fiind indepartate in cursul operatiunii de
filtrare mecanica. Fluxul operatiilor: filtrare, clatire, spalare, recirculare,
golire si inchidere fiind comandat manual de la o baterie de 5 vane D.160
mm. atasata fiecarui filtru. Cele doua filtre vor fi de tip vertical, datorita
restrictiilor impuse de spatiul tehnic in care sunt amplasate si a
conditiilor de acces la acesta. Filtrele vor fi de tip bobinat din poliester
armat cu fibra de sticla, verticale, inaltime strat de filtrare 1m, Q=218 m3
/h volum echipate cu dezaerator manual, purja/robinet de golire, gura de
vizitare. Stratul de filtrare va fi monostrat, alcatuit din pietris granulatie
1,2 mm. in zona crepinelor si nisip granulatie 0,4..0,8 mm. Apa filtrata
mecanic este pompata apoi in instalatia de incalzire a piscinei, compusa
dintr-un schimbator de caldura in placi, functionand cu agent termic
furnizat de la cele trei cazane ale cladirii. Se recomanda echiparea
completa a schimbatorului de caldura cu panou de afisaj si control
electronic, cu vana de amestec si pompa de recirculare pe partea de
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agent termic primar si cu senzor de temperatura reglabil (maxim 36°C) si
senzor de curgere pe partea de agent termic secundar. Se va realiza o
conducta de by-pass, cu robineti de inchidere, pentru schimbatorul de
caldura, pentru cazul cand nu este necesara functionarea lor. In
continuare apa este analizata si tratata chimic in centrala de tratare
echipata cu pompa dozatoare cu membrana pentru mentinerea unui
nivelului pH neutru. Substantele active (in solutie) se vor stoca in
recipienti din poliuretan, cu gradatie, cu agitator. Apa din piscina va fi
dezinfectata cu solutie de CIl organic, prin intermediul unui dozator
compact de clor/brom, cu vana de securitate si vana de purjare,
comandat de centrala de tratare prin intermediul unei electrovane ce
variaza debitul apei de clorinare. Dupa incalzire si tratamentul chimic apa
este pompata intr-o retea de conducte, echilibrata hidraulic, ce
alimenteaza gurile de introducere a apei filtrate in bazin. Traseele de
conducte intre bazine si instalatiile de filtrare se vor amplasa in spatiul
tehnic vizitabil, precum si in statiile de filtrare si tratare a apei,
amplasate tot sub bazin. Pentru a colecta si evacua apele accidentale si
apele rezultate din procesele de spalare (intretinere) a filtrelor si din
spalarea bazinelor, se recomanda prevederea in statia de filtrare a unei
base pentru ape conventionale curate. Apele colectate in basa se vor
directiona catre o statie de pompare amplasata in exterior, iar apoi catre
reteaua exterioara de canalizare.

3.1.134INSTALATII DE PROTECTIE IMPOTRIVA INCENDIILOR

Sisteme, instalatii si dispozitive de limitare si stingere a incendiilor:

Conform normativului P118/2013 si Ord.6026/2018 art.4.1 alin.e) — cladiri
de invatamant in care se pot afla simultan mai mult de 200 persoane sau
cu aria construita mai mare de 600 m2 si mai mult de doua niveluri
supraterane — cladirea NU necesita instalatii cu hidranti interiori.

Conform normativului P118/2013 si Ord.6026/2018 art.6.1 alin.f) — cladiri
de invatamant in care se pot afla simultan mai mult de 200 persoane sau
cu aria construita mai mare de 600 m2 si mai mult de doua niveluri
supraterane — cladirea NU necesita instalatii cu hidranti exteriori.

3.1.14 Instalatii termice

Echipamentele sunt montate in centrala termica de la subsolul cladirii.

Conform breviarelor de calcul, sarcina termica este pentru incalzire este
de 310kW. Apa calda menajera va fi preparata cu ajutorul unui boiler cu o
serpentina cu capacitatea de 1000 litri, acesta functionand cu agent
termic de la centrala termica. Necesarul termic pentru prepararea apei
calde menajere pentru boiler este de 65 kW. Necesarul termic pentru
incalzirea apei din bazin la 28°C in 96 ore este de 300 kW.
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Sarcina termica totala este de 675 kW.

Centrala va fi complet automatizata astfel ca fluxul termic provenit de la
panourile solare sa fie in regim prioritar.

Centrala termica asigura necesitatile de incalzire pentru:

= compensarea pierderilor de caldura, in conditiile stabilite de
standarde si cu coeficientii de transmisie corespunzatori

» prepararea apei calde menajere

* incalzirea aerului proaspat introdus cu ajutorul centralelor de
tratare aer

= incalzirea apei din bazin

Sursa de Tncalzire este alcatuita din 3 cazane, amplasate pe pardoseala,
ce functioneaza cu combustibil gazos, fiecarea avand capacitatea termica
de 200kW, ce prepara agent termic.

Functionarea in parametrii tehnici, de siguranta si economici a centralei
termice este asigurata conform 113-2015, cu aparate de masura,
contorizare si echipamente de automatizare care controleaza in principal
siguranta, temperaturile si presiunile prescrise inclusiv protectia la
depasirea acestora, reglarea temperaturilor agentilor termici corelata cu
temperatura exterioara si cu cererea de consum.

Se propune ca sursa alternativa de preparare agent termic pentru
incalzire o instalatie compusa din 2 pompe de caldura aer apa, avand
puterea nominala de incalzire de 150 kW, fiecare pompa de caldura, si un
total instalat de 300kW.

Montarea pompelor de caldura presupune si o automatizare (sistem de
control activ), care, in momentul in care pompa de caldura nu va mai face
fata, datorita temperaturilor exterioare prea scazute, va comuta pe sursa
de agent termic existenta.

Instalatia termica din centrala termica va fi asigurata impotriva cresterii
presiunii si temperaturii peste limitele admise. Astfel pe fiecare cazan se
vor monta cate 2 supape de siguranta cu D = 2", fiecare.

Instalatia termica din centrala termica este prevazuta cu un sistem de
expansie pentru preluarea volumelor de apa rezultate din dilatarea
agentului termic. Astfel instalatia a fost prevazuta cu 3 vase de
expansie inchise - cu membrana elastica — avand capacitatea de 150 litri
fiecare.

Instalatia de automatizare aferenta centralei limiteaza temperatura de
regim precum si o temperatura limita de siguranta.
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Asigurarea presiunii necesara circulatiei apei se face cu ajutorul
pompelor montate pe conducte. Fiecare pompa se monteaza intre un
robinet de inchidere si o clapeta de retinere.

Pe conducta de intoarcere din instalatia termica, inainte de intrarea in
cazan se va monta un separator de impuritati.

Instalatia termica este alimentata cu apa din instalatia de apa potabila a
obiectivului. Umplerea instalatiei se va face prin returul instalatiei. Astfel
pe colectorul instalatiei de incalzire , a fost prevazut un racord cu un
robinet de inchidere si o clapeta de retinere. Pe conducta de apa rece in
centrala termica s-a propus a se monta o statie de dedurizare a apei Ssi
un filtru in forma de Y.

Evacuarea gazelor de ardere se face direct in atmosfera, prin
intermediul unui cos de fum comun pentru cele 3 cazane, avand Di =
450 mm. Dimensionarea cosurilor de fum s-a facut conform STAS 3417 -
Prescriptii de calcul termotehnic si STAS 6793- Cosuri de fum -
Prescriptii generale, si a indicatiilor producatorului cazanului.

Se propune montarea unui de fum cu pereti dubli. Componentele sunt
fabricate din otel inox si sunt compuse din 3 straturi concentrice:

= -primul strat, in contact direct cu gazele arse este fabricat din
otel inox cu grosimea peretelui de 0,7 mm;

= -al doilea strat este un strat izolator intermediar, fabricat din
vata minerala bazaltica de inalta densitate, cu grosimea de 40
mm;

= -al treilea strat, cel exterior, de protectie, este fabricat din otel
inox si are grosime de 0,5 mm.

Cosul de fum va fi ancorat de peretele exterior al constructiei.

Accesul in centrala termica se asiguradin exterior prin curtea de
lumina, prin intermediul wunei usi duble cudeschidere inexterior. Aerul
de ardere este luat direct din exterior, prin intermediul unei prize de aer
ce se va executa in tamplaria exterioara.Aceasta priza de aer este
reprezentata de 2 grile cu suprafata de 60x40 cm fiecare.

Conductele de distributie vor fi montate cu pante de 0,1-0,2% si vor fi
prevazute cu ventile automate de aerisire in punctele de cota maxima
precum si cu robinete de golire in punctele de cota minima. Pe ramurile
principale se vor prevedea robinete de sectionare / reglaj si robinete de
golire.

Organizarea si amplasarea utilajelor din centrala termica a fost
propusa astfel incat sa se asigure spatii de circulatie in jurul
utilajelor si aparatelor, care sa permita accesul pentru exploatare si
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supraveghere si pentru lucrari de intretinere si exploatare precum si
demontarea acestora.

Organizarea si amplasarea utilajelor a fost facuta astfel incat
distantele strabatute de personalul de exploatare sa fie minime iar
supravegherea utilajelor sa se faca usor si sa se asigure spatiul
pentru lucrarile de control , revizii sau reparatii. Cazanele se
amplaseaza pe pardoseala, cu distanta intre mantale mentionate pe plan
si in instructiunile cazanului.ln jurul elementelor componente ale
centralei a fost asigurat un spatiu de circulatie de minim 0,5 m.
Separatorul de impuritati se prevede in amonte si in aval cu
tronsoane de teava cu imbinari demontabile (mosoare) pentru
scoaterea si curatirea sitelor. Conductele din centrala termica sunt
din OL montate aparent, izolate termic . Pozarea lor se face astfel
incat sa nu se Iimpiedice demontarea armaturilor si a diferitelor
parti ale utilajelor. Imbinarea prin sudura a conductelor se va face cu
sudori autorizati ISCIR.

Pentru realizarea racordurilor fiecarui cazan, constructorul va studia
cu atentie prospectul cazanului si planul centralei termice anexat.

Dupa realizarea tuturor lucrarilor din centrala termica, se umple
instalatia termica interioara prin conducta de intoarcere si se vor
executa probele pentru intreaga instalatie:

= proba la rece
= proba la cald
= proba de functionare

Dupa terminarea lucrarilor in centrala termica si executarea
probelor se finiseaza instalatia.

Dupa probe, conductele si aparatele din centrala termica se vor izola
termic.

La achizitionarea cazanelor si a celorlalte aparate si utilaje,
beneficiarul va avea grija ca acestea sa fie insotite de:

= certificat de calitate al furnizorului, care sa confirme re-
alizarea de catre produs a caracteristicilor tehnice
prevazute;

= fise tehnice de detaliu , continand caracteristicile pro-
dusului si durata de viata in exploatare, in care se mentin
aceste caracteristici;

= instructiuni de montare, probare, intretinere si exploatare
ale produsului;

= certificat de garantie
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Beneficiarul are obligatia ca la punerea in functiune a fiecarui cazan sa
solicite executantului lucrarii AUTORIZATIA de FUNCTIONARE a fiecarui
cazan, in conformitate cu Prescriptia tehnica ISCIR PTC9 - 2010.

Documentele ce dovedesc autorizarea functionarii cazanelor se
intituleaza ,ANEXA 1 — DECLARATIE DE CONFORMITATE”, "ANEXA 2 -
PROCES VERBAL DE VERIFICARE TEHNICA”, ,ANEXA 3 - FISA

CENTRALEI TERMICE".

Beneficiarul are obligatia de a incheia un contract de service
permanent cu firma furnizoare sau cu firma care realizeaza montajul
pentru asigurarea functionarii si intretinerii acesteia in conditii
optime.

Beneficiarul este responsabil de buna intretinere si exploatare a
cazanelor.

Centrala termica se va dota cu mijloace tehnice de aparare impotriva
incendiilor si se va echipa cu instalatii de stingere a incendiilor conform
reglementarilor in vigoare. Astfel, in sala cazanelor vor exista
stingatoare avand performanta de stingere 21 A si 113B.

Beneficiarul va acorda o atentie deosebita instruirii personalului de
intretinere si exploatare care va avea pregatirea teoretica si
practica corespunzatoare. El va fi instruit pentru utilizarea
dispozitivelor de stingere a incendiilor, acordarii primului ajutor in
cazuri de arderi sau electrocutari cu respectarea prevederilor din:

= 113/2015 - Normativ pentru exploatarea instalatiilor de incal-
zire centrala

= Legea 319/2006- Legea securitatii si sanatatii in munca ;
= Legea 307/2006- Legea privind apararea impotriva incendiilor

In vederea autorizarii functionarii centralei termice, se propun verificarile
necesare in ceea ce privesc elementele de siguranta:

= verificarea functionarii tuturor supapelor de siguranta
= verificarea sistemului de expansiune

= verificarea cosului de fum

= verificarea instalatiei de alimentare cu combustibil

» verificari legate de functionarea corecta a instalatiei.

Prepararea apei calde menajere

Apa calda este preparata prin intermediul unui boiler cu o serpentina si
rezistenta electrica, cu capacitatea de 1000 litri.
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Agentul termic necesar prepararii apei calde menajere este fie preparat
prin intermediul centralei termice (solutia clasica), fie preparat cu
ajutorul panourilor solare, sau cu ajutorul pompelor de caldura.

Circulatia agentului termic se face cu ajutorul pompelor de circulatie,
montate pe conducta.

Panourile solare vor fi folosite atat pentru prepararea apei calde
menajere cat si pentru agentul termic de incalzire.

Sistemul este realizat din tuburi solare vidate individuale si functioneaza
pe principiul tuburilor termice (vaporizare-condensare) ceea ce confera
captatorului o stabilitate ridicata. Se vor monta 60 panouri solare cu o
suprafata abosorber de 2,6 mp, acoperind o suprafata totala de 150 mp.

Tubul solar este construit din sticla borosilicata ce rezista la socuri
mecanice (grindina de pana la 35 mm diametru), cu pereti dubli, vidat la
interior, astfel pierderile sunt eliminate aproape in totalitate.

Captatorul asigura producerea de apa calda si in conditiile unei radiatii
solare difuze (iarna funcfioneaza si la temperaturi negative). Peretele
exterior al tubului este transparent permitadnd razelor de Ilumina sa
treaca, asigurand in acelasi timp o reflexie minima. Peretele interior al
tubului este tratat prin aplicarea unui strat de aliaj special (Al-N/AIl) ale
carui caracteristici tehnice ii confera o absorbtie excelenta si o reflexie
redusa.

Tn interiorul tubului de sticld este atasat un tub de fncalzire din cupru.
Tubul de Tncalzire se afla in interiorul tubului solar, este din cupru cu o
puritate foarte ridicata, iar in interiorul acestuia se afla un agent de
vaporizare ce permite aparitfia fenomenului de fierbere la temperaturi
scazute, astfel realizandu-se transformarea energiei solare captate in
energie termica.

Fiecare tub termic este introdus fintr-un schimbator de caldura
izolat termic si protejat cu tabla din aluminiu.

Panoul solar se monteaza pe acoperis (inclinat, plat sau pe pereti
verticali). Se recomanda ca planul tuburilor s& formeze un unghi de 45-
60° cu planul orizontal si pentru a avea o eficienta maxima este bine ca
abaterea de la sudul geografic sa fie de maxim 5°.

Sistemul panourilor solare foloseste tehnologia cu cea mai mare eficienta
in colectarea radiatiei solare si transformarea ei in caldura. Este
operational pe toata perioada anului si poate fi montat in paralel cu
centrala termica (cu consum de gaz, motorina, etc), substituind-o cu 15-
30 % iarna si mergand pana la 100 % vara pentru apa calda menajera.
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SOLUTIONS S.R.L.
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3.1.14.1 Instalatii aferente salii bazinului

Incalzire in pardoseala aferenta salii
bazinului si a spatiilor anexe

Pentru realizarea unui confort
superior, in zona plajei bazinului se
propune realizarea unei incalziri prin
pardoseala. Incalzirea in pardoseala
elimina senzatia de rece a gresiei si
ajuta la wuscarea mai rapida a
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de pardoseala, permite o uniformitate
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umiditatea relativa a aerului.

Incalzirea prin pardoseala optimizeaza toti acesti factori. Diagrama
urmatoare evidentiaza distribuirea temperaturii pe diferite tipuri de
instalatii, respectand conditiile ideale.

Curba ideala Incalzire Incalzire
confortului termic prin pardoseala cu radiatoare
14 16 18 20 22 24 26 C } 14 16 18 20 22 24 26 C 14 16 18 20 22 24 26 C
] b
t ]

Incalzire cu incalzire Incalzire
radiatoare in tavan in perete

B 14 16 18 20 22 24 26 ‘C . 14 16 18 20 22 24 28 ‘C 14 16 18 20 22 24 26 C
2 \

L] |
| } !

d!

SN S

Instalatia de incalzire prin pardoseala, folosind principiul radiatiei, face
posibila reglarea sau chiar oprirea unei zone, fara a interveni asupra
emisiei termice a altei zone. In practica este posibila schimbarea
destinatiei oricarei zone ale incaperii fara ca aceasta sa fie prevazuta in
proiect.

Toate instalatiile sunt proiectate pentru a rezista cel putin 50 ani de
utilizare continua (365 zile pe an) la maxim (temperatura si presiune).
Considerand ca acest tip de instalatie nu suporta coroziuni electrice,
chimice sau incrustatii de calcar si ca nu sunt parti in miscare sau
externe, se poate spune ca se ating lejer 50 ani de exercitiu.

In figura de mai jos este reprodusa structura tipica a pardoselei:
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Grosimea panoului izolant va fi de 30 mm.
Incalzire de control a uniditatii relative a aerului

Umiditatea relativa a salii bazinului va fi mentinuta la 60% cu ajutorul
centralei de tratare a aerului, care va fi echipata cu dezumidificator cu
capacitatea de dezumidificare cuprinsa intre 100 si 230 kg/h.

3.1.14.2 Instalatia de ventilare-climatizare

In sala bazinului se asigura mentinerea temperaturii aerului la 30°C pe
intreaga perioada a anului cu ajutorul unei centrale de tratare a aerului,
avand debitul de aer introdus/evacuat din sala bazinului de 22000mc/h.

Aerul este vehiculat printr-un sistem de tubulaturi rectangulare realizate
din tabla zincata. Introducerea/evacuarea aerului din sala bazinului se va
efectua cu ajutorul grilelor

Astfel debitele de aer vehiculate vor fi:

= introducere la nivelul plafonului: 22000mc/h
= evacuare la nivelul plafonului: 22000mc/h

Pentru un control cat mai eficient al debitelor de aer, se propun montarea
mai multor clapete de reglaj debit, imediat dupa ramificatii.

= Centrala de tratare aer va avea in componenta:
= Ventilator de introducere aer
= Debit aer introdus in sala bazinului: 22000mc/h

= Debit minim/maxim de aer proaspat: 5000/22000mc/h

BAZIN DE INOT DIDACTIC SI AGREMENT - PROIECT TIP Nr. Proiect: B025
Faza: PROIECT TIP Pagina 56 din 148



S.C. CONCRETE & DESIGN SOLUTIONS S.R.L.

Adresa: Str. Sublocotenent Zaharia Nr.5, Sector 1, Bucuresti ( I:

Tel: 0371 485 404 ; Fax: 0372 255 578; e-mail: office@cds.com.ro

= Ventilator de evacuare aer
= Debit aer aspirat din sala bazinului: 22000mc/h

= 3 compresoare cu agent frigorific R410A cu puterea electrica de
28kWwW

= Dezumidificator cu capacitatea de 100-230kg/h
= Baterie de incalzire cu apa cu capacitatea de 200kW
= Baterie in detenta directa cu capacitatea de 220kW

= Electrovane cu 3 cai pentru controlul temperaturii agentului
termic

= Recuperator de caldura cu eficienta de minim 75%
» Filtre G4

In perioada in care bazinul are apa, instalatia de ventilare va functiona la
capacitate maxima.

In perioada in care bazinul este golit (perioadele de mententanta, sau
perioadele lungi de neutilizare) instalatia de ventilare va functiona la
jumatate din capacitate, fara functia de dezumidificare.

Centrala de tratare a aerului se va achizitiona cu tabloul electric si de
automatizare, cu posibilitatea integratii acestuia in sistemul BMS.

3.1.14.3 Instalatii aferente zonei anexe salii bazinului

Instalatia de climatizare

Incalzireal/racirea aerului din vestiare, sala fitness, birouri, receptie,
coridoare si restul spatiilor in care este prezenta umana constanta se va
realiza cu ventiloconvectoare tip caseta de plafon, amplasate in plafonul
fals. Ventiloconvectoarele vor fi in sistem cu 2 tevi. In urma dimensionarii
echipamentelor, se va utiliza 1 tip de ventiloconvector:

Ventiloconvector tip caseta, in 2 tevi, cu baterie de incalzire cu
capacitatea maxima de 4.20kW, cu baterie de racire cu capacitatea totala
de racire de 2.70kW si puterea maxima sensibila de racire de 1.82kW,
avand debit de aer 430mc/h

Evacuarea aerului viciat din grupurile sanitare se va face cu ajutorul unor
ventilatoare de tubulatura:

= 2 ventilatoare 500 mc/h
= 2 ventilatoare 300 mc/h

Instalatia de ventilare

Pentru realizarea conditiilor de confort interioare din punct de vedere al
normelor s-a proiectat o instalatie de ventilare tip dublu flux ce asigura
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atat aerul proaspat necesar ocupantilor cat si evacuarea mecanica a
aerului.

Conform 15-2010, debitul de aer proaspat pentru incaperile civile
nerezidentiale, cu prezenta umana se determina in functie de categoria
de ambianta, de numarul si de activitatea ocupantilor, precum si de
emisiile poluante ale cladirii si sistemelor. Astfel, pentru o incapere
rezulta debitul q [I/s]:

Se vor utiliza recuperatoare de caldura ce vor face aport de aer proaspat
in spatiile ocupate si pentru evacuarea aerului.

-3 recuperatoare de caldura de 900 mc/h
-2 recuperatoare de caldura de 700 mc/h

3.1.15 Numar de persoane

In cladire vor fi simultan cel mult 198 de persoane.

3.1.16 Incadrarea cladirii

Cladirea va avea urmatoarele caracteristici:

Conform H.G.766-1997, anexa 3, cladirea se incadreaza in categoria de
importanta C (normala).

Clasa de importanta a constructiei este Il, conform P100-2013 cap.

In conformitate cu conditiile minime stabilite in P118-99, cladirea se
incadreaza in gradul Il de rezistenta la foc.

Conform NP118-99, cladirea se incadreaza la risc mic de incendiu.

3.1.17 Suprafete si volum

= Suprafata terenului 4.884,00mp
= Suprafata construita 1.289,13mp
» Suprafata desfasurata cu subsol 2.499,78mp
= Suprafata desfasurata fara subsol 1.684,45mp
= Suprafata utila 1915,41mp
= Volum 9.984mc

= Suprafata alei carosabile 1.569,17mp
= Suprafata curti de lumina 73,85mp

= Suprafata alei pietonale 485,24mp

= Suprafata spatii verzi 1.466,61mp
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3.1.18 Indicatori urbanistici
= P.O.T. 26,39%
= C.U.T. 0,34

3.2 ALEI PIETONALE

Accesul pietonal se va face direct din trotuarul pietonal adiacent.
Vor exista alei pietonale intre parcare si cladire.
Zonele de acces pietonal vor avea urmatoarea alcatuire:

= 4 pavaj pietonal cu pavele autoblocante
= 10 cm strat din agregate naturale stabilizate cu lianti hidraulici
* 16 cm strat de fundatie din balast

Zona de acces pietonal va fi conturata cu ajutorul bordurilor 10x15cm,
prefabricate din beton clasa C30/37 asezate pe o fundatie din beton
simplu C16/20.

3.3 ALEI CAROSABILE SI PARCARE

Aleea carosabila de 6,00 m latime se va racorda la carosabilul existent.
Vor exista 40 locuri de parcare, din care 4 pentru persoane cu dizabilitati
si 2 pentru microbuze.

Structura rutiera propusa pentru aleile carosabile si locurile de parcare
este:

= 4 cm strat de uzura BA 16 conform rul 50/70
= 6 cm strat de binder BAD 22.4 legl 50/70

= 15 cm strat superior de fundatie din agregate naturale stabili-
zate cu lianti hidraulici rutieri

= 30 cm strat de fundatie din balast
= 10 cm strat de forma

Dimensiunile in plan ale locurilor de parcare vor fi 5,00 x 2,50m. Locul de
parcare pentru persoanele cu dizabilitati va avea dimensiunile in plan de
5,00 x 3,70m, din care 2,50m locul propriu zis de parcare si 1,20m spatiul
suplimentar de manevra. Locul de parcare pentru microbuz va avea 3,00
X 9,00m.

Incadrarea aleilor carosabile si a platformei pentru parcare se va face cu
borduri din beton 20 x 25 cm montate pe fundatii din beton de ciment
clasa C16/20.

Apele uzate din zona parcarii vor fi colectate cu ajutorul unor guri de
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scurgere, directionate catre separatorul de hidrocarburi cu by-pass si
apoi catre bazinul de retentie.

3.4 SPATII VERZI

Vor exista spatii verzi cu gazon.
Structura spatiilor verzi va fi:

= Gazon
= Pamant vegetal uscat compactat.

OBSERVATIE.

Accesul poate fi pe latura scurta a terenului si parcarea se va modifica
conform pozitiei accesului. Ansamblul poate fi rotit sau oglindit, in functie
de retele edilitare, de strazi, de vecinatati sau de geometria terenului dar
cladirea trebuie sa ramana tot timpul orientata cu acoperisul spre Sud.

3.5 DURATA DE IMPLEMENTARE

Durata efectiva de proiectare se estimeaza la 3 luni si durata efectiva de
executie a lucrarilor in santier se estimeaza a fi de 15 luni pentru, durata
de implementare a investitie fiind 18 luni.

4 MODUL DE INDEPLINIRE AL CERINTELOR DE
PERFORMANTA ENERGETICA A CLADIRILOR
CONFORM ORDINULUI 386/2016 (NZEB)

Conform ordinului 386/2016 pentru modificarea si completarea
Reglementarii tehnice "Normativ privind calculul termotehnic al
elementelor de constructie ale cladirilor", indicativ C 107-2005 care
se refera la performanta energetica a cladirilor in realizarea
proiectului s-au luat in calcul toate masurile necesare incadrarii in
limitele impuse de lege.
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CATEGORII DE CLADIRI
CLADIRI DE LOCUIT CLADIRI DE LOCUIT CLADIRI DESTINATE CLADIRI DESTINATE
e INDIVIDUALE COLECTIVE CLADIR! DE BIROURI INVATAMANTULUI SISTEMULUI SANITAR
O
climatics” e [ e L % Emisil €O,
Ewma'anl l!lm"m] lmt?anl [kwh/m’an)
2015 131 36 28 75

105
it H 115 3 100
31.12.2020 98 24 93 24
2015 147 a2 112 30 135 37 155
i ‘5,0 H 121 34 105 28
31.12.2020 | 111 30 100 27 15 115 30 97
& 2015 172 48 130 36 28 154 39 171
o H 155 T 122 34
31.12.2020 | 145 40 1 30 19 136 37 115
2015 226 57 152 38 28 192 56 190
(i M 201 51 144 40
31.12.2020 | 189 42 127 35 24 170 49 142
s 2015 248 78 178 48 29 210 58 214
(5 H 29 57 152 38
31.42.2020 | 217 54 135 37 89 24 185 53 167

Tipul de cladrire considerat pentru calculul de eficienta energetica
este cladire de Tnvatamant.

De asemenea, ordinul 2641/2017 impune si alte limite stabilite
pentru partea de incalzire si anume:

A.2.7. Consumul anual specific Maxim Quw, « de energie primarad din surse neregenerabile pentru
incalzirea diverselor categoni de cladiri, pentru toate zonele climatice, este prevazut in tabelul 5:

Tabelul 5
Consumul anual specific maxim Qu, . de energie primar, pentru toate zonele climatice
Cladire nerezidentiald Consumul anual specific maxim de energie primard Qe-.. [KWhinrfan]
Cladire de birouri 60
Spatiu comercial 101
Clédire de invatamant 123
Cladire pentru sandtate 149
Cladire pentru turism®) 81

Prin proiectul de instalatii termice, unde sunt detaliate instalatiile
folosite, au fost prevazute recuperatoare de caldura. Acestea
micsoreaza consumul de energie pentru incalzire.

Au fost considerate pompe de caldura aer-aer, acestea, pe baza
coeficientilor de transformare in energie primara din ordinul
2641/2017, o parte din energia produsa este considerata
regenerabila.

Astfel, ajungem cu consumul pe incalzire sub Ilimita de
123kWh/an.mp, indiferent de zona climatica unde va fi amplasat
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bazinul.

Mai jos aratam breviarul de calcul ce a stat la baza dimensionarii
numarului de echipamente ce vor genera energie (termica sau
electrica) din surse regenerabiel

Factor de Energie Energie Energie L.
Factor de ) ) . ) Factor Emisie
. . Consum A conversie primara primara primara totala o
Tip energie conversie B : ) ) emisie Cco2
[kWh/an] neregenerabil regenerabi |neregenerabila| regenerabila [neregenerabila o2 [kg/an]
g | [kWh/an] [kWh/an] [kWh/an]
Incalzire clasica 33,721 1.17 0 39,453 0 203,787 0.205 8,088
Incalzire cu pompe de caldural] 191,085 0.86 0.67 164,333 128,027 ! 0.257 42,234
Apa calda clasica 9,212 1.17 0 10,779 0 10.779 0.205 2,210
Apa calda cu panouri 60,000 0 1 0 60,000 ! 0 0
lluminat clasic 549 2.62 0 1,437 0 1437 0.299 430
lluminat cu fotovoltaice 24,000 0 2.62 0 62,880 ’ 0 0
216,002 250,907 216,002 52,961

Asadar, se poate observa, ca atat pentru a diminua semnificativ
impactul asupra mediului produs de necesarul de energie pentru
intretinerea si functionarea bazinului, care, de obicei, este un
consumator mare de energie, dar si pentru a diminua costurile de
intretinere efectiv, s-au dispus urmatoarele echipamente:

- Pompe de caldura;
- Panouri pentru generarea apei calde;
- Panouri fotovoltaice

- Recuperatoare de caldura — sunt prevazute a face parte din
Centrala de Tratare a aerului

Panouri solare termice au aport la surse regenerabile si scad
consumul de energie clasica pentru prepararea apei calde menajere.

Panouri fotovoltaice au aport din surse regenerabile si scad
consumul de energie electrica pentru iluminat.

Cu toate instalatiile descrise mai sus, vom avea peste 50% din
energia primara din surse regenerabile. Conform legii 372/2005 cu
modificarile ulterioare, trebuie sa avem minim 30% din surse
regenerabile.

De asemenea, pentru toate zonele climatice, vom avea consumul de
energie primara din surse neregenerabile mai mic decat cele
prevazute in tabelul prezentat mai sus.
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Aceasta cantitate, cat mai
mare, de energie din
surse regenerabile a fost
vectorul care a stat la
baza proiectului. Toate
prevederile/tipurile de
lucrari au avut in vedere
impactul cat mai mic
pentru mediu atat pentru
perioada de executie cat
si, mai  ales, pentru
perioada de exploatare.
Insasi forma cladirii a avut
in spate necesarul de
energie regenerabila cat
mai mare iar acest lucru a
dus proiectul intr-o
directie atat corect din
punct de vedere tehnic cat
Si estetic. Acoperisul
cladirii este plan, inclinat
fata de orizontala, si
decentrat, pentru a oferi o
suprafata cat mai mare pe
care sa se poata aseza, in
mod sustenabil, cat mai
multe panouri, termice si
fotovoltaice.

Cladirea va fi tot timpul
amplasata  astfel incat
acoperisul sa fie orientat
catre sud, pentru a putea
beneficiar de aportul
maxim al soarelui.

Terenurile ce vor fi puse
la dispozitie trebuie sa
asigure aceasta posibilitate, altfel consumurile de energie vor creste
semnificativ.

Avand in vedere orientarea sudica a cladirii si a faptului ca sunt
dispuse geamuri pe toata latura sudica pentru asigurarea
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luminozitatii necesare in interiorul cladirii, pentru a nu creste
caldura generata de razele solare care trec prin elemente vitrate,
acoperisul a fost extins, in consola, pentru a proteja interiorul,
scazand astfel cantitatea de energie consumata pentru mentinerea
spatiului interior la un nivel de confort termic.

Descriere panouri solare fotovoltaice
Energia solara poate fi utilizata pentru:

- Incélzirea aerului sau a apei, folosind panouri termice, in
vederea aplicatiilor industriale de dimensiuni mici si medii;

- Incélzire si climatizare a locuintelor sau a cladirilor de mari
dimensiuni;

- Producerea de energie electrica prin panouri fotovoltaice
(PV).

Energia electrica PV poate fi injectata in reteaua nationala de
transport Tn cazul sistemelor conectate la retea sau poate fi stocata
in acumulatori in cazul sistemelor autonome. Energia stocata poate
fi utilizata pentru consum curent sau pentru a alimenta diferite
instalatii ca fantanile, stalpii de iluminat, antenele aflate in locuri
izolate etc.

Evaluarea nivelului de insolatie

Pentru evaluarea
potentialului solar sunt
utile atat date privind
radiatia solara cat si date

meteorologice. Factorii
cei mai importanti care
influenteaza distributia

temperaturii aerului pe o
suprafata mare sunt :

p o Z I t I a g e o g ra fl C a ’ Sursa: ICPE, ANM, ICEMENERG, 2006

Ina I tl mea d easu p ra ZONADERADIATIE SOLARA INTENSITATEA RADIATIEI
. . o .. . SOL ARE (k Wh/m>/an

nivelului marii respectiv >1350

1300-1350

1250-1300
1200-1250
<1200

Pornind de la datele disponibile s-a intocmit harta cu distributia Tn
teritoriu a radiatiei solare in Roméania. Harta cuprinde distributia

distanta marina.

<z|3
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fluxurilor medii anuale ale energiei solare incidente pe suprafata
orizontala pe teritoriul Romaniei.

Sunt evidentiate 5 zone, diferentiate prin valorile fluxurilor medii
anuale ale energiei solare incidente. Se constata ca mai mult de
jumatate din suprafata tarii beneficiaza de un flux de energie mediu
anual de 1275 KWh/m2.

Harta solara a fost realizata prin utilizarea si prelucrarea datelor
furnizate de catre: ANM precum si NASA, JRC, Meteotest. Datele au
fost comparate si au fost excluse cele care aveau o abatere mai
mare decat 5% de la valorile medii. Datele sunt exprimate in
kWh/m2/an, in plan orizontal, aceasta valoare fiind cea uzuala
folosita in aplicatiile energetice atat pentru cele solare fotovoltaice
cat si termice.

Zonele de interes (areale) deosebit pentru aplicatiile
electroenergetice ale energiei solare in tara noastra sunt:

= Primul areal, care include suprafetele cu cel mai ridicat po-
tential acopera Dobrogea si o mare parte din Cadmpia Romana;

= Al doilea areal, cu un potential bun, include nordul Campiei
Roméane, Podisul Getic, Subcarpatii Olteniei si Munteniei o buna
parte din Lunca Dunarii, sudul si centrul Podisului Moldovenesc
si Campia si Dealurile Vestice si vestul Podisului Transilvaniei,
unde radiatia solara pe suprafata orizontala se situeaza intre
1300 si 1400 MJ / m2;

Cel deal treilea areal, cu potentialul moderat, dispune de mai putin
de 1300 MJ/m2 si acopera cea mai mare parte a Podisului
Transilvaniei, nordul Podisului Moldovenesc si Rama Carpatica;

Descriere panouri solare termice:
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Instalatiile solare sunt conectate la un sistem de producere a apei
calde menajere (cazan, centrala termica, rezistenta electrica pe
boiler, etc). Stratul selectiv de pe interiorul tuburilor vidate
transforma energia solara in energie termica si transfera caldura
tevilor heatpipe prin intermediul aripioarelor. Lichidul din tevile
heatpipe se transforma in vapori care se ridica in condensator,
caldura trece prin schimbatorul de caldura si vaporii se transforma
din nou Tin lichid, Tntorcédndu-se la baza tevii heatpipe. Caldura
ajunge la fluidul caloportor (antigel sau apa) prin teava de cupru.
Acest transfer de caldura catre fluidul caloportor creaza o circulatie
continua in teava heatpipe cat timp colectorul este incalzit de soare.

In imagine este prezentat un sistem standard de preparare si
gestionare a apei calde menajere
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Panouri solare plate

Utilizare apa S3  saucutuburi vidate

calda menajera

P

Vana termostatica
de amestec

Grup de control i gestionare

Conducta > Rezervor cu dubla serpentind

Sistemul de panouri solare pentru energie termica poate fi folosit
pentru producerea de apa calda menajera, pentru acoperirea
necesarului zilnic de apa calda dar si pentru incalzirea spatiului de
locuit pe perioada sezonului rece, daca cladirea este dotata cu o
instalatie de fincalzire de joasa temperatura, de tipul incalzire in
pardoseala sau prin plafon radiant.

Descriere pompa de caldura

Pompa de caldura este un dispozitiv cu ajutorul caruia se poate
transporta caldura de la o locatie ("sursa") la o alta locatie
("radiator" sau "schimbator de caldura") folosind lucru mecanic, de
obicei Tn sens invers directiei naturale de miscare a caldurii.
Majoritatea pompelor de caldura sunt folosite pentru a muta caldura
de la o sursa cu temperatura mai mica la un radiator cu temperatura
mai mare. Cele mai comune exemple de astfel de pompe se
regasesc in frigidere, congelatoare, aparate de aer conditionat si
invertoare de caldura.

Functionarea pompelor de caldura se bazeaza pe proprietatile unui
fluid la schimbarea starii de agregare, mai precis la lichefiere si
evaporare.
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Pompele de caldura reprezinta unul dintre cele mai eficiente (din
punct de vedere tehnico-economic) sisteme de incalzire si producere
a apei calde care utilizeaza in acest scop caldura stocata in aerul
exterior. Aceasta energie care se gaseste gratuit in mediul
inconjurator si acopera aproape 75% din necesarul de caldura livrat
de pompa, numai 25 % din acest necesar fiind acoperit din surse
externe (electricitate) si numai pentru perioade de aprox. 2% din
timpul total de utilizare. Caldura necesara este extrasa din aer prin
niste schimbatoare de caldura dupa care aceasta caldura parcurge
un ciclu special in interiorul pompei pentru a fi adusa la parametrii
necesari instalatiei pentru incalzire.

O cladire incalzita cu pompa de caldura consuma mai putina energie
primara, fiind considerata sursa de caldura folosind energie
regenerabila, fiind acceptata la nivel european.

Pompele de caldura, surse termice regenerabile, vor avea o
contributie decisiva la realizarea acestor obiective deoarece:

= au o eficienta energetica mare, generand energie cu pana la de
4 ori fata de cat consuma

* nu emit CO2 la locul de instalare
= utilizeaza energie regenerabila din aer

In plus, cu acelasi sistem, utilizand ventilo-convectoare, se poate Si
raci spatiul, fara o investitie suplimentara si automat cu costuri
reduse.

5. COSTURI DE INTRETINERE

Estimarea costurilor operationale aferente proiectului.
Premise generale:

= estimarea va lua in considerare valori constante pentru fiecare
cost si venit in parte pe perioada de analiza;

= asemenea, se va utiliza un curs valutar de 1 E=4,92 lei (acolo
unde este cazul) conform prognozelor Comisiei Nationale de
Prognoza, Prognoza principalilor indicatori macroeconomici
2021-2024, varianta de primavara 2021);

= perioada de previziune este de 20 de ani;

= costurile aferente exploatarii proiectului sunt alcatuite din:
consumabile, salarii, intretinere, energie, apa, gaze, alte costuri
operationale;
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= estimarile s-au realizat pe baza preturilor pietei si a costurilor
istorice ale altor proiecte similare.

5.1 MATERII PRIME SI MATERIALE CONSUMABILE

Se vor achizitiona consumabile uzuale pentru desfasurarea activitatii de
zi cu zi ( curatenie, prosoape de hartie etc.). Se estimeaza o valoare de
1.000 lei/luna pentru activitatea principala a bazinului iar pentru centrala:

5.2 SALARII

Se vor angaja in jur de 13 persoane, loc de munca permanent cu
norma intreaga.

= 2 persoane pentru primirea oamenilor, 1 la parter, pentru partea
de bazin de inot, si unul la etaj, pentru partea de sala de fitness
si sala de sport - 2.300 leiluna;

= 2 instructori de Tnot — 3.400 lei/luna;

Asistente medicale — 4.173 lei/luna;

salvamari — 3.200 lei/luna;

muncitori pentru intretinere/instalatii — 2.300 lei/luna;

oameni de serviciu (curatanie) — 2.300 lei/luna;

]
P N N N DN

administrator — 5.000 lei/luna.

In total, salariile vor fi 484.152 lei/an.

5.3 INTRETINERE

Pentru costurile cu intretinerea se estimeaza o suma de 20.000
lei/an.

5.4 ENERGIE, APA, GAZE

541 ANALIZA CONSUM-NECESAR
ELECTRICE

Datele electroenergetice de consum pentru acest obiectiv sunt:

= putere electrica instalata Pi: 349.08 kW,

= putere electrica absorbita Pa: 261.81 kw,;

= curentul de calcul Ic : 411 A;

= tensiunea de utilizare Un : 3x400/230 V; 50 Hz;
= factor de putere mediu natural coso : 0.92;

ANALIZA CONSUM-NECESAR
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Valoarea costurilor pentru alimentarea cu energie electrica se realizeaza
luand in calcul consumul mediu lunar, vara si iarna, varianta pe gaz:

Nr. Tip Putere Consum lunar | Consum lunar

Crt. consumator absorbita IARNA [KWh] VARA [KWh]
[kW]

1 iluminat 1 240 180

2 prize 12 2880 2160

3 forta vara 177 0 31860

4 forta iarna 145 34800

5 TOTAL [kWh] 37920 34200

Considerand vara 6 luni si iarna 6 luni reiese suma la care se ridica
factura de energie electrica: 15926.4x6+14364x6=181.742,4 leilan.

542 CONSUMURI INSTALATII SANITARE
Qzi med (mc/zi) = 4.39 m3/zi x 365 zile = 1592 m3

1592 m3 x 9.03 lei/m3 = 14.322 leil/an.
Golire bazin / umplere pe an: 718 m3 x 9.03 = 6.484 ron/ an.

Valorile consumurilor de apa precum si a evacuarilor de ape sunt
calculate si consemnate in tabelele urmatoare in fuctie de destinatia
cladirii si @a numarului de persoane aferente:

Nr. |U.R. (unitatea de ns (I/UR) Observatii
crt. [referinta) TOTAL AR AC (+60 C)

1 Sportivi 65 50 20

2 Spectatori 124 6 3

- Kp = coeficient de pierderi =1,1

- Kzi = coeficient de neuniformitate zilnica =1,3

- Ko = coeficient de neuniformitate orara = 3,0

Prelucrand datele de mai sus cu formulele mentionate rezulta:

TOTAL (apa rece) Apa calda (+600C)
DESTINATIA [UR |©3"% [Qzi Qzi Qmax |Qzi Qzi Qmax
(UR) Imed max orar med max orar

(mc/zi) |(mc/zi) |(mc/H) |[(mc/zi) |(mc/zi) [(mc/h)

Persoane lalpers. 65 3.58 4.65 0.97 1.43 1.86 0.39
grupurile
sanitare -
SPORTIVI

Persoane lalpers. |124 0.82 1.06 0.22 0.41 0.53 0.11
grupurile
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SOLUTIONS S.R.L.

)

sanitare -
SPECTATORI
TOTAL pers |189 4.39 5.71 1.19 1.84 2.39 0.50
GENERAL
restitutie la canalizare
= Quz zi mediu = 4.39 mc/zi;
= Quz zi maxim =5.71 mcl/zi;
= Q uz maxim orar = 1.19 mc/h.
" Qp=mx S x ®i x| [litri/s] = 32.40 I/s canalizare pluviala

543 CONSUMURI INSTALATII TERMICE

Productie

2Sent erme Consum gaz Pret

combustibil gaz

gazos

kw/luna mc/luna lei/luna
ianuarie 61818 6182 9581.86
februarie 41489 4149 6430.73
martie 0 0 0.00
aprilie 0 0 0.00
mai 0 0 0.00
iunie 0 0 0.00
iulie 0 0 0.00
august 0 0 0.00
septembrie |0 0 0.00
octombrie 0 0 0.00
noiembrie 0 0 0.00
decembrie |40124 4012 6219.29

Astfel, costurile anuale de exploatare sunt de 22.231,89 lei.

Estimarea consumurilor este facuta cu temperatura medie lunara in zona

Il climatica.

Mentionam c¢

a desi

utilizare a combustibilului gazos si in aceste luni.

estimarea lunara este zero exista posibilitatea de

CALCULUL CONSUMURILOR ANUALE DE INTRETINERE A CENTRALEI

DE AER

Grup tratare

aer

a) Consumabilele pentru intretinerea grupului de tratare aer
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= Filtre introducere si evacuare-1set/an x 250 Euro/an
= Curele -1 set/an x150 Euro =150 Euro/an
b) Manopera
= 1. Operatiuni de service 1x200Euro/trimestru=800 Euro/an
= 2. Deplasari la locatie 1bucx....Kmx0,3 Euro/km
TOTAL: 1260 euro/an — echivalent 6.211 lei/an.

5.4.4 Alte costuri operationale

Acestea sunt alte costuri generale de administratie si reprezinta in jur de
1% din toate celelalte costuri directe.

Prezentam centralizarea costurilor in tabelul de mai jos:

Costrideoperre | Aot [ 2 [ A | A [ a5 | me | A [ a [ A9 [ A0 [ meit [ a2 [ Ay [ e [ a5 [ a6 [ At [ ae [ s [ a0
OPERARE

12000 12000 12000 12000 12000 12000 12000 12000 12000 12000 12000 | 12000 12000 12000 12000 12000 12000 12000 200 | 1200

Salari 44152 44150 | ABA1SD | 4BAMSD | dBAISD | ABAMSD | 48412 | 4BAMSD | ABAMSD | 4G4TS | 4BMS2 | 4BAMRD | BAMSD | 4BAMS2 | dBAIS) | dBA1R2 | BAMSD | 484182 | 48182 | 484MR2
Infietnere reparati, | 20000 2000 2000 2000 20000 20000 | 20000 | 2000 200 20000 | 20000 | 20000 | 20000 | 20000 [ 20000 2000 2000 2000 20 | 2000
prevenire awarifelc.)
Energie, apa, goze 20991 20991 | 20990 | 230991 | 200891 | 200990 | 2099t | 230991 | 20099t | 200991 | 250991 | 200991 | 20990 | 230990 | 20099t | 20099t | 200990 | 2081 | 230891 | 23091
\Wie costr 4M 4n 4 n 4n 4n 4 n n 4n 4 741 741 741 4 4 741 741 141 Ll
operatonale
Total Costuri de T54615 TS5 | TGS | TSAG1S | TGS | TSAG1S | TGS | TSAB15 | TSAG15 | TSAG1S | 7TSAGMS | 7SAGMS | TS5 | TBAGIS | TSAM5 | TSAB15 | TGS | TS5 | TSE15 | 754615

operare - LEI

6. ESTIMARI ASUPRA VENITURILOR

Venituri din inchiriere bazin de inot
Abonament lunar: 300 lei/luna
Valori de referinta: 50 persoane/luna

Total: 300*50=15.000/luna = 180.000 lei/an.

Cursuri de inot:
Abonament antrenor personal: 500 lei/luna
Valori de referinta: 100 persoane/luna

Total: 500*100=50.000/luna = 600.000 lei/an.
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Venituri din inchiriere sala de sport — aerobic si sala de forta

Vor putea fi inchiriate si salile de aerobic si forta de la etaj.

Se estimeaza:

abonament lunar 12 sedinte: 400 lei;
valori de referinta: 100 persoane/luna;
40.000 lei/luna; rezulta un total de 480.000 lei/an.

Total venituri din proiect: 1.260.000 lei.

7. RESPECTAREA CERINTELOR DE CALITATE

7.1 REZISTENTA MECANICA SI STABILITATE

Au fost respectate prevederile din:

Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii cu modificarile
si  completarile din HG nr. 498/2001 si Legea nr.
123/05.05.2007

Legea nr. 50/1991 reactualizata si completata privind au-
torizarea executarii lucrarilor de constructii;

Legea 608/2001, privind evaluarea conformitatii produselor, cu
modificarile si completarile ulterioare;

HG 273/1994 privind aprobarea Regulamentului de receptie a
lucrarilor de constructii;

Ordinul MTTC nr. 1558 din 26 aug. 2004 pentru aprobarea
Regulamentului privind atestarea conformitatii produselor pentru
constructii;

Ordinul MTTC nr.968 din 17 iun. 2005 pentru aprobarea Listei
standardelor romane care transpun standardele europene armo-
nizate si a specificatiilor tehnice recunoscute in domeniul pro-
duselor pentru constructii.

HG. nr. 925/1995 Regulament de verificare si expertizare
tehnica de calitate a proiectelor, a executiei lucrarilor si a con-
structiilor.

HG. nr. 766/1997 Reglementari privitoare la asigurarea calitatii
constructiilor si urmarirea comportarii in exploatare a acestora
impreuna cu completarile si modificarile din H.G. nr.
675/03.07.2002.

HG nr. 486/1993 privind cresterea sigurantei in exploatare a
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constructiilor si instalatiilor care reprezinta surse de mare risc.
7.2 SECURITATEA LA INCENDIU
Conform NP118-99, cladirea se incadreaza la risc mic de incendiu.
Conform P118/ 99 2.1.9, gradul de rezistenta la foc al cladirii este II.

Lungimea caii de evacuare pana la o iegire din incintd este mai mica de
50m.

Peretii casei scarii sunt EI 150 cu goluri protejate cu usi pline cu
autoinchidere.

Peretii holurilor si ai coridoarelor sunt El 60.

Se mentioneaza ca aceasta sala nu constituie sala aglomerata (sub 200
persoane). Centrala termica are peretii EI 180, planseu REI 120 si usa
spre exterior (in cazul alimentarii cu gaz va avea suprafata vitrata 2% din
volumul Tncaperii si detector de gaze).

Usa spre interior este EI 15C.

TEG are pereti EI 180 si usa direct in exterior.

ECS are pereti EI 60 cu gol protejat cu usa EI 30C.

La parter exista patru cai de evacuare direct in exterior

Evacuarea persoanelor de la cota +2,60m se realizeaza in doua directii si
suplimentar pe scara principala a cladirii. De la cota +3,50m, evacuarea
persoanelor se realizeaza pe scara principala a cladirii.

Evacuarea persoanelor cu handicap se realizeaza pe o rampa cu panta
de maximum 8% prin holul principal al cladirii

Numarul fluxurilor necesar de evacuat este: F = N/C=185/75 = 3 fluxuri;
latimea cailor de evacuare este de 2 x 1,00m + 2 x 2,00m.

Structura cladirii este formata din stalpi beton armat, plansee beton
armat, acoperis autoportant din grinzi de beton armat, invelitoare din
tabla.

7.3 IGIENA, SANATATE SI MEDIU

7.3.1 SIGURANTA IN EXPLOATARE

Au fost asigurate masuri privind protectia utilizatorilor Tn timpul
exploatarii cladirii, respectiv masuri de siguranta impotriva accidentarii Tn
timpul circulatiei pe orizontala si verticala, masuri de protectie in timpul
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lucrarilor de intretinere, precum si masuri de protectie la intruziune. S-au
prevazut balustrade si parapete dimensionate conform STAS 6131 si
corespunzator NP 066/2 - privind siguranta utilizatorului; dimensionarea
scarilor si a treptelor s-a facut conform STAS 2965; s-au prevazut
pardoseli antiderapante in spatiile umede, la trepte si in zona circulatiilor
exterioare. La pardoseli exterioare, rampe, scari exterioare finisajul va
avea coeficientul de frecare COF>0,4;

Conditiile tehnice prevazute pentru executie sunt in conformitate cu
Normativul privind proiectarea terenurilor sportive gl stadioanelor
(unitatea functionala de baza) din punct de vedere al cerintelor Legii
10/1995 indicativ NP 066-2002 si prescriptiile in vigoare, asigurandu-se
astfel garantia unei calitati corespunzatoare in exploatare.

Conform cu NP 066-02, cerinta privind siguranta in exploatare presupune
protectia utilizatorilor impotriva riscului de accidentare in timpul
exploatarii normale a spatiului destinat sportivilor, precum si a spatiului
destinat spectatorilor, urmarindu-se asigurarea urmatoarelor conditii
tehnice de performanta:

= Siguranta circulatiei pietonale;

= Siguranta desfasurarii activitatii sportive;

= Siguranta cu privire la riscuri provenite din instalatii;
= Siguranta la intruziuni si efractii.

= Siguranta circulatiei pietonale.

Se propune:

= separarea accesului sportivilor de cel al publicului
= caile de circulatie vor avea suprafete antiderapante
» caile de acces vor fi luminate

Se propune realizarea unei rampe de acces pentru persoane cu
deficiente mecanice si motrice ale membrelor si cu deficiente ale
aparatului ocular din zona de acces principal in cladire. Finisajul rampei
de acces in cladire va fi realizat incat sa impiedice alunecarea,
utilizandu-se materiale cu un coeficient de frecare de minim 0,4.

Siguranta desfasurarii activitatii sportive

Bazinul si plajele sunt dimensionate conform prevederilor din Regulament
cuprinzand cerinte minime pentru omologarea bazinelor din categoria
.,Bazine Didactice” al Federatiei romane de natatie si pentatlon modern.
7.3.2 IGIENA si SANATATEA OAMENILOR

= |giena apei
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= lluminatul

= |giena acustica

= |giena evacuarii apelor

= Protectia mediului inconjurator
7.3.2.1 lgiena apei

Conform Ordinului 119/2004, cap IV Norme de igiena pentru unitatile de
folosinta publica — institutii sau unitati sportive art. 47, cladirea va fi
racordata la sistemele publice de alimentare cu apa potabila sau la surse
proprii de apa care sa corespunda conditiilor de calitate pentru apa
potabila din legislatia Tn vigoare. Acestea vor fi prevazute cu instalatii
interioare de alimentare cu apa, in conformitate cu normativele de
proiectare, executie si exploatare. Conform art. 48, cladirea va fi
racordata la sistemele publice de canalizare a apelor uzate; Tn lipsa unor
sisteme publice de canalizare accesibile, unitatile sunt obligate sa Tsi
prevada instalatii proprii pentru colectarea, tratarea si evacuarea apelor
uzate, care se vor executa si exploata astfel Tncadt sa nu provoace
poluarea solului, a apelor sau a aerului. Conform. art. 49, instalatiile
interioare de distributie a apei potabile si de evacuare a apelor uzate,
sifoanele de pardoseala, obiectele sanitare, precum W.C.-uri, pisoare,
lavoare, bai, dusuri, vor fi mentinute in permanenta stare de functionare
si de curatenie. In acest sens, conducerile unitatilor au urmatoarele
obligatii:

a) sa asigure repararea imediata a oricaror defectiuni aparute la
instalatiile de alimentare cu apa, de

canalizare sau la obiectele sanitare existente;

b) sa controleze starea de curatenie din anexele si din grupurile sanitare
din unitate, asigurédndu-se spalarea si dezinfectia zilnica ori de cate ori
este necesar a acestora;

c) sa asigure materialele necesare igienei personale pentru utilizatorii
grupurilor sanitare din wunitate (hartie igienica, sapun, mijloace de
stergere sau uscare a mainilor dupa spalare etc); Tn grupurile sanitare
comune nu se admite folosirea prosoapelor textile, ci se vor monta
uscatoare cu aer cald sau distribuitoare pentru prosoape de unica
folosinta, din hartie;

d) sa asigure pentru personalul de fingrijire a grupurilor sanitare
echipament de lucru de culoare diferita fata de cel destinat altor
activitati.

7.3.2.2 lluminatul

Se asigura iluminatul artificial pentru antrenamente si competitii in
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nocturna conform art 2.4.(B)1 NP 066-2002

7.3.2.3 lgiena acustica

Se vor respecta normele pentru constructii sportive — nivel de zgomot
admisibil max 90db fata de receptorul cel mai apropiat de sursa de
zgomot

7.3.2.4 lgiena evacuarii apelor

Se va asigura evacuarea apelor meteorice

Asigurarea igienei finisajelor interioare: Pardoselile si peretii vor fi din
materiale usor de curatat — gresie la pardoseala si faianta si vopsitorie
lavabila la pereti, pentru respectarea art 50 din NP 066-2002.

Pentru realizarea lucrarilor propuse au fost prevazute finisaje ce nu
contin substante toxice sau care sa emita gaze nocive.

Printr-o ventilare corespunzatoare se elimina formarea condensului si a
mucegaiului.

Finisajele vor fi de tip lavabil, rezistente la dezinfectii, fara asperitati.

Elementele de instalatii vor fi rezistente la agenti externi, solventi,
detergenti, substante dezinfectante lichide sau vaporii acestora.

7.3.2.5 lgiena ambientala vizuala:

In spatiile proiectate, asigurarea cantitatii si calitatii luminii naturale si
artificiale se realizeaza in conformitate cu normele de igiena si sanatate

Conform cu ,Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban
la nevoile individuale ale persoanelor cu handicap ", indicativ NP
051/2000, vestiarele auun grup sanitar pentru persoanele cu dizabilitati;
se asigura un spatiu de manevra de min.1,50 x 1,50 m si o latimea libera

a caii de circulatie de min. 0,90 m.

7.3.3 REFACEREA SI PROTECTIA MEDIULUI
7.3.3.1 Protectia calitatii apelor

In cadrul santierului se vor amplasa grupuri sanitare ecologice.

Pe teren nu se vor deversa ape rezultate din procesul de preparare al
liantilor.

Poluanti in perioada de executie: Pentru a evita poluarea in vecinatatea
lucrarilor, utilajele vor fi stocate la sfarsitul zilei de lucru intr-o parcare
betonata special amenajata intr-o zona mai inalta, prevazuta cu opanta
astfel incat apele pluviale si eventualele scapari de carburanti sa fie
retinute intr-un separator de produse usoare. Impurificarea apelor poate
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aparea si in cazul unor scurgeri accidentale de produse petroliere de la
masinile si utilajele din timpul executiei, aceste scurgeri fiind cantitati
mici nu pot infecta apa subterana. In timpul executiei lucrarilor, daca se
respecta tehnologia de lucru, nu se emit substante care sa afecteze
calitatea apelor din panza freatica si a celor de suprafata. Se poate
aprecia ca impactul acestei activitati asupra apelor de suprafata si
subterana este nesemnificativa.

Poluanti in perioada de exploatare: Cladirea nu va avea nici o influenta
asupra apelor de suprafata si a celor de adancime prin masurile ce se vor
lua pentru preintampinarea exfiltratiilor, apele uzate fiind colectate prin
intermediul retelei de canalizare interioare a cladirii. Se va realiza
executia corespunzatoare a retelelor de evacuare a apelor uzate in
vederea evitarii pierderilor accidentale in ape, pe sol si in subsol
Obiectivul va fi realizat luandu-se strict in considerare respectarea
indicatorilor de calitate ai apelor uzate evacuate, conform prevederilor
HG nr.188/2002, modificata prin HG nr. 352/2005, respective ale
normativului NTPA- 002/2005.

7.3.3.2 Protectia aerului

Pentru protectia mediului inconjurator pe schele se vor monta mesh-uri
ce vor ecrana dispersia prafului generat.

Asigurarea evitarii poluarii aerului exterior se realizeaza prin respectarea
prevederilor STAS 10576 care stabileste concentratiile maxime admise
pentru potentialii poluanti emisi in atmosfera.

Poluanfi in perioada de executie: Executia lucrarilor constituie, pe de o
parte, o sursa de emisii de praf, iar pe de alta parte, sursa de emisie a
poluantilor specifici arderii combustibililor fosili (produse petroliere
distilate) in motoarele utilajelor necesare efectuarii lucrarilor propuse
(autocamion, autobasculanta, buldoexcavator, automacara,
autobetoniera). Emisiile de praf care apar in timpul executiei lucrarilor,
provin de la rularea mijloacelor de transport pe caile de acces din incinta
obiectivului. Poluarea factorului de mediu AER este de scurta durata si
limita in timp (perioada de executie).

Poluanti in perioada de exploatare: Dupa darea in folosinta, poluantii
pentru aer sunt reprezentanti de gazele de ardere emanate de centrala
termica. Se va asigura controlul si verificarea tehnica periodica a
centralelor termice si instalatiilor anexe, optimizarea programului de
desfasurare a procesului de ardere, cu respectarea legislatiei specifice.

7.3.3.3 Protectia impotriva zgomotului si vibratiilor
Programul de lucru va fi intervalul orar 7 — 18.

Nivelul de zgomot admis conf. STAS 10009/88 — prevede valori limita,
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pentru limita zona functionala: - 65 dB(A);
- curba Cz 60 dB;

Valorile inregistrate pentru nivelul de zgomot generat de tipul de
activitate desfasurata sunt in general sub nivelul admisibil, cu valori
ridicate la utilizarea flexului si a uneltelor electrice de gaurit (bormasina)
— surse discontinue de zgomot.

Poluanti in perioada de executie: Sursele de zgomot si vibratii se produc
in perioada executiei de la utilajele de executie si de la traficul auto.
Nivelul de zgomot la sursa este cca.85+95 dBA, in unele cazuri 110 dBA.
Caracterul zgomotului este de joasa frecvenja si durata este cca. 8-10
ore/zi. Nivelul total de zgomot este prevazut in STAS de a nu depasi 70
dBA la limita perimetrului construit si sub 50dBA la eel mai apropiat
receptor protejat. Inconfortul locuitorilor va fi pe perioade limitate de
timp, lucrarile generatoare de zgomot fiind organizate pe perioada zilei,
anuntate din timp, organizate corespunzator pentru limita la maxim
efectul de disconfort.

Poluanti in perioada de exploatare: In timpul desfasurarii diferitelor
activitati, se vor asigura masuri pentru incadrarea nivelului de zgomot
ambiental in prevederile legislatiei in vigoare, pentru evitarea
disconfortului si a efectelor negative asupra sanatatii populafiei.

In perioada de exploatare, asigurarea confortului acustic al zonelor
invecinate se va face prin limitarea nivelului de zgomot echivalent la
limita zonei functionale a constructiei sportive max. 90dB (A). Pentru
asigurarea unui nivel de zgomot admisibil in cladirile de locuit aflate in
jurul  constructiilor sportive in aer liber, se vor lua masuri
corespunzatoare astfel incat la 2,00m de fatada cladirii de locuit nivelul
de zgomot sa nu depaseasca 50dB (A).

7.3.3.4 Protectia impotriva radiatiilor
Nu este cazul.

7.3.3.5 Protectia solului si subsolului

La nivelul solului, zona adiacenta desfasurarii lucrarilor de santier va fi
betonata (trotuare si cai de acces) si partial spatiu verde. Se va evita
amplasarea containerelor de colectare a deseurilor in zona verde.
Depozitarea temporara a materialelor ce vor asigura frontul de lucru
conform planificarii se va face in incinte, pe suprafete betonate, cu
evitarea scaparilor accidentale de materiale (ambalaje deteriorate,
manevrare defectuoasa). Zonele de spatiu verde susceptibile de a fi
afectate de -eventualele incidente/accidente ce implica pierderi de
materiale vor fi protejate prin acoperire cu folie de plastic pentru a nu
permite contaminarea solului.
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Trotuarele din jurul cladirii vor avea latimea de 1,00 m.

La realizarea lucrarilor se vor lua masuri prin care sa nu se afecteze
calitatea solului in cazul unor scurgeri accidentale de produse petroliere
de la masinile si utilajele din timpul executiei, aceste scurgeri fiind in
cantitati mici, ele nu pot infecta solul.

Se vor realiza puncte special amenajate in vederea colectarii si
depozitarii temporare a deseurilor si se va implementa sistemul de
colectare selectiva a deseurilor. Serviciul de colectare a deseurilor va fi
realizat printr-un operator de salubritate autorizat potrivit legii, printr-un
contract incheiat cu beneficiarul investitiei.

Depozitarea deseurilor se va face doar in locurile special amenajate,
nicidecum pe rampe neautorizate.

In urma celor prevazute mai su, se poate considera ca impactul asupra
solului si subsolului este minim.

7.3.3.6 Protectia ecosistemelor terestre si acvatice
Nu este cazul.

Lucrarile subterane si supraterane propuse nu afecteaza in nici un fel
echilibrul ecologic, nu dauneaza sanatatii, linistii sau starii de confort a
oamenilor prin modificarea factorilor naturali.

7.3.3.7 Protectia asezarilor umane si a altor obiective de interes public

Zona va fi semnalizata corespunzator pentru prevenirea oricaror
accidente in care sa fie implicati muncitorii si locatarii din zona.

Pentru protectia mediului si a sanatatii oamenilor, in cadrul
documentafiei, se prevad masurile ce se impun a fi luate pentru lucrarile
de constructii. Toate masurile luate sunt in concordanta cu prevederile
din OUG 195/2005.

De asemenea, pe perioada executiei, se vor lua masuri pentru evitarea
disiparii de pamant si materiale de constructii pe carosabilul drumului de
acces si blocarea lui in proximitatea amplasamentului, pentru interzicerea
depozitarii de pamant excavat sau materiale de constructii in afara
amplasamentului obiectivului, in locuri neautorizate, iar pamantul excavat
va fi utilizat pentru reamenajarea si restaurarea terenului.

Pentru siguranta, pe perioada executiei, se vor monta panouri de
avertizare pe drumurile de acces. Retelele electrice provizorii si
definitive si corpurile de iluminat vor fi protejate, verificate periodic si
intretinute inca din faza de constructie. Imprejurul obiectivului sunt
prevazute suprafete destinate spatiilor verzi, care se vor mentine
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obligatoriu si vor fi intretinute corespunzator.

Tot pentru protectia asezarilor umane, se vor asigura masuri pentru
incadrarea nivelului de zgomot ambiental in prevederile legislatiei in
vigoare, pentru evitarea disconfortului si a efectelor negative asupra
sanatatii populatiei.

7.3.3.8 Gospodarirea deseurilor generate pe amplasament

In urma santierului, deseurile generate vor fi transportate la groapa de
gunoi de catre o firma specializata.

Se vor genera cat mai putine deseuri.

Tipuri de deseuri generate (conf. HG 856/2002 privind evidenta gestiunii
deseurilor):

amestecuri de beton, caramizi, tigle si materiale ceramice — cod deseu 17
01 07

materiale plastice — cod deseu 17 02 03; 20 01 39

materiale izolante — cod deseu 17 06 03

alte deseuri de la constructii si demolari — cod deseu 17 09 04
vopsele, adezivi si rasini — cod deseu 20 01 28

Deseurile rezultate se vor colecta si depozita selectiv in containere
amplasate in zone special amenajate.

7.3.3.9 Asigurarea evacuarii deseurilor si a curateniei

Constructorul se va organiza si va avea un numar suficient de containere
selective (pentru moloz, metale, plastic, gunoi menajer) si va asigura
evacuarea deseurilor pe toata durata lucrarilor. In acest scop beneficiarul
este obligat sa incheie un contract cu o societate specializata.

Fiecare subantreprenor va sorta si transporta cu mijloace adaptate toate
deseurile pana la containere.

Este interzisa evacuarea molozului si a deseurilor prin gaurile
tehnologice.

Se interzice evacuarea molozului si a deseurilor de materiale prin
aruncarea din constructie. Evacuarea se va face conform normelor
privind evacuarea deseurilor (prin tuburi sau jgheaburi speciale).

Toti subantreprenorii vor trebui sa demonteze si sa compacteze
ambalajele si cartoanele voluminoase si sa asigure preluarea acestora de
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catre operatori autorizati pentru valorificarea acestora.

Fiecare subantreprenor are obligatia sa asigure curatarea zonei sale de
lucru si sa mentina caile de acces curate, in caz contrar va fi sanctionat.

Antreprenorul general va asigura curatenia zilnica a spatilor din cadrul
organizarii de santier (birouri, spatii comune, toalete, vestiare, sala de
mese) cu ajutorul unor persoane special desemnate.

Igiena evacuarii reziduurilor solide implica asigurarea unor sisteme
corespunzatoare de colectare, depozitare si evacuare, eliminand riscul
de poluare a aerului, apei si a solului.

Gunoiul se colecteaza la un punct gospodaresc in incinta, dotat cu
eurocontainere specializate pentru gunoi menajer, sticla, plastic, hartie.

Investitia nu produce situatii de risc in ceea ce priveste afectarea
factorilor de mediu, de aceea nu este necesara refacereal/restaurarea
amplasamentului.

Norme de igiena referitoare la colectarea, indepartarea si neutralizarea
deseurilor solide

Conform art 39, cap V, Ordin 119/2014, Evacuarea deseurilor menajere
de la locurile de producere si colectare la locul de neutralizare se face
de preferinta zilnic

7.3.3.10 Gospodarirea substantelor toxice si periculoase

In procesul de constructie si la utilizarea aparatelor nu se vor genera Si
utiliza substante toxice si periculoase.

7.3.3.11 Spatiile de depozitare

Depozitarea materialelor ce asigura frontul de lucru se va face in spatii
special amenajate. Acestea trebuie amplasate pe teritoriul santierului
tinandu-se cont de riscurile pe care le implica manipularea si depozitarea
materialelor, conform actelor de insotire de la producatori si de conditiile
de impact asupra mediului (contaminari ale solului, aerului, apei etc).

Materialele care prezinta pericol de explozie sau incendiu (tuburi de
oxigen, acetilena, vopsele, diluanti etc.) vor fi depozitate separat,
departe de surse de caldura sau foc deschis.

Se vor asigura spatii suficiente pentru descarcarea si manipularea in
conditii de siguranta a materialelor grele si/sau voluminoase.

Spatiile de depozitare vor avea asigurate mijloace de stingere a
incendiilor compatibile cu tipul de materiale stocate (lemn, oxigen,
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diluanti, materiale plastice).

Amenajarea de magazii provizorii, altele decat cele puse la dispozitie
prin facilitatile organizarii de santier, va fi admisa de catre managerul de
proiect si coordonatorul in materie de securitate si sanatate in munca al
antreprenorului general numai dupa ce s-au luat toate masurile de
securitate generale si speciale.

7.3.3.12 Lucrari de refacere / restaurare a amplasamentului

Dupa incheierea lucrarilor si retragerea organizarii de santier terenul va
fi curatat de moloz si deseuri si va fi adus la starea initiala. Refacerea
mediului dupa perioada afectata santierului se asigura prin amenajarea
de alei, rigole, imbogatirea stratului vegetal, plantarea unor arbori, gard
viu, flori, inierbare de taluzuri, lucrari care nu fac obiectul prezentei
investitii.

7.3.3.13 Impactul produs asupra vegetatiei si faunei terestre

Situarea amplasamentului nu implica si nu determina - direct sau indirect
- nici un impact asupra florei si faunei existente in acesta zona, intrucat
terenul va fi situat in mediul urban.

Activitatile de construire a imobilului nu au ca efect distrugerea sau
modificarea habitatelor speciilor de plante si nu altereaza populatiile de
pasari, mamifere, pesti, amfibieni, reptile, nevertebrate protejate sau nu.
Investitia nu modifica dinamica resurselor speciilor de pesti si nu
afecteaza spatiile pentru adaposturi, de odihna, crestere, reproducere
sau rutele de migrare ale pasarilor. Vegetatia nu va fi afectata.

Intrucat impactul general asupra biodiversitatii prin lucrarile prevazute
este redus, nu sunt necesare masuri suplimentare de protectie a
factorilor de mediu.

7.4 IZOLAREATERMICA, HIDROFUGA SI ECONOMIA DE
ENERGIE

741 MASURI DE REALIZARE A CONFORTULUI TERMIC

Proiectul prevede realizarea de izolatii termice in conformitate cu
C107/1-07. La dimensionarea grosimilor de termoizolatiilor s-au avut in
vedere prevederile normativelor MC 001/2006 si C107/2010 actualizat.
Valorile rezultate in urma masurilor propuse pentru rezistentele termice
corectate ale elementele anvelopei fiind peste cele prevazute in Ordinul
nr. 386/2016 pentru modificarea si completarea Reglementarii tehnice
"Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale
cladirilor", indicativ C 107-2005.
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Izolarea termica a fatadei — parte opaca cu sistem termoizolant amplasat
la exterior cu o grosime de 15 cm

Izolarea termica a terasei cu un sistem termoizolant de 15¢cm grosime.

Tamplarie exterioara: profile din aluminiu cu rupere de punte termica si
cu geam termoizolant

Temperatura interioara asigurata in incaperi:

Vestiare 20°C -22°C
Grupuri sanitare 18°C -20°C
Circulatii (scari, coridoare) 15°C

742 1ZOLAREA HIDROFUGA

7.4.21 CERINTELE DE ETANSEITATE, HIGROTERMICE SI CALITATEA
AERULUI INTERIOR

Se vor folosi materiale de finisaj si de protectie care sa asigure
etanseitatea la apa subterana sau la infiltratii datorate apelor pluviale.
Pentru Tncercari se vor utiliza normele din Normativ C 56-85 si C 112-86.
Pentru tamplarii exterioare, valoarea presiunii statice a aerului la care se
asigura etanseitatea se recomanda sa nu fie mai mica de 40 Kg/m2.

Valorile temperaturii si umiditatii relative a aerului interior vor fi de max.
22°C si respectiv 60% conform STAS 6472/3-84, cu incadrarea in grupa a
l-a.

Pentru protectia termica, minima, pe timp friguros se au in vedere
prescriptiile STAS 1907/1-80 si STAS 1907/2-80, care se refera la
economia de energie termica.

Proiectul prevede realizarea de izolatii hidrofuge in conformitate cu NP
040-2002 privind proiectarea si executarea hidroizolatiilor din materiale
bituminoase la lucrarile de constructie si NP 069-2002 privind alcatuirea
si executarea invelitorilor la constructii.

7.5 PROTECTIA LA ZGOMOT

Se porneste de la premisa ca amplasamentul si vecinatatile nu ridica
probleme speciale de protectie fonica.

Pentru asigurarea unui nivel de zgomot interior de 35 dB nu sunt
necesare masuri speciale in afara rezolvarilor constructive prezentate.

Pentru asigurarea protectfiei la zgomot aerian si de impact, elementele
delimitatoare ale spatiilor interioare au fost astfel conformate Tncat
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zgomotul perceput de ocupanti sa se pastreze la un nivel corespunzator
conditiilor in care sanatatea acestora sa nu fie periclitata, asigurandu-se
0 ambianta acustica acceptabila.

Aceasta se va asigura prin pereti despartitori de compartimentare,
realizdndu-se un nivel de max.30-35 dB.

S-au respectat reglementarile din STAS 6156/86, C125-87 si P122-89.

7.6 UTILIZAREA SUSTENABILA A RESURSELOR NATURALE

Utilizarea sustenabila a resurselor naturale pentru o cladire implica un
consum minim de energie si apa pe intreg ciclul de viata.

Materialele utilizate in constructia acestora:

= provin din surse regenerabile, au ciclu de viata indelungat si pot
fi reutilizate;

= genereaza minimum de deseuri si nu polueaza in exploatare;

= au impact minim asupra terenului pe care se construieste si se
integreaza in mediul natural;

= isi indeplinesc eficient scopul pentru care au fost construite, dar
sunt adaptabile la necesitati viitoare;

= asigura calitatea mediului interior pentru utilizatori.

Pentru ca o cladire sa fie sustenabila trebuie sa permita modificari si
adaptari ulterioare in functie de necesitatile actuale si viitoare ale
utilizatorilor, trebuie sa asigure confortul ocupantilor si toate acestea la
costuri cat mai scazute in exploatare.

Deoarece exista posibilitatea degradarii in timp datorita modului de
exploatare este esentiala monitorizaiea cladirilor pe intreg ciclul de viaja
dar si educarea comunitatii in scopul intretinerii si a investirii in
dezvoltarea lor si a zonelor Ilimitrofe. Contextul actual privind
sustenabilitatea resurselor cat si din punct de vedere al utilizarii
judicioase a resurselor naturale la nivelul cladirii, este justificata cladiri
care stimuleaza dezvoltarea wunui mediu sigur si sanatos pentru
comunitate si care descurajeaza discriminarea si alte acte cu efect
negativ asupra societatii.

Potentialul pentru reducerea impactului constructiilor asupra mediului se
gaseste in modul de utilizare al resurselor naturale (apa potabila,
combustibil, reciclarea deseurilor etc) din persepectiva consumului de
resurse si a poluarii.

La realizarea obiectivului s-a propus utilizarea de materiale si
echipamente cu agrement de mediu si consum redus de energie.
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Propunerile vor conduce la reducerea impactului asupra mediului si
respectiv reducerea amprentei de carbon a cladirii prin scaderea emisiilor
de gaze cu efect de sera.

Beneficiile directe ca wurmare a aplicarii solutiilor tehnice propuse
reprezinta eficientizarea consumului de resurse si de energie.

Ca urmare a aplicarii solutiilor tehnice propuse vor fi satisfacute
urmatoarele obiective privind utilizarea sustenabila a resurselor naturale
la nivelul cladirii:

= protectia resurselor;
= conservarea mediului natural;
= sanatatea, confortul si bunastarea utilizatorilor;

= protectia mediului.

8. ORGANIZAREA DE SANTIER SI MASURI DE
PROTECTIA MUNCII

Executia lucrarilor va fi realizata de catre o firma autorizata din localitate
sau din afara, pe baza unui contract incheiat intre beneficiar si societate.

In vederea organizarii santierului se vor executa lucrari provizorii, se va
organiza incinta, se vor amplasa constructii provizorii, se vor asigura
platforme pentru depozitarea materialelor.

In cadrul incintei se vor amplasa o cabina tip container cu destinatia de
birou, vestiar, magazii pentru scule si materiale mici, dormitor (in cazul
fortei de munca din afara localitatii) si o cabina tip container cu
dimensiunile 1,50x1,50m cu destinatia grup sanitar, echipat cu vas WC si
lavoar.

Cabina de poarta va fi amplasata la intrarea principala in santier iar paza
materialelor si sculelor depozitate va fi asigurata in mod continuu (va
exista un paznic pe timp de noapte).

Santierul va fi dotat cu platforme pentru depozitarea materialelor
voluminoase: caramida, armaturi, cofraje, material lemnos etc.

Se vor amplasa un container pentru depozitarea deseurilor, tomberoane
de gunoi, un avizer si doua puncte P.S.I.

Toate aceste dotari vor fi amplasate cat mai rational posibil din punct de
vedere al utilitatii lor, de obicei de jur imprejurul obiectului de constructie
in executie.
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Materialele prevazute prin proiect vor fi achizitionate de catre firma
executanta a lucrarii si depozitate in locurile special amenajate.

Betonul va fi adus cu autobetoniera in momentul turnarii lui.

Constructorul isi va asigura toate sculele si echipamentele necesare
efectuarii lucrarii si le va depozita corespunzator.

Se va asigura racordarea provizorie la reteaua de utilitati urbane din
zona amplasamentului- curent, apa, canal.

Se va prevedea o cale de acces auto si pietonala
Autobetoniera va avea acces la teren prin poarta acces auto

Imprejmuirea santierului se va face elemente metalice wusoare,
autoportante, acoperite cu plasa, amplasate pe limitele de proprietate.

Circulatia pietonala nu va fi afectata.

8.1 PREVEDERI P.S.I.

Normativele avute in vedere la intocmirea conceptului sunt:

= OMAI nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor Generale de
aparare impotriva incendiilor;

= OMAI nr. 129/2016 privind aprobarea Normelor metodologice
privind avizarea si autorizarea de securitate la incendiu si pro-
tectie civila

* Normativ de siguranta la foc a constructiilor — indicativ P
118/1999;

= Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor
electrice aferente cladirilor — indicativ 1.7/2011;

= Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea
a ll-a — Instalatii de stingere” — indicativ P 118/2-2013;

= Normativ privind proiectarea si executarea instalatiilor de incal-
zire — indicativ 1.13/2015;

= Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor sanitare -
indicativ 1.9/2015;

= Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea
a lll-a - Instalatii de detectare, semnalizare si avertizare, indic-
ativ P118/3-2015;

= SR 10903/2016 — Masuri de protectie contra incendiilor. Deter-
minarea sarcinii termice in constructii.

Normele indicate sunt obligatorii atat pentru proiectant, beneficiar cat si
pentru executantul lucrarilor, fiecare pe domeniul sau de
responsabilitate. In vederea inlaturarii oricarui pericol de incendiu, pe
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toata perioada de executie si exploatare, executantul si beneficiarul au
obligatia sa respecte cu strictete normele P.S.l. si sa adopte masuri
suplimentare in situatii deosebite.

Pentru perioada de executie, masurile de prevenire a incendiilor se iau
de catre elaboratorul documentatiei de organizare de santier si de catre
unitatea de executie.

8.2 TEHNICA SECURITATII MUNCII

La elaborarea prezentului concept s-au avut in vedere urmatoarele
normative si prescriptii pentru protectia muncii:

Legea protectiei muncii nr. 90/1996 si normele metodologice de aplicare
a acesteia - cu modificarile si completarile ulterioare;

Norme specifice de protectia muncii pentru lucrari geotehnice de
excavatii, fundatii, terasamente, nivelari si consolidari terenuri;

Norme specifice de protectia muncii pentru prepararea, transportul,
turnarea betoanelor si executarea Ilucrarilor din beton armat si
precomprimat;

Regulament privind protectia si igiena muncii in constructii aprobat de
MLPAT nr 9/N/15.08.93;

Norme de medicina muncii aprobate de de M.S. cu Ord. 1967/25.01.94;
Norme generale de protectia muncii aprobate cu Ord. 578/DE 5840 al MS.

Organizarea activitatii de protectie si igiena a muncii se realizeaza la
nivelul agentilor economici de catre consiliile de administratie si de catre
conducatorii locurilor de munca, conform atributiilor stabilite prin
legislatia in vigoare, regulamentul de organizare si functionare si fisa
postului.

Muncitorii care lucreaza in constructii trebuie sa fie instruiti si sa
cunoasca specificul lucrarilor care se executa pe santiere, regulile
generale de protectie si igiena a muncii care rezulta din tehnologiile de
executie, precum si cele specifice locului de munca unde isi executa
meseria.

In ceea ce urmeaza se prezinta principalele masuri care trebuie avute in
vedere la executia lucrarilor si responsabilitatile maistrilor sau ale altor
conducatori de punct de lucru:

Personalul muncitor sa aiba cunostinte profesionale si cele de protectia
muncii specifice lucrarilor ce se executa, precum si cunostinte privind
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acordarea de prim ajutor in caz de accident.

Sa se faca instructaje si verificari ale cunostintelor referitoare la NTS cu
toti oamenii care iau parte la procesul de realizare a investitiei. Acesta
este obligatoriu pentru intreg personalul muncitor din santier, precum si
pentru cel din alte unitati care vine pe santier in interes de serviciu sau
interes personal.

Pentru evitarea accidentelor sau a imbolnavirilor, personalul va purta
echipamente de protectie corespunzatoare in timpul lucrului sau a
circulatiei prin santier.

Maistrii si ceilalti conducatori ai punctelor de lucru (ingineri, tehnicieni)
au obligatia sa organizeze desfasurarea activitatii in deplina siguranta
pentru muncitorii pe care 1i conduc, fiind raspunzatori pentru aplicarea
regulilor de protectie a muncii, avand in acest scop urmatoarele obligatii:

Sa respecte prevederile proiectelor de executie, prescriptiile tehnice,
fisele tehnologice sau instructiunile de Ilucru, instructiunile de lucru,
instructiunile de folosire si fintretinere a utilajelor, instalatiilor si
masinilor de la punctul de lucru, precum si regulile de protectie si igiena
a muncii, in vederea prevenirii accidentelor de munca.

Sa organizeze locurile de munca si sa pregateasca conditiile de lucru
pentru fiecare echipa, sa supravegheze si sa Tndrume muncitorii din
subordine pentru formarea deprinderilor de munca corecte si aplicarea
corecta a regulilor de protectie a muncii.

Sa nu primeasca spre executie proiecte care nu au prevazute detaliile de
executie, masurile si dispozitivele de protectie a muncii.

Sa execute toate lucrarile din proiecte pentru a asigura exploatarea
obiectivului construit in conditii depline de securitate si igiena a muncii.

Sa urmareasca mentinerea disciplinei, a ordinii si curateniei la locul de
munca, precum si mentinerea cailor de acces libere.

Sa nu modifice solutiile tehnice si prevederile de protectie a muncii din
proiectele de executie fara acordul proiectantului si al investitorului.

Sa solicite chemarea proiectantului pentru acordarea de asistenta tehnica
la executia lucrarilor cu grad ridicat de dificultate, pentru solutionarea
problemelor de protectie a muncii si evitarea accidentelor.

Sa instruiasca, conform prevederilor regulamentului, muncitorii pentru
lucrarile pe care acestia urmeaza sa le execute.

Sa verifice dupa fiecare instruire daca muncitorii si-au Tnsusit regulile de
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protectie si igiena a muncii predate la instructajul periodic, consemnand
acest fapt in fisa de instructaj.

Sa verifice zilnic, Tnainte de finceperea lucrului, daca sunt asigurate
dispozitivele de protectie a muncii, daca ele sunt in buna stare, daca
sunt amenajate corespunzator caile de acces, daca sunt afisate la locul
de munca instructiunile de lucru si de protectie a muncii si daca sunt
avertizate locurile periculoase.

Sa nu primeasca la lucru muncitorii fara instructaj efectuat la zi, fara
echipament de protectie si de lucru corespunzator meseriei, muncitorii
bolnavi, in stare avansata de oboseala sau in stare de ebrietate.

Sa nu dea dispozitii muncitorilor pe care 1i conduc sa execute lucrari
pentru care acestia nu au calificarea si experienta necesara, nu sunt
instruifi, sau care depasesc capacitatea lor fizica.

Sa instruiasca personalul muncitor asupra modului de folosire a
echipamentului de protectie si a dispozitivelor de protectie a muncii.

Sa nu trimita sa lucreze la Tnalt{ime muncitori care nu au aviz medical
care sa certifice aptitudinea lor pentru astfel de lucrari, tineri fara
experienta de cel putin doi ani in constructii sau oameni care au depasit
varsta de 50 de ani.

Tnainte de finceperea programului de lucru, maistrul va discuta cu
formatiile de muncitori pe care le coordoneaza, procesul pe faze de
executie, stabilind masurile pentru evitarea accidentelor de munca.

Sa controleze in permanenta daca se respecta tehnologiile de lucru si
regulile de protectie a muncii prevazute in proiecte.

Cand lucreaza in incinta lucrarilor in functiune ale unui investitor, sa
ceara acestuia sa faca instructajul de protectie a muncii pentru
personalul muncitor si sa respecte regulile de protectie a muncii stabilite
prin conventie intre parti.

Sa raspunda de propaganda de protectie a muncii la lucrarile pe care le
conduc.

Sa supravegheze functionarea utilajelor si instalatiilor la lucrarile pe care
le conduc, urmarind sa nu se produca accidentarea muncitorilor din
cauza lor, si sa nu permita intervenf{ia muncitorilor neautorizati sa
execute reparatii la ele.

In cazul producerii unui accident de munca, sd organizeze imediat primul
ajutor si sa anunte administratia, luand masuri sa nu fie modificata starea
de fapt pana la cercetarea accidentului.
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Este strict interzis ca un muncitor sa fie admis la lucru fara sa fie
instruit, indiferent ca este angajat permanent, temporar sau sezonier; de
asemenea, vor fi instruiti studentii, elevii sau ucenicii care fac practica in
unitati de constructii si persoanele neinsotite care fac vizite pe santiere.

Instructajul specific de protectie si igiena a muncii trebuie sa fie un
proces continuu si se va realiza in etape esalonate in timp, in scopul
formarii reflexelor de securitate fata de riscurile profesionale astfel incat
sa se evite orice imbolnavire sau accident de munca.

Lucrarile de executie se vor desfasura in limitele detinute de proprietar.

Pe durata executarii lucrarilor se vor respecta urmatoarele:

= Legea 90/1996 privind protectia muncii - cu modificarile si com-
pletarile ulterioare;

= Regulamentul MLPAT 9/N/15.03.1993 - privind protectia si
igiena muncii in constructii — ed.1995;

= Ord.MMPS 235/1995 privind normele specifice de securitatea
muncii la inaltime;

= Ord.MMPS 225/1995 normativ cadru privind acordarea
echipamentului de protectie individuala;

= Normativele generale de prevenire si stingerea incendiilor apro-
bate prin Ordinul M.l. nr. 775/22.07.1998;

= Ord. MLPAT 20N/11.07.1994 - Normativ C300-1994;

precum si alte normative in vigoare, in domeniu, la data executei propriu-
zise a lucrarilor.

9. PROGRAM DE URMARIRE iN TIMP A
CONSTRUCTIILOR

9.1 CADRU LEGISLATIV

Caietul de sarcini din prezenta documentatie contine activitatea de urmarire a comportarii
in timp a constructiilor, raspunde prevederilor Legii nr.10/1995 privind
calitatea constructiilor si ale regulamentului privind urmarirea comportarii
in exploatare, interventiile in timp si postutilizarea constructiilor, aprobat
prin HGR nr.766/1997 si este o componenta a sistemului calitatii Tn
constructii.

Activitatea de urmarire a comportarii in exploatare a constructiilor se
desfasoara pe toata durata de existenta a acestora si se face 1n
conformitate cu urmatoarele reglementari in vigoare:
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= Legea nr. 10/1995 : ,Asigurarea calitatii in constructii” (modifi-
cata si completata la 6 iulie 2015 prin legea 177/2015);

= P130-1999 a MLPAT : Normativ privind urmarirea comportarii in
timp a constructiilor;

= H.G.R. 766/1997 : Hotarare pentru aprobarea unor regulamente
privind calitatea Tn constructii. Anexa nr. 4 - regulament privind
urmarirea in exploatare, interventiile in timp si post utilizarea
constructiilor;

= H.G.R. nr. 272/1994 : Hotarare pentru aplicarea Regulamentului
privind controlul de stat al calitatii in constructii.

= HG.R. nr. 273/14.06.1994 : privind aprobarea Regulamentului
de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii aferente aces-
tora. Norme de intocmire a CARTII TEHNICE A CONSTRUCTIEI

= H.G.R. nr. 925/1995 : Hotarare privind aprobarea Regulamen-
tului de verificare si expertizare tehnica de calitate a proiec-
telor, a executiei lucrarilor si a constructiilor ;

= STAS 2745-1990 : Teren de fundare. Urmarirea tasarilor con-
structiilor prin metode topografice;

= S.T. 016-1997 : Specificatie tehnica. Criterii si metode pentru
determinarea prin masuratori a tasarii constructiilor;

= C 244-93 : Ghid pentru inspectare si diagnosticare, privind con-
structiile din beton armat si beton precomprimat ;

= ME 003-1999 : Manual privind investigarea de urgenta post
seism si stabilirea solutiilor cadru de interventie imediata pentru
punerea in siguranta provizorie a constructiilor avariate;

= GM 017-2003 : Ghid privind urmarirea comportarii in exploatare
a constructiilor situate in medii agresive;

= GM 018-2003 : Ghid privind investigarea si diagnosticarea starii
structurilor din beton armat, beton precomprimat si otel situate
in medii agresive;

* P 95/97 - Normativ tehnic de reparatii capitate la cladiri si con-
structii speciale;

= GE 035/99 - Ghid si program de calcul cadru al responsabiluiui
cu urmarirea in exploatare a constructiilor (BC 11/1998);

= GE 032/97 ,Normativ privind executarea lucrarilor de intretinere si
reparatii la cladiri si constructii speciale”;

= MP 031-2003 : Metodologie privind programul de urmarire in
timp a comportarii constructiilor din punct de vedere a cerintelor
functionale.
Lista normativelor nu este limitata. Pe parcursul duratei de exploatare a
constructiei lista poate fi extinsa in functie de exigentele in exploatare aparute in diferite
perioade sau racordarea acestora la Normele internationale.

Pentru realizarea unor constructii de calitate este necesar, in primul
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rand, alegerea unei unitati de executie calificata pentru acest gen de
lucrari. O alta conditie determinanta este calitatea materialelor puse in
opera. Nu se vor folosi materiale fara certificate de calitate (legea 10,
cap.ll, art. 11+12). Atestarea calitatii materialelor se va face de catre
laboratoare autorizate pentru categoria de lucrari avute in vedere.

Se va acorda atentie la realizarea tuturor lucrarilor : structura de
rezistenta Tn special, inchideri, compartimentari, constructii aferente tehnologiei, lucrari
pregatitoare si finale pentru montarea instalatiilor, a tdmplariei, executarea
finisajelor si a subansamblului de acoperis.

De asemenea, se vor avea in vedere, in mod special, obligatiile precizate in Memoriului
privind urmarirea executiei lucrarilor de catre Diriginti de specialitate si
de Responsabili tehnici cu executia, atestati MLPAT.

in conformitate cu prevederile din normativul P100-2013, se vor avea 1in
vedere urmatoarele:

Executarea lucrarilor prevazute in proiect se va face cu o grija deosebita,
respectandu-se Tintocmai prevederile proiectului (desene, memoriu,
program de control, caiet de sarcini si normele tehnice Tn vigoare);

Executantul va verifica calitatea materialelor, a elementelor de
constructii metalice pentru structura de rezistenta si pentru inchideri, a
fundatiilor, pe tot parcursul executiei, intocmind P.V. de lucrari ascunse ;

in cazul unor defecte importante, remedierea acestora se va face numai
pe baza solutiilor tehnice acceptate de proiectant. Se interzice
executantului sa efectueze lucrari care sa ascunda sau sa inglobeze defecte ale
structurilor de rezistenta.

Urmarirea comportarii in timp a constructiilor se desfasoara pe toata
perioada de viata a constructiei incepadnd cu executia ei si este o
activitate sistematica de culegere si valorificare (prin urmatoarele modalitati:
interpretare, avertizare sau alarmare, prevenirea avariilor etc.) a informatjilor rezultate din
observare si masuratori asupra unor fenomene si marimi ce caracterizeaza
proprietatile constructiilor in procesul de interactiune cu mediul ambiant
si tehnologic.

Scopul urmaririi comportarii in timp a constructiilor este:

= cunoasterea din faza incipienta a situatiilor si cauzelor care
pericliteaza aptitudinea pentru exploatarea normala a lucrarilor
executate sub aspectul neindeplinirii cerintelor de calitate sta-
bilite de legislatia in vidoare;

= observarea starii lucrarilor pentru depistarea deficientelor apa-
rute in comportarea acesteia si identificarea degradarilor si
avariilor provenite din exploatarea curenta (actiunea umana -
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incidente tehnice, incendii, explozii, efractii, fenomene naturale
— seisme, inundatii, alunecari de teren) in vederea luarii masu-
rilor de interventie necesare;

= adoptarea masurilor corespunzatoare de remediere, care sa
asigure mentinerea in buna stare de functionare a constructiei
si preintampinarea degradarilor grave ale acesteia;

= evitarea accidentelor generate de starea tehnica necorespunza-
toare a constructiei;

* |limitarea costurilor de intretinere si reparatii.

Urmarirea comportarii in timp a constructiilor este de doua categorii:
urmarire curenta
urmarire speciala

Categoria de urmarire, perioadele la care se realizeaza , precum si
metodologia de efectuare a acestora sunt stabilite de catre proiectant
sau expert, in functie de categoria de importanta a constructiilor si se
consemneaza in Jurnalul Evenimentelor, anexa la Cartea Tehnica a
constructiei.

Urmarirea curenta se aplica tuturor constructiilor de orice categorie sau
clasa de importanta si forma de proprietate ( conf. art. 3.1.1 -
P130/1999) si are un caracter permanent — durata ei coincide cu durata
de existenta fizica a constructiei respective.

Urmarirea curenta este o activitate de wurmarire a comportarii
constructiilor care consta din observarea si inregistrarea unor aspecte,
fenomene si parametri ce pot semnala modificari ale capacitatii
constructiei de a Tindeplini cerintele de rezistenta, stabilitate si
durabilitate stabilite prin proiecte. Se aplica tuturor constructiilor de
orice categorie sau clasa de importanta si forma de proprietate de pe
teritoriul Romaniei, cu exceptia cladirilor pentru locuinte cu parter si
parter plus un etaj si anexele gospodaresti situate Tn mediul rural si Tn
satele ce apartin oraselor, precum si constructiilor provizorii (Legea nr.
10/1995, art.2, par.2) si are un caracter permanent, durata ei coincide cu
durata de existenta fizica a constructiei respective.

Urmarirea curenta a comportarii constructiilor se efectueaza prin examinare vizuala directa si
daca este cazul cu mijloace de masurare de uz curent permanent sau
temporar.

Organizarea urmaririi curente a comportarii in timp a construciilor noi este sarcina
proprietarilor si/sau a utilizatorilor, care o executa cu personal si
mijloace proprii sau in cazul in care nu are personal sau mijloace pentru a efectua
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aceasta activitate, pentru a contracta activitatea de urmarire curenta cu o firma abilitata pentru
aceasta activitate.

Instructiunile de urmarire curenta a comportarii vor cuprinde, in mod
obligatoriu, urmatoarele:

a. fenomene urmarite prin observatii vizuale sau cu dispozitive simple
de masurare;

b. zonele de observatie si punctele de masurare;

C. amenajarile necesare pentru dispozitivele de masurare sau
observatii (nise, scari de acces, balustrade, platforme etc.);

d. programul de masuratori, prelucrari, interpretari, inclusiv cazurile Tn
care observatiile sau masurarile se fac in afara periodicitatii stabilite;

e modul de Tnregistrare si pastrare a datelor (ex. fise, dischete de
calculator etc.);

f. modul de prelucrare primara;
g modalitati de transmitere a datelor pentru interpretarea si luarea de
decizii;

h. responsabilitatea luarii de decizii de interventie;

i. procedura de atentionare si alarmare a populatiei susceptibila de
alertata in cazul constatarii posibilitatii sau iminentei producerii unei
avarii.

Urmarirea curenta se va efectua la intervale de timp prevazute prin
instructiunile de urmarire curenta, dar nu mai rar de o data pe an si in
mod obligatoriu dupa producerea de evenimente deosebite (seism, inundatii,
incendii, explozii, alunecari de teren etc.)

Personalul Tnsarcinat cu efectuarea activitatii de urmarire curenta, va
intocmi rapoarte ce vor fi menfionate in Jurnalul evenimentelor si vor fi
incluse in Cartea Tehnica a constructiei. in cazul in care se constata deteriorari avansate
ale structurii constructiei, beneficiarul va solicita intocmirea unei expertize tehnice.

Persoanele care efectueaza urmarirea curenta denumiti responsabili cu
urmarirea comportarii constructiei au in conformitate cu HG nr. 766/1997,
anexa 4, cap. Il, art. 16, urmatoarele obligatii :

- sa cunoasca toate detaliile privind constructia si sa tina la zi
Cartea Tehnica a constructiei, precum si Jurnalul evenimentelor;

- sa efectueze urmarirea curenta si sa intocmeasca rapoartele
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privind urmarirea curenta a constructiei;

- informeaza proprietarul despre continutul rapoartelor si aspectele
constatate, astfel incat acestia in cunostinta de cauza sa intreprinda
masurile de interventie necesare

In cadrul urmaririi curente a constructiilor, la aparitia unor deteriorari ce
se considera ca pot afecta rezistenta, stabilitatea si durabilitatea construciiei proprietarul sau
utilizatorul va comanda o inspectie extinsa asupra constructiei respective
urmata daca este cazul de o expertiza tehnica.

Inspectia extinsa are ca obiect o examinare detaliata, din punct de
vedere al rezistentei, stabilitatii si durabilitatii, a tuturor elementelor structurale si nestructurale,
a Tmbinarilor constructiei, a zonelor reparate si consolidate anterior,
precum si in cazuri speciale a terenului si zonelor adiacente. Aceasta
poate fi Tntocmita numai Tn cazuri deosebite privind siguranta si
durabilitatea constructiilor.

Ea se incheie cu un raport scris in care se cuprind observatiile privind
degradarile constatate, masurile luate pentru inlaturarea efectelor acestor degradari.

9.2 TERMINOLOGIE

Administrator - persoana fizica sau juridica desemnata de proprietarul
constructiei sa se ocupe in numele acestuia cu administrarea si
exploatarea constructiei.

Agresivitatea mediului - intensitatea factorilor (concentratie, temperatura, umiditate), prin
care se manifesta actiunea mediului asupra unui element de constructie.

Avarie - orice degradare (deteriorare) sau consecinta daunatoare (nefavorabilda) pentru
starea fizica a unui produs, a unei constructii, parti sau element
component al acesteia, cauzata de un eveniment.

Nota explicativa:
La constructii se deosebesc doua categorii principale de avarii:

-avarii structurale produse in elementele sau imbinarile structurii de
rezistenta a unei constructii.

-avarii nestructurale, produse in elementele sau partile de constructii
care nu fac parte din structura de rezistenta.

Cartea tehnica a constructiei - ansamblul documentelor tehnice referitoare la proiectarea,
executia, receptia, exploatarea si urmarirea comportarii in exploatare a
constructiei si instalatiilor aferente acesteia, cuprinzand toate datele,
documentele si evidentele necesare pentru identificarea si determinarea
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starii tehnice (fizice), a constructiei respective si a evolutiei acesteia in
timp.

Categoria de importanta a unei constructii - grupare de factori gi
criterii care permit considerarea acelei constructii de catre participantii la procesul de realizare
si la intregul ciclu de existenta a acestei constructii, Tn functie de
caracteristicile si relatiile sale cu mediul uman, socio-economic si
natural.

Clasa de importanta - categorie specifica de importanta, care priveste constructia sau
numai parti ale acesteia, sub anumite aspecte definite.

Cladiri - constructii care delimiteaza un anumit spatiu in scopul de a
crea conditiile de mediu necesare desfasurarii normale a diferitelor
activitati economice si sociale.

Control - activitatea de evaluare (a conformitatii), prin masurare, examinare, observare,
incercare sau trecere (verificare) prin calibre, a unei sau mai multor
caracteristici ale unei entitati si compararea rezultatelor cu cerintele
(exigentele) specificate, pentru a determina ca este realizata
conformitatea pentru fiecare din acele caracteristici, cu cerintele
(exigentele) specificate.

Constructii - se inteleg cladirile si constructiile speciale precum si
instalatiile aferente acestora.

Constructii speciale - acele obiecte de constructii care au drept scop crearea conditiilor
pentru realizarea procesului de productie, depozitare sau transportare.

Durata de existenta (viata) a constructiei sau a unui element de constructie - durata
de timp dupa care constructia sau elementul de constructie a incetat
definitiv sa-si indeplineasca funcf{iunea ce i-a fost data.

Durata de functionare normala a constructiei - durata determinata {indnd cont de durata
tehnico-economica stabilita de proiectant Si producator prin
documentatiile tehnice ale acesteia precum si de efectele uzurii morale.
Aceasta durata coincide cu durata de amortizare in ani, aferente regimului de
amortizare liniar si se utilizeaza la calculul amortizarii.

Durabilitate - timpul cat poate fi exploatata (utilizata) o constructie sau
un element de constructie in anumite conditii stabilite in prealabil.

Durabiliate intermediara - intervalul de timp céat poate fi exploatata
(utilizata) o constructie (element de constructie), intre doua operatii de
inlaturare a efectelor uzurii care impiedica utilizarea lor.

Durabilitate totala - interval de timp cat poate fi exploatata (utilizata) Tn
serviciul nominal constructia (elementul de constructie) péana la

BAZIN DE INOT DIDACTIC SI AGREMENT - PROIECT TIP Nr. Proiect: B025
Faza: PROIECT TIP Pagina 97 din 148



S.C. CONCRETE & DESIGN SOLUTIONS S.R.L.

Adresa: Str. Sublocotenent Zaharia Nr.5, Sector 1, Bucuresti ( I:

Tel: 0371 485 404 ; Fax: 0372 255 578; e-mail: office@cds.com.ro

scoaterea din uz dupa toate reparatiile admise (in general prin
prescriptii).

Examinare: studierea si analizarea directa a unei entitati, pentru a
obtine convingerea ca aceasta este conforma cu cerintele (exigentele) specificate.

Executantul lucrarii - partea contractantd care realizeaza lucrarea sau reprezentantul
legal al acestuia, daca lucrarea este realizata printr-o asociere.

Expert - persoana atestata de un organ de stat pentru a face o expertiza
intr-un anumit domeniu.

Expertiza tehnica - cercetarea facuta de un expert tehnic atestat sau un institut de
specialitate, asupra unei situatii sau probleme privind calitatea unui
produs, serviciu, proiect sau lucrare de constructii, precum si starea
tehnica a unor constructii existente.

Fiabilitate:

= Totalitatea calitatilor unei constructii care determina capaci-
tatea acesteia de a fi exploatata fara defectiuni intr-un interval de timp in an-
umite conditii date.

= Termen care caracterizeaza siguranta in exploatare a con-
structiei Tn conformitate cu normele prescrise.

Interventii in timp asupra constructiilor - componenta a sistemului calitatii in constructii
si se refera la lucrari de reconstruire, consolidare, transformare,
extindere, desfiintare partiala precum si reparatii care se fac numai pe
baza unui proiect avizat de proiectantul initial al cladirii, sau pe baza
unei expertize tehnice TiTntocmite de un expert tehnic atestat si se
consemneaza obligatoriu in Cartea tehnica a constructiei.

Investitor - persoana fizica sau juridica care Tincheie contractul de
executare de lucrari de constructii, urmareste indeplinirea lui si preia lucrarea.

Valoarea de inventar a constructiilor - valoarea inregistrata in evidenta contabila a
detinatorului de mijloc fix Tn conformitate cu situatia de plata definitiva si
procesul verbal de receptie incheiate la data punerii in functiune.

Valoarea de inlocuire a constructiilor sau a unor elemente de constructii - valoarea
tuturor cheltuielilor care ar fi ocazionate de inlocuirea acestora intr-o
anumita perioada.

Valoarea de inlocuire a elementelor si produselor care intra in alcatuirea constructiilor
- valoarea tuturor cheltuielilor ocazionate de Tinlocuirea acestora in
scopul mentinerii calitatii constructiei la parametrii prevazuti initial, Tn
functie de categoria de importanta a constructiei.

Sistemul calitatii in constructii - ansamblul de structuri organizatorice,
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responsabilitati, regulamente, proceduri si mijloace, care concura la
realizarea calitatii constructiilor in toate etapele de concepere, realizare, exploatare i
postularizarea acestora.

Postutilizarea constructiilor sau a elementelor componente ale acestora - componenta a
sistemului calitatii in constructii cuprinzadnd activitatile de dezafectare,
demontare si demolare a constructiilor, de reconditionare si refolosire a
elementelor si produselor recuperabile, precum si reciclarea deseurilor
cu asigurarea protectiei mediului potrivit legii.

Urmarirea comportarii in exploatare a constructiilor - este 0 componenta a sistemului
calitatii in constructii. Se face pe toata durata de existenta a acestora si
cuprinde ansamblul de activitati privind examinarea directa sau
investigatia cu mijloace de observare si masurare specifice in scopul
mentinerii cerintelor esentiale ale constructiei.

Urmarirea curenta - activitate sistematica de culegere de date privind starea tehnica a
constructiei, corelata cu activitatea de intretinere si reparatii, are ca
obiectiv mentiinerea constructiilor la parametrii proiectati.

Urmarirea comportarii (in exploatare) constructiilor: actiune sistematica de observare,
examinare, investigare a modului in care raspund (reacfioneaza)
constructiile, in decursul utilizarii lor, sub influenta actiunilor agentilor de
mediu, a conditiilor de exploatare si a interactiunii constructiilor cu
mediul inconjurator si cu activitatea utilizatorilor.

Lucrari de intretinere - refacerea periodica a unor elemente de suprafatd cu durata scurta
de existenta (finisaje, protectii superficiale, straturi de wuzura) si
inlocuirea unor piese cu uzura rapida din instalatii si echipamente.

Lucrari de reparatii - refacerea sau inlocuirea de elemente, detalii sau parti de constructii
si instalatii iesite din uz, ca urmare a exploatarii normale sau actiunii
agentilor de mediu.

Mediu agresiv - mediul sub solicitarea caruia se produce degradarea
materialului de constructie Th produs sau element. Acest mediu se datoreaza proceselor
tehnologice cu umiditate relativa foarte mare de peste 70%, degajari de
substante cu influente negative asupra elementelor de constructie sub forma lichida, solida si
gazoasa, cu degajari mari de caldura sau frig.

Receptia lucrarilor de constructii si instalatii aferente acestora -
componenta a sistemului calitafii in constructii materializata de actul prin care investitorul
certifica (atesta) realizarea lucrarilor de constructii si instalatii aferente
acestora, Tn conformitate cu prevederile contractuale (documentatiile
tehnice de executie, caiete de sarcini, specificatii tehnice, etc.) si cu
cerintele documentelor oficiale (autorizatie de construire, avize ale organelor
autorizate, reglementari tehnice aplicabile, cartea tehnicd a constructiei, etc.) si declara ca
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accepta sa preia lucrarile executate si ca acestea pot fi date in folosinta.

Receptia la terminarea lucrarilor - receptia efectuata la terminarea completa a lucrarilor
unui obiect sau a unei parti din constructie, independenta, care poate fi
utilizata separat.

Receptia finala - receptia efectuata dupa expirarea perioadei de
garantie.
Perioada de garantie a unei constructii - perioada de timp cuprinsa

intre data receptiei la terminarea lucrarilor si receptia finala, a carei
durata se stabileste prin contract si in cadrul careia antreprenorul are obligatia nlaturarii,
pe cheltuiala sa, a tuturor deficientelor aparute datorita nerespectarii clauzelor
si specificatiilor contractuale sau a prevederilor reglementarilor tehnice
aplicabile.

Progam de incercari: document tehnic elaborat in vederea definirii
obiectului si a ansamblului de conditii si activitafi ce trebuie indeplinite pentru a satisface
cerintele specificate ale unei Tncercari.

Notd explicativd: Tn general, un program de incercéri trebuie s& cuprinda
indicatii privind:

= caracteristicile ce trebuie determinate prin incercari;

= numarul sau cantitatea produselor asupra carora trebuie efectu-
ate Tncercarile;

= metodele de Tncercare standardizare, care trebuie folosite sau,
in lipsa acestora, o descriere succinta a Tncercarii;

= ordinea in care trebuie sa se desfasoare operatiunile;
= modul de prezentare a rezultatelor t{inute.

Mentenabilitate - aptitudinea constructiei (element de constructie) n
conditii date de exploatare (utilizare) de a fi mentinuta sau restabilita in
stare de a-gi indeplini functia specificata, atunci cand mentenanta se efectueaza in conditii
date cuprocedee si remedii prescrise.

Mentenanta - ansamblul tuturor actiunilor tehnice si a actiunilor
organizatorice care le sunt asociate, efectuate in scopul mentinerii sau
restabilirii constructiei (element de constructie) in stare a de a-si indeplini functia specificata.

Proprietar - denumirea pe care o0 capata persoana fizica sau juridica
investitoare dupa incheierea procesului verbal de-receptie la terminarea
lucrarilor.

Valoarea lucrarilor de intretinere si reparatii - valoarea de deviz a
tuturor lucrarilor ce se executa in cadrul activitatilor de intrefinere si
reparatii respective, in conformitate cu documentatiile intocmite Tn acest
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scop.

9.3 OBLIGATII Sl RASPUNDERI PRIVIND URMARIREA
COMPORTARII CONSTRUCTIILOR

Factorii implicati in aceste activitati sunt: investitorii, proiectantii,
executantii, proprietarii, administratorii, utilizatorii, producatorii de materiale de construcitii.

Respectarea prevederilor legii privind calitatea in constructii prin
realizarea si mentinerea obligatorie pe intreaga durata de existenta a
constructiei a exigentelor esentiale, necesitd din partea factorilor implicati o serie de
obligatji si raspunderi deosebitde importante.

Obligatiile si raspunderile fiecarui factor in parte sunt precizate in cadrul
Legii nr. 10/1995 privind calitatea in constructii cat si in regulamentele referitoare la
componentele sistemului calitatii in constructii.

Nerespectarea prevederilor legale privind intretinerea constructiilor la termene si in conditiile
care sa asigure mentinerea calitatii acestora pe toata durata de viata,
intra sub incidenta prevederilor legale.

9.3.1 Obligatii si raspunderi ale investitorilor

= |nvestitorii au obligativitate ca Tmpreuna cu proiectantul sa
intocmeasca programul si modul de urmarire in timp al con-
structiei, sa asigure fondurile necesare acestei activitati.

= asigura Tntocmirea proiectului de urmarire si comunica intocmi-
rea lui la Inspectia de Stat in Constructii, Lucrari Publice, Ur-
banism si Amenajarea Teritoriului;

= comunica proprietarilor si / sau utilizatorilor, care preiau con-
structiile obligatiile ce le revin in cadrul urmaririi curente

» asigura intocmirea si predarea catre proprietari a Cartii tehnice
a constructiei.

9.3.2 Obligatii si raspunderi ale proprietarilor

= organizeaza activitatea de urmarire curenta prin mijloace si per-
sonal propriu sau prin contract cu o firma specializata T1n
aceasta activitate, pe baza proiectului de executie si a in-
structiunilor date de proiectant;

= comanda inspectarea extinsa sau expertize tehnice la con-
structii in cazul aparitiei unor deteriorari ce se considera ca pot
afecta durabilitatea, rezistenta si stabilitatea constructiei re-
spective sau dupa evenimente exceptionale (cutremur, foc, ex-
plozii, inundatii, alunecari de teren etc);

= comanda expertize tehnice la constructiile la care s-a depasit
durata de serviciu, carora li se schimba destinatia sau conditiile
de exploatare, precum si la cele la care se constata deficiente
semnificative in cadrul urmaririi curente sau speciale;
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= comunica instituirea urmaririi speciale la Inspectia de Stat in
Constructii, Lucrari Publice, Urbanism si Amenajarea Teritori-
ului;

= asigura pastrarea Cartii tehnice a constructiei si {ine la zi
Jurnalul evenimentelor;

= jau masurile necesare mentinerii aptitudinii pentru exploatare a constructiilor
aflate Tn proprietate (exploatare rationala, Tintrefinere si
reparatii la timp) si prevenirii producerii unor accidente pe baza datelor
furnizate de urmarirea curenta si /sau speciala.

= |a Tnstrainarea sau inchirierea constructiilor, stipuleaza in con-
tract indatoririle ce decurg cu privire la urmarirea comportarii in
exploatare a acestora;

= participa, pe baza datelor ce le detfin, la anchetele organizate
de diversele organe pentru cunoasterea unor aspecte privind
comportarea constructiilor;

= asigura luarea masurilor de interventii provizorii, stabilite de proiectant in cazul
unor situatii de avertizare sau alarmare si comanda expertiza
tehnica a constructiei.

9.3.3 Obligatii si raspunderi ale proiectantilor

= elaboreaza programul de urmarire in timp a constructiei si in-
structiunile privind urmarirea curenta;

= asigura prin proiectul de executie accesul la punctele de
urmarire curenta (implicit si pentru inspectarea extinsa);

» stabilesc in baza masuratorilor efectuate pe o duratd mai lunga de timp, inter-
valele valorilor caracterizand starea "normala", precum si
valorile limita de "atentie", "avertizare", sau de "alarmare"
pentru constructie;

= asigura luarea unor decizii de interventii in cazul in care sistemul de urmarire a
comportarii constructiei semnalizeaza situatii anormale, decizie
pe care o comunica in scris investitorului sau proprietarului;

= participa la cerere si comanda intocmirea unor banci de date privind comportarea
constructiilor de diferite tipuri (in fazele de constructie si ex-
ploatare) Tn scopul imbunatatirii activitatii de proiectare.

9.3.4 Obligatii si raspunderi ale executantilor

= efectueaza urmarirea curenta a constructiilor pe care le executa
pe durata executiei, daca este stipulata in contract;

» Tintocmesc si predau investitorului si /sau proprietarului docu-
mentatia necesara pentru Cartea tehnica a constructiei;

» asigura pastrarea si predarea catre utilizator si /sau proprietar a
datelor masuratorilor efectuate in perioada de executfie a con-
structiei;

= in cazul in care executa reparatii sau consolidari intocmesc si
predau investitorului si /sau proprietarului documentatia
necesara pentru Cartea tehnica a constructiei.
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9.3.5 Obligatii si raspunderi ale utilizatorilor si administratorilor

raspund de realizarea obligatiilor contractuale stabilite cu pro-
prietarul, privind activitatea de urmarire a comportarii constructiilor, sub toate
formele;

asigura intrefinerea curenta a constructiei;

men{in in stare de exploatare normala mijloacele de observare
si masurare montate pe constructiile aflate in utilizare sau ad-
ministrare;

semnaleaza proprietarului degradarile survenite in timpul exploatarii con-
structiei, pentru luarea de catre acesta a masurilor de inter-
ventii necesare pentru reparatii sau consolidari.

9.3.6 Obligatii si raspunderi ale responsabililor cu urmarirea
comportarii constructiilor

cunosc in detaliu Cartea tehnica a constructiei; intocmesc gi
pastreaza si completeaza la zi Jurnalul evenimentelor;

controleaza (la intervalele prevazute si imediat dupa orice even-
iment deosebit, cutremur, inundatie, ploaie torentiala, cadere masiva de
zapada, supraincarcare accidentala cu materiale, alunecare de teren, in-
cendiu, explozie s.a.) starea tehnica a constructiei, in scopul
punerii in evidenta a acelor elemente de constructii care prin
starea de degradare sau prin conditiile de exploatare reprezinta
un pericol pentru siguranta si stabilitatea constructiei;

solicita efectuarea unei expertize, a unei inspectari extinse sau
a altor masuri prin firme sau specialisti autorizati, in cazul constatarii unor
degradari;

intocmesc rapoartele privind urmarirea curenta a constructiei si
participa la intocmirea rapoartelor privind urmarirea speciala a constructiei;

cunosc programul masuratorilor corelat cu fazele de executie
sau exploatare;

asigura sesizarea celor in drept la aparitia unor evenimente sau
depasirea valorilor de control, pentru a lua masurile
corespunzatoare.

9.3.7 Obligatii si raspunderi ale executantilor urmaririi con-
structiilor

cunosc constructia, caracteristicile generale ale structurii, mate-
rialele folosite, dimensiunile, caracteristicile, conditile de fundare si ale medi-
ului etc;

cunosc obiectivele urmaririi curente sau speciale (caracteristici,
fenomene, marimi, criterii de apreciere, conditii de calitate, lim-
ite de atentionare, avertizare si alarmare etc);

participa la comanda, receptia, verificarea si depozitarea apara-
turii de masurare si control;

cunosc metodele de masurare stabilite;
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e) cunosc detaliile de montaj pentru fiecare punct de masura si aparat, precum si verificarile
necesare inainte si dupa montare si realizeaza montarea aparaturii.

7.3.8 = ATRIBUTII ALE INSPECTIEI TEHNICE IN CONSTRUCTII,
LUCRARILOR PUBLICE, URBANISM §I AMENAJAREA
TERITORIULUI

a) inspecteaza, pe santiere, daca se respectam executie prevederile Legii nr. 10/1995, ale
Hotararii Guvernului Roméaniei nr. 766/1997 in conformitate cu Hotararea
Guvernului Romaniei nr. 507/1997;

verifica existenta instructiunilor de urmarire curenta si/sau a proiectului
de urmarire speciala a constructiilor;

inspecteaza in perioada de utilizare, la constructjile pentru care a fost stabilita, prin norme,
instructiuni si proiecte, urmarirea comportarii Tn exploatare, modul de
respectare de catre investitori, proprietari, utilizatori sau administratori a
prevederilor elaborate Tn acest scop;

inspecteaza la proprietarii si utilizatorii de construciii respectarea prevederilor legale
referitoare la receptia, intocmirea, pastrarea si completarea Cartii
Tehnice a constructiei, a Jurnalului Evenimentelor, precum si modul Tn
care acestia efectueaza urmarirea curenta a starii constructiilor;

inspecteaza la proprietarii si utilizatorii de constructii, existenta
rapoartelor privind urmarirea curenta, urmarirea speciala sau ale inspectarii extinse.

Verifica daca s-au luat masurile de interventii, reparatii sau consolidari
inscrise Tn aceste rapoarte.

f) constata abaterile de la prevederile legale si aplica sanctiunile
prevazute de lege.

9.4 DURATA DE SERVICIU ESTIMATA

Durata de serviciu estimata este evaluata conform GE 032/97 ,Normativ privind
executarea lucrarilor de intrefinere si reparatii la cladiri si constructii
speciale" punctul II.

Lucrarile de reparatii ce se executa la cladiri si constructii speciale
pentru atingerea duratei de serviciu estimata sau cresterea duratei de serviciu estimata
sunt:

- Lucrari de intretinere (I)
- Reparatii curente (RC)

- Reparatii capitale (RK)
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Pentru atingerea si cresterea duratei de serviciu estimata se vor respecta
cu strictete prevederile privind toate lucrarile prevazute la punctele a,b,c.
Se va respecta GE032/97 - "Normativ privind executarea lucrarilor de intretinere si reparatii la
cladiri gi constructii speciale" - Anexa nr. 1 privind durata de existenta a cladirilor i
constructiilor speciale cu conditii de mediu normale.

a) Lucrarile de intrefinere - cuprind refacerea periodica a unor elemente de suprafata cu
durata scurta de existenta ( finisaje, protectii superficiale, straturi de
uzura) si TInlocuirea unor piese cu uzura rapida din instalatii si
echipamente (conform GE 032/97 punctul 1.2.16).

Aceste lucrari sunt de mica amploare si se executa periodic la cladiri si
constructii speciale in scopul prevenirii unor deteriorari premature si
mentinerii diferitelor elemente componente in stare de functionare.

b) Lucrarile de reparatii - cuprind refacerea sau inlocuirea de elemente, detalii sau parti
de constructii si instalatii iesite din uz, ca urmare a exploatarii normale
sau actiunii agentilor de mediu (conform GE03.2/97 punctul 1.2.17).

Lucrarile de intretinere a cladirilor si constructiilor speciale se executa periodic sau dupa
necesitate in scopul crearii posibilitatii de exploatare continua a fondului
fix respectiv. Ele constau Tn special din remedieri de defectiuni, inlocuiri
partiale de elemente de constructii uzate, refaceri de lucrari de protectie,
etc.

Executarea la timp si la un nivel calitativ superior a lucrarilor de reparatii
curente si de intretinere preintimpina degradarea constructiilor, reduce
volumul de reparatii capitale sica atare reprezinta o obligatie a detinatorilor de cladiri si
constructii speciale.

c) Reparatii capitale

Tn cadrul lucrarilor de reparatii capitale se efectueaza fnlocuirea totald
sau partiala a unor elemente de constructii sau a partilor componente ale acestor
elemente, deteriorate ca urmare a uzurii fizice, precum si repararea
concomitenta a elementelor si partilor de elemente a constructiilor uzate fizic in
special in scopul aducerii lor cat mai aproape de starea inifiala.

In cadrul lucrérilor de reparatii capitale nu se vor cuprinde lucrari care maresc valoarea de
inventar a fondurilor fixe respective, ca de exemplu - lucrari de
dezvoltare, adaugiri, supraetajari, prin care se mareste capacitatea
constructiilor existente.

Reparatiile capitale se efectueaza in mod normal la date fixe stabilite
prin ciclul de reparatii capitale prevazut.

Numarul reparatiilor capitale pentru diversele fonduri fixe prevazute in
normativ se stabileste prin micsorarea cu o unitate a rezultatului
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impartirii duratei de serviciu normate", la ciclul de functionare si rotunjirea la o unitate
in plus, in cazul ca rezultatul impartirii nu este un numar intreg.

Reparatiile capitale nu se refera la reparatiile accidentale privind
remedierea deteriorarilor si degradarilor provocate constructiilor de
accidente sau calamitati, cum ar fi cutremure, incendii, explozii, furtuni
distrugatoare, inundatii, alunecari de terenuri sau prabusiri.

Aceste reparatii nu se pot amana in cazul Tn care pericliteaza siguranta
constructiilor.

In conformitate cu ,Catalogul din 30 noiembrie 2004 privind clasificarea
si duratele normale de functionare a mijloacelor fixe" publicat in M.O. nr. 46/13.01.2005
punctul 1.6.4. Cladiri administrative" durata normala de functiionare a
constructiei este de 40 - 60 ani.

Se poate aprecia ca reparatiile capitale se vor efectua la 25 ani avand in
vedere media prevazuta pentru durata de functionare de 50 ani.

Duratele de existenta pentru elementele de constructii si instalatii care
compun cladirile civile sunt (conform Anexa 2 - GE 032/97) pct:

1.5. tencuieli cu praf de piatra - 35 ani
1.6. tencuieli cu similipatra -60 ani
1.7. vopsitorii lavabile - 5 ani
2.1. tencuieli driscuite - 40 ani
2.3. placaje din placi piatra - 60 ani
2.5. placaje din lemn -25 ani
2.8. vopsitorii -10 ani
4.1. mozaic - 55 ani
4.2. parchet - 35 ani
3.4. covor PVC - 15 ani
5.7. izolatii hidrofuge la terase - 15 ani
5.9. izolatii termice - 10 ani
6.1. jgheaburi din tabla zincata - 20 ani
7.1. tamplarie aluminiu - 55 ani
7.5. vopsitorie pe timplarie interioara - 6 ani
8.1. scari din beton -80 ani
10.1 balcoane din beton armat -80 ani
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11.1. dale din beton - 35 ani
12.1. imprejmuire beton + metal -40 ani
13.1. radiatoare fonta - 50 ani
13.2 radiatoare din tabla -25 ani
13.3 convectori radiatori -30 ani

13.5. cazane de fonta -25 ani
13.7. conducte de otel - 30 ani
13.9. izolatii conducte -20 ani
13.11. hidrofor -20 ani
15.1. conductori electrici -30 ani

16.1. ascensoare (motor,troliu, cabina) - 20 ani
17. 1. conducte din otel zincat -25 ani

17.3. conductori scurgere din fonta - 55 ani
17.4. conducte din PVC - 13 ani
17.8. obiecte sanitare din portelan -18 ani
17.0. armaturi la obiecte sanitare -10 ani

Conform pct 1.5.1. din Anexa 1 Normativ GE032/97 durata de existenta
pentru ,Cladiri cu structura de zidarie, beton armat sau metal" este
estimata la 100 ani. Prin respectarea celor prevazute la punctele a, b, ¢
se poate creste durata de serviciu a constructiei cu 20 ani.

Pentru asigurarea unei folosiri adecvate a construciiei pe toata durata normala de exploatare
se vor respecta cu strictete normativele privind urmarirea Tn exploatare,
intretinerea si repararea constructiilor:

a) GE 032/97 - Normativ privind executarea lucrarilor de Intretinere si
reparatii la cladiri si constructii speciale;

b) P 95/77 - Normativ tehnic de reparatii capitate la cladiri si constructii
speciale (BC11/1977);

c) GE 035/99 - Ghid si program de calcul cadru al responsabiluiui cu
urmarirea in exploatare a constructiilor (BC 11/1998)

9.5 POSIBILITATI DE TRANSFORMARI ULTERIOARE

in vederea transformarilor ulterioare se vor avea in vedere urméatoarele
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normative:

a) NE 005/97-Normativ privind postutilizarea ansamblurilor,
subansamblurilor si elementelor componente ale constructiilor. Interventii
la invelitori si acoperiguri (terase si sarpante);

b) NE 006/97 - Normativ privind postutilizarea ansamblurilor,
subansamblurilor si elementelor componente ale constructiilor. Interventii
la compartimentarile spatiilor interioare.

c) NE 007/97 - Normativ privind postutilizarea ansamblurilor,
subansamblurilor si elementelor componente ale constructiilor. Interventii
la inchideri exterioare.

d) NE 035/99 - Normativ privind utilizarea ansamblurilor,
subansamblurilor gsi elementelor componente ale constructiilor. Interventii
la structuri.

Lista normativelor este cea prezenta la data Tintocmirii proiectului,
aceasta poate fi completata cu alte norme specifice la data
transformarilor ulterioare, descompletata prin anularea unor normative
existente la data fintocmirii proiectului sau corelata cu Normativele
internationale

9.6 CRITERII ORIENTATIVE PENTRU APRECIEREA STARII

CONSTRUCTIILOR
A. Criterii privind siguranta
A. 1 Siguranta structurala
A. 1.1. Rezistenta la actiuni mecanice
A. 1.2. Rezistenta la actiuni termice
A. 1.3. Rezistenta la actiuni chimice
A. 1,4. Rezistenta la actiuni biologice
A. 1.5. Rezistenta la radiatii
A. 1.6. Stabilitatea de forma si pozitie
A. 1.7. Deformabilitatea, rigiditatea

A. 1.8. Elasticitatea

A. 1.10. Etanseitatea, permeabilitatea
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. 1.11. Starea defectelor si degradarilor.

N

. Siguranta functionala

N

A

A

A.2.1. Organizarea spatiilor

A.2.2. Organizarea circulatiei si transportului
A

.2.3. Protectia contra agresiunilor

B. Criterii privind confortul
B.1. Confort acustic

B.2. Confort vizual

B.3. Confort climatic (higrotermic)
B.4. Confort olfactic si respirator
B.5. Confort tactil

B.6. Confort igienic

B.7. Confort antropodinamic

B.8. Confort social

9.7 URMARIRE CURENTA A COMPORTARII CONSTRUCTIEI

In conformitate cu normativul P130/1999 - Art.3.1.3: Urmarirea curenta a
comportarii constructiilor se efectueaza prin examinare vizuala directa si,
daca este cazul, cu mijloace de masurare de uz curent permanent sau
temporar. In cazul constatarii unor degradari se stabilesc masurile de
interventie sau, dupa caz, se va solicita o consultanta de specialitate.
Prin urmarirea curenta se culeg sistematic date privind starea tehnica a
constructiei, in scopul depistarii si semnalarii in faza incipienta a
situatiilor ce pericliteaza aptitudinea de explotare a constructiei sub
aspectul durabilitatii, sigurantei, confortului si economicitatii, in vederea
luarii din timp a masurilor de interventie necesare pentru inlaturarea
cauzelor si efectelor acestora. Se va asigura repararea defectiunilor
imediat dupa depistarea lor.

Urmarirea curentd se va realiza prin inspectare curenta si prin inspectare
extinsa.

Inspectarea curenta
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La constructii obisnuite inspectarea curentd se efectueaza anual. In
cazuri de actiuni severe, inspectarea curenta se poate efectua de doua
ori pe an sau conform programului de Urmarire a Comportarii Constructiei
in timp.

Urmarirea curenta se realizeaza prin examinare vizuala directa si cu
mijloace simple de masurare, in conformitate cu prevederile din cartea
tehnica si din reglementarile tehnice specifice, pe categorii de lucrari gi
de constructii.

Activitatile de urmarire curenta se efectueaza de catre personal propriu
sau prin contract cu persoane fizice avand pregatire tehnica 1in
constructii, cel putin de nivel mediu.

Inspectarea curenta se efectueaza cu utilizarea de instrumente si unelte
obisnuite, folosind urmatoarele metode:

-examinarea vizuala, cu necesitatea crearii unor conditii de acces
corespunzatoare. Ea poate fi facuta cu ochiul liber sau cu instrumente
optice precum si prin folosirea unor unelte aditionale simple;

-efectuarea de fotografii (recomandabil a tuturor elementelor structurale,
nu numai a celor degradate, pentru a se wurmari evolutia Tintregii
structuri);

-testari simple, dupa caz, pentru determionarea rezistentei betonului
(metoda indicelui de recul folosind sclerometrul) sau determinarea
alcalinitatii betonului prin stropire in spartura proaspata cu solutie de
fenolftalina.

Inspectarea se finalizeaza prin consemnarea rezultatelor Tntr-un raport
scris cu specificarea masurilor de Tintrefinere si reparatii curente.
Raportul se pastraza la Cartea constructiei.

Tn cazul in care apar deteriorari semnificative, utilizatorul va solicita
efectuarea inspectarii extinse unui institut de specialitate.

Diagnosticare

Diagnosticarea propriu-zisa, respectiv precizarea starii si nivelului de
deteriorare si a cauzelor deteriorarilor constatate, se bazeaza pe
cunoasterea teoretica si experimentala a mecanismelor de deteriorare si
a tipurilor si consecintelor deteriorarilor.

Diagnosticarea se efectueaza de specialigti care au executat inspectarea
extinsa, Tn funciie de stadiul de deteriorare constatat si efectele asupra
rezistentei, durabilitatii, duratei de serviciu.
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Etapele procesului de diagnosticare:

-examinarea preliminara in-situ si a proiectului (inclusiv evaluarea chiar
si aproximativa a duratei de serviciu);

-prelucrarea datelor de inspectare (inspectari);

-sistematizarea rezultatelor si aprecieri asupra nivelului de Tncredere gi
extinderii domeniului de valabilitate al datelor experimentale;

-interpretarea rezultatelor-identificarea tipului si nivelului de deteriorare;
-stabilirea diagnosticului.

Diagnosticul cuprinde in final aprecierea modului in care este afectata
structura (integral, partial, local) si masuri necesare, din care se
exemplifica:

-nu este afectata rezistenta, stabilitatea, durabilitatea;
- masuri: intrefinere, reparatii minore, de aspect

-este afectata durabilitatea unui element (imbinare) sau a mai multor
elemente;

- masuri: refacerea locala sau generala a straturilor de protectie, a
protectiilor, eventual reducerea fincarcarilor utile si/sau permanente,
masuri de eliminare sau evitarea cauzelor deteriorarilor, eventual
supravegherea speciala;

-este afectata rezistent{a si/sau stabilitatea unui element, structurii sau a
unor parti din structura;

- masuri: sprijiniri provizorii (dupa caz) expertizare si decizie de
interventie, reparare, consolidare.

Criteriile de apreciere a comportarii in timp a constructiilor sunt
urmatoarele:

rezistenta si stabilitate structurala;
siguranta in exploatare;

securitate la incendiu;

cerinte de confort;

cerinte de estetica.
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9.8 INSTRUCTIUNI DE URMARIRE CURENTA

9.8.1 INFRASTRUCTURA

a) Se va urmari aparitia fisurilor pe partea descoperita a
infrastructurii, integritatea pavimentelor exterioare din jurul cladirii; orice
fisura vizibila cu ochiul liber- 0.3 mm deschidere - se va semnala

proiectantului.

b) Se va urmari aparitia infiltratiilor de apa prin partea descoperita a
infrastructurii, orice pata de umezeala, rugina sau eflorescenta, a carei
provenienta nu poate fi atribuita unui defect al instalatiilor se va semnala
proiectantului.

c) Se va urmari aparitia fisurilor in elementele orizonale de planseu
sau in stalpi; toate fisurile vizibile cu ochiul liber (0.3 mm deschidere) se
vor semnala proiectantului. Procedeul este similar celui de la pct a.

98.2 SUPRASTRUCTURA

Se va urmari ca in timpul exploatarii incarcarile utile pe planseul cladirii
sa fie mai mici decat cele proiectate. Se vor observa elementele
semnificative cum ar fi modificarile geometriei, fisurile, desprinderea
stratului de acoperire etc. Aspectele anormale se vor comunica
proiectantului.

Se va verifica starea acoperirilor cu beton, sub sarcini normale de
exploatare. Toate situatiile anormale (fisuri, desprinderi si expulzari de
straturi de acoperire) se vor comunica proiectantului.

Se va urmari daca in cursul exploatarii nu au aparut agenti chimiei
agresivi, altii decat cei la care structura a fost asigurata prin straturile de
protectie din pardoseli si pereti; orice schimbare in compozitia chimica
fata de cea considerata in cartea constructiei in incaperea respectiva se
va evita, iar aparitia ei accidentala se va comunica proiectantului.

Se va urmari starea elementelor exterioare, aparitia de deformatii
nepermise, fisuri, dezveliri ale armaturilor etc., orice situatie anormala se
va comunica proiectantului.

9.8.3 ELEMENTE NESTRUCTURALE

Pereti exteriori: se va verifica aparitia unor defecte ca: aparitia unor
porozitati, fisuri si crapaturi in elementele componente ale peretelui;
deschiderea rosturilor functionale; aparitia condensului pe suprafata
interioara etc.

Pereti interiori: se va verifica aparitia unor defecte ale imbinarilor
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structurilor de sustinere, ca: forfecarea sau smulgerea suruburilor,
slabirea legaturilor, aparitia unor fisuri Si crapaturi in
elementelecomponente ale peretelui, deschiderea rosturilor functionale
etc.

Se vor verifica prin observare directa integritatea integritatea si buna
functionare a wusilor rezistente la foc, inclusiv a dispozitivelor de
autoinchidere.

Se va observa aparitia unor schimbari in gradul de protectie-confort al
peretilor exteriori si compartimentarilor interioare sub aspectul
etanseitatii, al izolatiilor fonice, termice, hidrofuge, antivibratorii,
antiradiante sau sub aspect functional si estetic manifestate prin
umezirea suprafetelor, infiltratii de apa, deterioarea materialelor
constructive, exfolierea sau craparea straturilor de protectie, schimbarea
culorii suprafetelor, aparitia condensului, ciuperci lor, mucegai ului,
mirosurilor neplacute efectele nocive ale vibratiilor si zgomotului asupra
oamenilor si vietuitoarelor manifestate prin stari mergand pana la
imbolnavire etc.

Se vor identifica protectiile hidrofuge si anticorozive.
Pentru peretii din zidarie de caramida:

-se va observa integritatea peretelui (daca are zone lipsa, daca este
deplasat, deformat, curbat fata de aliniamentul normal al stalpilor sau al
grinzilor ce il delimiteaza, sa nu aibafisuri, crapaturi, tasari etc.)

-se va controla geometria peretilor, sa fie incastrati in elementele
structurale, sa aiba alinierea exacta; elementele de zidarie aparenta
(caramizi, blocuri etc.) sa nu fie deplasate din planul zidului

-se va urmari, prin ciocanire daca sub actiunea sarcinilor permanente sau
accidentelor sau a unor agenti agresivi exteriori sau interiori cladirii
(temperaturi, vibratii, presiuni etc.) structura interioara a peretilor
prezinta modificari care ar putea conduce la deteriorarea in timp a
cladirii: degradarea caramizilor, faramitarea tencuielii sau a materialelor
de legatura acestora, prezenta unor goluri etc.

Se va observa integritatea finisajelor interioare si exterioare,
constatandu-se eventualele deplasari sau deformari.

984 PROGRAM DE URMARIRE IN EXPLOATARE A LUCRARILOR
DE ARHITECTURA

| |CERINTA DE |FENOMENE | MOD DE | MASURI
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CALITATE URMARITE OBSERVARE
1 2 3 5
B — siguranta | degradari la peretii
in exploatare | nestructurali
degradari la .
pardoseli reparatii dupa
degradari la tavane observare gonst?jtar'(lea
degradari la | vizuala egradartior
invelitori pentru limitarea
: extinderii lor
degradari la
tamplarie / elemente
vitrate
C — | mentinerea nivelului | inspectii, dupa caz
securitatea de risc de incendiu | controale,
la incendiu in limitele precizate | verificari
prin proiect etc.
integritatea Si
mentinerea
nivelurilor de
performanta la
elementele de
constructie, in
special al celor cu
rol de intarziere a
propagarii focului
mentinerea
nivelurilor de
performanta la caile
de evacuare Si
interventie
- starea tehnica a
mijloacelor PSI
D - igena, |functionarea observare reparatii curente,
sanatatea normala a dotarilor |vizuala igenizare,
oamenilor, igenica — sanitare fungicizare,
refacerea si | pastrarea curateniei deratizare
protectia incaperilor de
mediului colectare, evacuare
Si depozitare a
deseurilor Si
resturilor menajere
transparenta
suprafetelor vitrate
E - izolatia | pastrarea observare expertiza tehnica
hidrofuga, temperaturii  si  a |vizuala,
termica si | umiditatii aerului din | perceptie
economia de |incaperi in limitele |vizuala
energie normale
aparitia unor pete
de umezeala sau
mucegali pe
suprafetele

BAZIN DE INOT DIDACTIC SI AGREMENT - PROIECT TIP

Faza: PROIECT TIP

Nr. Proiect: B025
Pagina 114 din 148




S.C. CONCRETE & DESIGN SOLUTIONS S.R.L.

Adresa: Str. Sublocotenent Zaharia Nr.5, Sector 1, Bucuresti ( I:

Tel: 0371 485 404 ; Fax: 0372 255 578; e-mail: office@cds.com.ro

interioare ale
elementelor de
constructie in timp
de iarna

aparitia unor pete
de umezeala pe

elementele de
constructie dupa
precipitatii

aparitia unor pete
de umezeala pe
elementele de
constructie aflate in
contact cu solul (in

subsoluri, la baza

peretilor etc.)
F — protectia | asigurarea nivelului | Auditiv expertiza tehnica
impotriva admisibil de zgomot
zgomotului aerian

asigurarea nivelului
admisibil de zgomot
de impact

Pereti de compartimentare

La pereti, se vor observa deteriorarile tinand cont ca acestea pot fi
produse de actiuni mecanice locale, prezenta umiditatii sau de Tncarcari
ce actioneaza asupra constructiei.

Actiunile mecanice locale sunt loviri si frecari produse de circulatie si
transport obiecte, rezultdnd deteriorari la zugraveli si tencuieli, ciobiri
colturi, striviri locale tencuiala, zidarie si finisaj fatada ventilata.

Deteriorarile datorate umiditatii se pot produce in zonele Tn care apar
infiltratii de apa prin invelitoare, scurgeri de apa de la jgheaburi si glafuri
sau de la instalatii aferente, iar la interior este posibil sa apara datorita
condensului, mai ales in zonele cu punti termice.

Deteriorarile care pot sa apara sunt exfolierea zugravelilor, macinarea
tencuielilor si a zidariei, aparitia de igrasie si dezvoltarea mucegaiurilor.

Incarcarile asupra constructiei din seism sau cedari de reazeme (tasari
neuniforme), produc fisuri pe conturul panoului de zidarie si fisuri
inclinate (la seism - fisuri in X).

Pardoseli

La pardoseli se va verifica daca apar fisuri si daca sunt asigurate pantele
de scurgere acolo unde este cazul. Fisurile si lipsa pantelor de scurgere,
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pot fi cauzate de tasari neuniforme.

Se va verifica si starea de uzura a suprafetei pardoselii, caracterizata
prin pierdere de material, datorita unor actiuni mecanice ( frecare,
coroziune, socuri ) sau chimice ( oxidare, coroziune ), eventual
combinate.

La pardoseli din placi ceramice, si granit se va mai verifica si starea
rosturilor ( chituirea ).

Tavane

La tavanele false, se va urmari daca se pastreaza planeitatea. Daca apar
sageti, se va verifica si sistemul de sustinere a tavanului.

Se va mai urmari daca apar pete, care pot fi cauzate de infiltratii de apa
prin invelitoare sau de condens.

Tamplarie - inclusiv placari si compartimentari din sticla securizata

La usi, panouri de tamplarie si ferestre, se va urmari daca acestea
asigura etanseitatea la factori hidro-termici.

Neetanseitatile pot sa apara datorita deteriorarii mecanismelor de
inchidere, a balamalelor, a sistemului de fixare sau datorita deformatiilor
produse de tasari neuniforme.

Referitor la elementele din sticla care se regasesc in cadrul obiectivului-
usile si ferestrele interioare si exterioare, inclusiv placarile si
compartimentarile din sticla securizata colorata:

Se va urmari starea suprafetelor vitrate, daca sunt sparte, crapate,
fisurate sau daca sunt etanse (acolo unde este cazul).

Se va urmari starea elementelor de prindere si stabilitatea elementelor
vitrate in cadrul ansamblului.

9.85 INSTALATII

Instalatii termice

instalatiilor de ventilare si climatizare se face permanent, conform
instructiunilor de exploatare, prin sistemul dispecer sau prin urmarire
directa.

Supravegherea prin sistemul dispecer realizeaza urmatoarele activitati:
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programarea regimului de functionare al instalatiei;
stabilirea si controlarea parametrilor aerului din Tncaperile deservite;

darea comenzilor de actionare a elementelor componente ale instalatiei,
pentru conducerea operativa a acesteia;

interventia pentru evitarea situatiilor periculoase de functionare;

inregistrarea si evidenta datelor privind exploatarea; redactarea
rapoartelor de functionare.

Urmarirea directa a functionarii instalatiilor de ventilare si climatizare se
face prin controlarea si verificarea instalatiilor de catre personalul de
exploatare. Aceasta activitate consta in:

observarea indicatiilor aparatelor de masura si inregistrare montate in
incaperi si in instalatie;

mentinerea in pozitia stabilita a organelor de reglare;

observarea functionarii normale a echipamentelor si a elementelor
componente ale instalatiei.

In cadrul urmaririi directe se realizeaza, lunar sau trimestrial, actiuni de
verificare periodica a instalatiei.

Verificarea periodica

Verificarea periodica a instala tiilor de ventilare si climatizare cuprinde :
pregatirea verificarii periodice;

verificarea periodica propriu-zisa;

raportul tehnic si planul de masuri.

Pregatirea verificarii periodice are rolul de a colecta toate informatiile si
documentele necesare referitoare la cladire si la instalatiile de ventilare
si climatizare care o deservesc si anume:

informatii privind zonele din cladire care se ventileaza / climatizeaza
parametrii de calcul ai aerului interior, debitele de aer, regimul de
folosire a fincaperilor, gradul de ocupare, aporturile si pierderile de
caldura, etc.;
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planurile instalatiei;

documentatiile tehnice ale echipamentelor;
instructiunile de exploatare;

jurnalul evenimentelor;

raportul tehnic al verificarii periodice precedente.

In aceasta etapa trebuie pregatita aparatura de masura si control care va
fi folosita in cadrul operatiilor de verificare. Inventarul minim de
aparatura de masura si control se compune din:

termohigroanemometru digital (sau termometru si psihrometru);
anemometru digital (cu palete sau fir cald);

tub Pitot — Prandl;

manometru cu tub U;

cronometru, ruleta, lanterna;

turometru;

ampermetru.

Informatiile colectate in cadrul etapei de pregatire a verificarii periodice
se sintetizeaza Tn Fisa tehnica a instalatiei.

Verificarea periodica instalatiilor de ventilare si climatizare consta in:
verificarea starii tehnice a elementelor componente ale instalatiei.
verificarea functionarii normale a echipamentelor;

masurarea debitelor de aer;

masurarea parametrilor aerului din incaperile deservite (temperatura,
umiditate, viteza aerului).

Pentru prevenirea incendiilor si limitarea efectelor si consecintelor in caz
de incendiu, in exploatarea instalatiilor de ventilare si climatizare, se
asigura urmatoarele masuri:

filtrele de aer, motoarele electrice aferente ventilatoarelor, clapetele
antifoc si rezistente la foc si elementele lor de actionare, detectoarele de
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fum din conducte pentru actionarea clapetelor se fintretin si se
exploateaza cu periodicitate;

Filtrele de aer se inlocuiesc si se intretin cu periodicitatea prevazuta de
prezenta reglementare tehnica si de producator;

Verificarea anuala a asigurarii conditiilor de debit, viteza, presiune
pentru instalatiile de ventilare/climatizare care sunt utilizate pentru
evacuarea fumului in caz de incendiu;

Verificarea cu periodicitatea prevazuta de reglementare specifica a
surselor electrice de rezerva pentru alimentarea ventilatoarelor de
evacuare a fumului, clapetelor cu rol de rezisten ta la foc, clapetelor de
control a fumului;

Verificarea trimestriala a func tionarii ventilatoarelor de evacuare a
fumului;

Verificarea anuala a functionarii clapetelor cu rol de rezistenta la foc
(clapete antifoc, voleti), clapetelor de control a fumului si a elementelor
de actionare, iar in caz de defecte se iau masuri pentru repararea sau
inlocuirea acestora;

Verificarea anuala a dispozitivelor de comanda manuala si automata a
instala tiilor de ventilare/climatizare care sunt utilizate pentru evacuarea
fumului in caz de incendiu;

Verificarea functionarii detectoarelor de fum din conducte se asigura
periodic si se testeaza dupa instalare pentru Tndeplinirea cerintei privind
detectarea densitatii de fum proiectate, iar in caz de defect se iau masuri
de reparare sau inlocuire a acestora;

Verificarea anuala a dispozitivelor de transmisie si semnalizare, precum
si a detectoarelor de incendiu aferente instalatiei de detectare,
semnalizare si alarmare in caz de incendiu;

Tn timpul operatiilor de fintretinere si reparatii se interzice fumatul in
canalele de ventilare;

Se interzice depozitarea materialelor si substantelor combustibile in
conductele de ventilare;

Verificarea permanenta a capacelor de vizitare si curatire a canalelor de
ventilare, wusurinta de montare si demontare, fara utilizarea unor
dispozitive sau echipamente speciale pentru asigurarea facilitarii
interventiei Tn caz de incendiu.
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Tn cadrul verificarii periodice a instalatiilor de ventilare si climatizare se
realizeaza “Testul de Performanta Functionala“® care are drept scop
detectarea si diagnosticarea defectiunilor.

Testul se realizeaza in conformitate cu IEA — ECBS Anexa 40 si cuprinde
6 pasi:

1. Test in modul manual de operare, pentru:
verificarea comenzilor si a starterilor.

2. Test in modul manual de oprire, pentru:
verificarea comenzilor si a starterilor;
verificarea senzorilor;

verificarea controlerelor.

3) Test in modul normal de operare, pentru:
verificarea performan tei ventilatorului.

4) Test la debit maxim, pentru:

verificarea senzorilor,

verificarea starterilor,

verificarea setarilor controlerelor,

verificarea debitului de aer in camera de amestec

EXPLOATAREA INSTALATIILOR SANITARE

Organizarea, personalul de exploatare si modul de desfasurare a
activitatii de exploatare.

Organizarea exploatarii instalatiilor sanitare.

Exploatarea instalatiilor sanitare incepe dupa receptia lucrarilor de
constructii si instalatii aferente acestora, cand investitorul certifica
realizarea de catre constructor a lucrarilor in conformitate cu prevederile
contractuale si cu cerintele documentelor oficiale care certifica ca
instalatia poate fi data in folosinta.

Exploatarea instalatiilor sanitare trebuie sa se faca astfel incat acestea

BAZIN DE INOT DIDACTIC SI AGREMENT - PROIECT TIP Nr. Proiect: B025
Faza: PROIECT TIP Pagina 120 din 148



S.C. CONCRETE & DESIGN SOLUTIONS S.R.L.

Adresa: Str. Sublocotenent Zaharia Nr.5, Sector 1, Bucuresti ( I:

Tel: 0371 485 404 ; Fax: 0372 255 578; e-mail: office@cds.com.ro

sa men{ina pe Tintreaga durata de folosinta urmatoarele cerinfe de
calitate, care au caracter de obligativitate:

rezistenta si stabilitate;

siguranta in exploatare;

siguranta la foc;

igiena, sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului;
izolatia termica, hidrofuga si economie de energie;

protectie Tmpotriva zgomotului.

Exploatarea instalatiilor trebuie facuta pe intreaga perioada de utilizare a
acestora, dar o atentie deosebita trebuie acordata in primii 2- 3 ani, dupa
darea in folosinta - perioada de rodare - in care apar multe defecte,
determinate de defectiuni de fabricatie si executie, nedepistate la probele
si receptiile finale.

La exploatarea instalatiilor sanitare se vor respecta pe langa indicatiile
din instructiunile de exploatare si prevederile cuprinse in:

prescriptiile tehnice conexe domeniului instalatiilor sanitare;

fisele tehnice ale aparatelor, utilajelor, echipamentelor si materialelor
date de fabricant.

Prin “exploatarea” unei instalatii sanitare se inteleg urmatoarele operatii:

controlul si verificarea instalatiei pentru asigurarea functionarii in regim
normal;

revizia instalatiei;
reparatii curente;
reparatii capitale;

reparatii accidentale.

Controlul si verificarea instalatiei au caracter permanent, facand parte
din urmarirea curenta privind starea tehnica a constructiei, care corelata
cu activitatea de Tintretinere si reparatii au ca obiectiv mentinerea
instalatiei la parametrii proiectati. Controlul si verificarea instalatiei se
fac pe baza unui program, de catre personalul de exploatare.
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Programul de 1intocmeste de beneficiar (administratorul) instalatiei,
tfindnd cont de prevederile proiectului si de instructiunile de exploatare
ale echipamentelor.

Programul va cuprinde prevederi referitoare la intreaga instalatie, pe
categorii de elemente ale instalatiei si pe operatiuni functionale,
consemnate Tn instrucfiunile de exploatare ale instalatiei.

Revizia instalatiei se face periodic, conform indicatiilor mentionate la
fiecare element de instalatie, si are ca scop cunoasterea starii instalafiei
la un anumit moment in vederea luarii unor eventuale masuri pentru ca
instalatia sa functioneze la parametrii proiectati.

Reparatiile curente se fac la unele elemente ale instalatiilor sau la o
parte din acestea, care pot afecta buna functionare a intregii instalatii
sau a unei parti de instalatie. Reparatiile curente se fac pe baza
constatarilor facute la revizii sau preventiv, pentru elementele
susceptibile unor defectiuni intr-o perioada apropiata de timp.

Reparatiile capitale se fac cu scopul ca, prin inlocuirea unor elemente de
instalatie, sa se asigure functionarea instalatiei la parametrii prevazuti in
proiect sau la parametrii superiori acestora (lucrari de modernizare).
Perioada si data reparatiei se stabilesc in functie de constatarile facute
cu ocazia verificarilor si reviziilor in decursul exploatarii, si de durata de
viatda normata, avandu-se in vedere gradul de uzura al elementelor
instalatiei si influenta in exploatare (pierderi de apa si energie, reparatii
repetate etc.), frecventa aparitiei defectiunilor, cheltuielile necesare
remedierilor etc.

Reparatiile accidentale sunt determinate de aparitia neasteptata a unor
defectiuni sau avarii a caror Tinlaturare imediata se impune pentru
meni{inerea instalatiei in stare normala de functionare si de siguranta.

Se recomanda cuplarea activitatii de fintretinere si exploatare a
instalatiilor sanitare cu alte tipuri de instalatii existente in cladire, cu
care Tn multe cazuri seconditioneaza.

Responsabilii cu exploatarea si obligatiile acestora

Responsabilitatea exploatarii revine proprietarului, utilizatorului sau
administratorului cladirii, care asigura exploatarea tuturor instalatiilor.

Printr-o reglementare interioara se stabilesc atributiile ce revin diferitilor
locatari si cele care revin responsabilului cu intreaga instalatie, acesta
raspunzand si de exploatarea partfilor comune de instalafie.
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In constructiile multifunctionale (locuinte si alte destinatii) se va
prevedea o organizare unitara a exploatarii, care sa tina seama de
specificul fiecareia dintre destinatii, precum si de modul de gestionare a
cheltuielilor.

Proprietarii constructiilor precum si administratorii si utilizatorii
constructiilor au obligatia, prin lege, sa efectueze la timp lucrarile de
intretinere si reparatii, respectiv sa foloseasca instalatiile din constructii
in conformitate cu instructiunile de exploatare.

Exploatarea instalatiilor sanitare se poate face cu personal de exploatare
propriu, avand sarcini permanente in acest scop, sau cu personal
apartindnd unor unitati tip “SERVICE", cu care s- au incheiat contracte
sau intelegeri. Personalul de exploatare propriu si cel al unitatilor tip
“SERVICE" trebuie sa fie autorizat pentru activitatea pe care o
desfasoara.

Personalul de exploatare are obligatia de a cunoaste in detaliu
configuratia instalatiei, modul de functionare al acesteia, pozifia si rolul
fiecarui element. Parametrii functionali, urmarile nerespectarii
parametrilor proiectati, cauzele posibile si modul de inlaturare a cauzelor
care perturba buna functionare.

In acest scop se va folosi schema functionald a instalatiei si
instructiunile de exploatare ale instalatiei, iar cand acestea nu exista, se
recomanda intocmirea unei scheme pe baza planurilor existente si a unui
releveu, precum si instructiunile de exploatare.

La instalatiile de stingere cu apa a incendiilor se vor avea in vedere gi
instructiunile de functionare si verificare periodica a instalatiilor, care
trebuie sa cuprinda schema de principiu, descrierea, modul de utilizare si
intretinere a instalatiilor in situatie normala si in caz de incendiu.

Pentru mentinera instalatiei la valoarea parametrilor de proiectare,
persoanele care se ocupa cu intretinerea si exploatarea instalatiilor au
obligatia sa remedieze orice defectiune, indata ce aceasta a fost
sesizata, limitand astfel pierderile de apa, de energie, scaderea gradului
de confort, de siguranta etc.

Pana la finlaturarea defectiunii se impune, dupa caz, scoaterea din
functiune a punctelor de consum, a echipamentelor sau a partilor de
instlatie, defecte.

Responsabilul, care se ocupa cu exploatarea instalatiilor sanitare, are
datoria de a Tindruma beneficiarii direct{i ai instalatiilor in vederea
utilizarii directe a diferitelor elemente ale instalatiei.

In acest scop se vor afisa la loc vizibil indrumadri privind utilizarea
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instalatiilor sanitare din apartamente, grupuri sanitare etc.

Lucrarile de reparatii ale instalatiilor sanitare se vor executa de catre
organizatii de specialitate sau de personalul de fintretinere a cladirii
pespective, atunci cand acesta este calificat si autorizat pentru astfel de
lucrari si dispune de utilajele necesare.

Receptionarea lucrarilor efectuate in timpul exploatarii (reparatii capitale,
modificari, modernizari, extinderi etc.) se va face in conformitate cu
prevederile “Normativului pentru proiectarea si executarea instalafiilor
sanitare" - 1.9 si a “Regulamentului de receptie a lucrarilor de construciii
si instalatii aferente acestora" aprobate prin H.G. nr. 273/1994, precum gi
a indicatiilor din prezentul normativ.

Dupa receptie, lucrarile de reparatii vor fi consemnate - conform
reglementarilor in vigoare - in cartea tehnica a constructiei.

Echipamente si materiale

La efectuarea reparatiilor, echipamentele, accesoriile si materialele
folosite pentru Tinlocuirea celor necorespunzatoare trebuie sa
indeplineasca urmatoarele condifii:

sa fie Tnsotite de certificatul de calitate si de garantie al producatorului;

echipamentele standardizate sa respecte toate caracteristicile
dimensionale, de calitate si fiabilitate prevazute in standardele de produs
respective;

echipamentele care funcfioneaza sub presiune sa corespunda
reglementarilor tehnice ISCIR;

echipamentele sau materialele produse in tarda sau provenite din import,
care nu au la baza un standard privind calitatea produsului, sa fie
insotite de agrementul tehnic sau de certificatele de omologare eliberate
de organele abilitate in acest scop.

Certificatele de calitate si de garantie, agrementul tehnic sau certificatele
de omologare precum si instructiunile de exploatare ale fabricilor
constructoare de echipamente si instalatii se vor pastra, in mod
obligatoriu, la cartea tehnica a constructiei, Tmpreuna cu instructiunile de
exploatare ale instalatiei.

In toate cazurile, dar in special in cazul cladirilor vechi, se va urmari cu
ocazia reparatiilor curente sau capitale, precum si cu ocazia unor
modificari aduse cladirii, sa se Timbunatateasca situatia instalatiilor
sanitare prin adoptarea unor solutii eficiente si prin folosirea unor
echipamente si materiale cu performanf{e superioare in locul celor scoase
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din uz, astfel incat sa fie satisfacute cerintele de calitate mentionate in
legea calitatii, reducadndu-se costul exploatarii si asigurandu-se cresterea
gradului de confort.

La toate echipamentele si accesoriile instalatiei care necesita un control
si o intrefinere permanenta (de ex. apometrele, robinetele de intretinere,
filtrele etc.) sau care sunt prevazute pentru control si intretinere (de ex.
armaturile de finchidere) trebuie asigurat in permanenta accesul gi
posibilitatea de control si manevra usoara.

Alte precizari

Lucrarile de modificari, modernizari, extinderi si reparatii capitale ale
instalatiilor sanitare din cladiri trebuiesc facute pe baza unui proiect cu
respectarea reglementarilor tehnice in vigoare si a avizelor organelor in
drept, cand este cazul.

Tehnologiile aplicate pentru remedierea defectiunilor vor fi cele curente
specifice fiecarui caz sau cele indicate in instrucfiuni speciale.

INSTALATII ELECTRICE
Principii fundamentale
Securitatea in exploatare

Exploatarea instalatiilor electrice sau orice lucrare la o instalatie
electrica trebuie sa aiba la baza documentatia de evaluare a riscurilor
conform Legii nr. 319/2006.

Documentatia de evaluare a riscurilor electrice trebuie sa specifice cum
trebuie realizata exploatarea, indicandu-se masurile de securitate si de
prevenire pentru asigurarea securitatii.

La exploatarea instalatiilor electrice, suplimentar fata de Legea nr.
319/2006, se va tine seama si de: HG nr. 1146/2006, HG nr. 1091/2006,
HG nr. 300/2006, HG nr. 457/2003 si de recomandarile din SR EN 50110-
1:2005.

Personalul
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Pentru lucrarile de exploatare sunt nominalizate persoane responsabile
de securitatea persoanelor care executa lucrari in instalatii electrice.

Persoana responsabila de lucrari trebuie sa instruiasca toate persoanele
participante la lucrari asupra tuturor pericolelor in mod normal previzibile
care nu le sunt in mod normal sesizabile.

Persoana responsabila de lucrari Tnainte si in timpul executarii oricarei
lucrari trebuie sa se asigure ca sunt respectate toate prescriptiile,
regulile si instructiunile corespunzatoare din legislatia in vigoare privind:

cunostintele despre energia eletrica;
experienta in executarea lucrarilor;
cunoasterea instalatiei asupra careia se efectueaza lucrarea;

capacitatea de apreciere a riscurilor care pot surveni in timpul lucrarii si
a masurilor de prevedere care trebuie luate;

aptitudinea de a recunoaste in orice moment daca lucrarea poate fi
continuata Tn securitate.

Orice persoana implicata in lucrari la o instalatie electrica sau 1in
vecinatatea ei trebuie instruita asupra prescriptiilor de securitate a
regulilor de securitate si a instructiunilor proprii.

Complexitatea lucrarilor de instalatii electrice trebuie evaluata Tnainte de
inceperea lor, in scopul alegerii nivelului de competenta corespunzator —
persoana calificata, instruita, sau obisnuita pentru realizarea lucrarilor.

Organizarea

Pentru fiecare instalatie electrica trebuie numita o persoana responsabila
cu exploatarea.

Modul de reglementare si de control acces in locurile unde exista risc
electric pentru persoane obisnuite intra in sarcina persoanei responsabile
cu exploatarea.

Orice lucrare trebuie realizata sub raspunderea persoanei responsabile
de lucrari.

Responsabilitatea lucrarilor si responsabilitatea exploatarii pot fi detfinute
de aceeasi persoana.
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Comunicarea

Comunicarea reprezinta orice mijloc prin care este transmisa sau
schimbata informatia intre persoane. De exemplu verbal (inclusiv telefon,
statie emisie-receptie personala si direct de la persoana la persoana)
prin scris (inclusiv fax) si vizual (inclusiv ecran de vizualizare, panouri de
afisare, lumini etc.).

Responsabilul cu exploatarea, trebuie sa fie informat asupra lucrarii care
trebuie efectuata, Tnainte de inceperea oricarei lucrari.

Informatiile necesare pentru securitatea 1Tn exploatarea instalatiei
electrice, precum configuratia retelei, starea aparatajului (inchis,
deschis, legat la pamant etc.), pozitia dispozitivelor de securitate trebuie
transmise printr-o notificare.

Toate notificarile trebuie sa includa numele persoanei care furnizeaza
informatia.

Zona de lucru
Zona de lucru trebuie definita si marcata clar.

Trebuie prevazut un spatiu de lucru adecvat, mijloace de acces gi
iluminatul pentru orice parte a instalatiei unde sau in jurul careia
urmeaza sa se realizeze lucrari.

In apropierea aparatajului electric, pe cdile de acces, pe traseele de
evacuare de securitate nu se vor amplasa obiecte care pot Tmpiedica
accesul si/sau materiale inflamabile.

Materialele inflamabile trebuie amplasate la distanta de toate sursele ce
produc arc electric sau degaja caldura.

Unelte, echipamente si dispozitive

Uneltele, dispozitivele si echipamentele trebuie sa fie conform
standardelor europene, nationale sau internationale corespunzatoare,
atunci cand acestea exista.

Uneltele, echipamentele si dispozitivele trebuie utilizate conform
instructiunilor si/sau indrumarilor furnizate de fabricant sau furnizor.

Aceste instructiuni si/sau indrumari trebuie sa fie in limba romana.
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Planuri si inregistrari

Planurile si Tnregistrarile trebuie sa fie disponibile si sa contina reviziile
actualizate.

Semnalizari

In timpul lucréarii sau procedurii de exploatare, atunci cand este necesar,
trebuie instalata o semnalizare adecvata pentru a atrage atentia asupra
riscului electric.

Aceasta semnalizare trebuie sa fie conform Hotararii Guvernului nr. 971 /
2006.

Proceduri de exploatare curenta
Generalitati

Pentru activitatile specifice de manevrari si verificari de functionare
trebuie utilizate unelte si echipamente corespunzatoare astfel incat sa fie
evitata expunerea persoanelor la pericolul electric.

Aceste activitati trebuie supuse acordului responsabilului cu exploatarea.

Responsabilul cu exploatarea trebuie informat cand sunt terminate
procedurile de exploatare curenta.

Manevrari
Manevrarile sunt:

manevrari care privesc modificarea starii electrice a unei instalatii pentru
utilizarea unui echipament, inchiderea, deschiderea unui circuit, pornirea
sau oprirea echipamentelor concepute pentru a fi utilizate fara risc.

separarea instalatiilor in vederea lucrarilor si reconectarea acestora.

Manevrarile pot fi efectuate local sau telecomandate.
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Separarile Tnainte sau reconectarile dupa lucru trebuie efectuate de
persoane calificate.

Mijloacele de intrerupere de urgenta a alimentarii electrice a unui
echipament, din motive de securitate trebuie prevazuta conform
subcapitolului 5.3.4..

Manevrele de urgenta asupra instalatiilor de distribufie electrica se vor
realiza numai de persoane calificate.

Verificari de functionare
Masurare

Masurarea trebuie realizata numai de persoane calificate sau de
persoane aflate sub controlul si supravegherea unei persoane calificate.

Instrumentele de masurare pentru efectuarea masurarilor la o instalatie
electrica trebuie sa fie atestate metrologic.

Persoanele care efectueaza masurarile, atunci cand exista un risc de
atingere cu piese neizolate aflate sub tensiune trebuie sa utilizeze
echipamentul de protectie individuala si sa ia toate masurile de
prevedere Timpotriva socurilor electrice, a efectelor curentilor de
scurtcircuit si a arcului electric.

In functie de tipul masurérii, trebuie aplicate regulile lucrului fara
tensiune, ale lucrului sub tensiune, sau ale lucrului Tn vecinatatea
pieselor aflate sub tensiune conform punctului 9.3.

Tncercari

Incercarile cuprind toate activitadtile concepute pentru verificarea
functionarii sau a starii electrice, mecanice sau termice ale unei instalatii
electrice. Tncercarile cuprind, de exemplu, activitatile destinate Tncercarii
eficientei protectiilor electrice si ale circuitelor de securitate. Tncercarile
trebuie realizate numai de persoane calificate sau de persoane obisnuite
care sunt sub controlul sau supravegherea unei persoane calificate.
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incercarile la o instalatie fara tensiune, trebuie realizate conform
regulilor de lucru fara tensiune (articolului 9.3.2.). Atunci cand este
necesara deschiderea sau inlaturarea dispozitivelor de legare la pamant
si de scurtcircuit trebuie luate masuri de prevedere pentru a Tmpiedica
realimentarea instalatiei de la orice sursa posibila si pentru a preveni
riscul de soc electric pentru personal.

Cand Tincercarile sunt efectuate utilizand alimentarea normala se aplica
prescriptiile corespunzatoare de la articolele 9.3.1., 9.3.3., 9.3.4.

Cand incercarile sunt efectuate utilizdnd o sursa de alimentare
exterioara, trebuie luate urmatoarele masuri:

instalatia sa fie separata de orice sursa de alimentare normala;

instalatia sa nu poata fi realimentata de la orice sursa de alimentare
decat sursa externa de alimentare;

masuri de securitate Tmpotriva riscurilor pe durata fincercarilor pentru
intreg personalul prezent;

dispozitivele de separare sa prezinte o izolatie rezistenta la aplicarea
simultana a tensiunii de incercare pe de o parte, si a tensiunii de lucru
pe de alta parte.

Tn laboratoarele de fnaltd tensiune, cand se executd incercéari speciale
electrice (de exemplu rezistenta de izolatie a echipamentelor de
protectie), acolo unde exista piese neizolate sub tensiune, incercarile
trebuie realizate de persoane calificate si pregatite special conform
reglementarilor Tn vigoare.

Verificari

Obiectul verificarilor este asigurarea ca o instalatie electrica este
conform regulilor de securitate si prescriptiilor tehnice specificate 1n
normele care se aplica.

Verificarea se face asupra starii normale a instalatiei. Instalatiile
electrice noi ca si modificarile si extensiile instalatiilor trebuie verificate
fnainte de punerea lor in funcfiune.

Instalatiile electrice trebuie verificate la intervale de timp conform
capitolului 8.

Scopul verificarilor periodice este de a detecta defectele care pot surveni
dupa punerea Tn functiune si pot Tmpiedica functionarea sau pot produce
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riscuri.

Defectele care prezinta un pericol imediat trebuie corectate sau partile cu
defect trebuie deconectate si protejate Tmpotriva realimentarii pana la
inlocuirea acestora.

Verificarile trebuie efectuate de persoane calificate care au o experienta
in verificarea instalatiilor similare. Verificarile trebuie efectuate cu un
echipament omologat pentru tipul de verificare.

Rezultatele verificarilor trebuie Tnregistrate.
Proceduri de lucru
Generalitati

Tnainte de finceperea lucrului, responsabilul de lucrari trebuie s&
informeze prin notificari responsabilul de exploatare despre natura, locul
si consecintele lucrarii pentru instalatia electrica.

Notificarea este de preferat sa fie transmisa in scris in special pentru
lucrarile complexe.

Responsabilul de exploatare in persoana trebuie sa dea autorizatia de
incepere a lucrarii.

Responsabilul de exploatare si responsabilul de lucrari trebuie sa
transmita instructiunile specifice si detaliate personalului care efectueaza
lucrarea Tnainte de inceperea lucrului cat si la sfargitul lucrului.

Procedura trebuie Tndeplinita la fel atat in caz de intrerupere a lucrarii
cat si la sfarsitul lucrarii.

Procedurile de lucru cuprind trei proceduri diferite:
lucru fara tensiune;

lucru sub tensiune;

lucru Tn vecinatatea pieselor sub tensiune.

Toate aceste proceduri se bazeaza pe utilizarea masurilor de protectie
impotriva socurilor electrice si/sau a efectelor curentilor de scurtcircuit si
a arcului electric.

Daca procedura de lucru fara tensiune sau procedura de lucru in
vecinatatea pieselor sub tensiune nu poate fi respectata in intregime
atunci trebuie luata in considerare procedura de lucru sub tensiune.
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Conductoarele sau partile aflate in vecinatatea conductoarelor aflate sub
tensiune pot fi influentate electric.

Tn acest caz trebuie luate masuri suplimentare prin legarea la padmant sau
prin legatura de echipotentializare in zona de lucru.

Trebuie aplicate restrictii la inceperea sau continuarea lucrului in cazul
conditiilor de mediu necorespunzatoare, de exemplu furtuna, ploaie
puternica, ceata, vant puternic etc.

Tn cazul furtunilor cu fulgere sau trasnete sau in cazul cand in zona de
lucru vizibilitatea este redusa nu trebuie efectuata nici o lucrare sau
trebuie Tintrerupta orice activitate in desfasurare, lasand zona 1n
siguranta.

Lucru fara tensiune

In zona de lucru o instalatie electricd f&ra tensiune este intr-o zona
precis delimitata.

Zona se afla in securitate daca avem indeplinite urmatoarele condifii:
separarea electrica;

asigurarea impotriva realimentarii;

verificarea daca instalatia este fara tensiune;

legarea la pamant si in scurtcircuit;

protectia Tmpotriva pieselor sub tensiune din vecinatate.

Autorizatia de Tincepere a lucrului trebuie data de responsabilul de
exploatare sau de responsabilul de lucrari. Orice persoana care participa
la aceste lucrari trebuie sa fie calificata sau trebuie supravegheata de o
persoana calificata.

Separarea electrica (deconectare completa)

Partea instalatiei la care trebuie efectuata lucrarea trebuie separata de
toate sursele de alimentare. Separarea trebuie realizata vizibil, prin
distanta in aer sau prin izolatie echivalenta sigura.
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Securizarea Tmpotriva realimentarii

Toate dispozitivele de intrerupere care au fost utilizate pentru separarea
instalatiei electrice pe zona de lucru trebuie securizate Tmpotriva oricarei
posibilitati de realimentare, de preferinta prin blocarea mecanismului de
manevrare.

In absenta posibilitatilor de blocare mecanicd trebuie luate mésuri
echivalente de interdictie, conform practicii obisnuite pentru prevenirea
realimentarii.

Trebuie afisate avertismente pentru interzicerea oricarei interventii.

Atunci cand se utilizeaza dispozitive de telecomanda pentru securizarea
impotriva realimentarii, trebuie facuta imposibila actionarea locala a
acestor dispozitive.

Verificarea ca instalatia electrica nu este sub tensiune

Absenta tensiunii trebuie verificata pe toate fazele instalatiei electrice pe
zona de lucru.

Lipsa tensiunii la partile instalatiei care nu au fost separate trebuie
verificata conform procedurilor.

Legarea la pamant si in scurtcircuit

Pe zona de lucru toate partile pe care trebuie realizata lucrarea trebuie
legate la pamant si in scurtcircuit.

Echipamentele sau dispozitivele de legare la paméant si in scurtcircuit
trebuie legate Tn primul rand la punctul de legare la pamant si apoi in
scurtcircuit.

Echipamentele sau dispozitivele de legare la paméant si in scurtcircuit
trebuie sa fie vizibile si de cate ori este posibil sa se afle la Tnceputul
zonei de lucru. in caz contrar legarile la pdmant trebuie amplasate pe cat
posibil in zona de lucru.

Daca exista risc de diferente de potential in instalatie trebuie luate
masuri corespunzatoare in zona de lucru cum sunt echipotentializarea
si/sau legarea la pamant.

In toate cazurile cablurile si conductoarele de legare la pamant si in
scurtcircuit si de echipotentializare trebuie sa fie omologate si sa aiba o

BAZIN DE INOT DIDACTIC SI AGREMENT - PROIECT TIP Nr. Proiect: B025
Faza: PROIECT TIP Pagina 133 din 148



S.C. CONCRETE & DESIGN SOLUTIONS S.R.L.

Adresa: Str. Sublocotenent Zaharia Nr.5, Sector 1, Bucuresti ( I:

Tel: 0371 485 404 ; Fax: 0372 255 578; e-mail: office@cds.com.ro

dimensiune adecvata pentru curentul de scurtcircuit al instalatiei in care
sunt instalate.

Pentru instalatiile de tensiune joasa si foarte joasa, legarea la pamant si
in scurtcircuit poate sa nu fie necesara, cu exceptia cazului cand exista
riscul repunerii sub tensiune a instalatiilor, de exemplu:

linii aeriene care se fincruciseaza cu alte linii sau sunt influentate
electric;

prin grup de interventie (siguranta).

Protectia impotriva pieselor sub tensiune din vecinatate

Atunci cand partile unei instalatii electrice din vecinatatea unei zone de
lucru nu pot fi scoase de sub tensiune, sunt necesare masuri de
prevedere speciale, suplimentare care trebuie aplicate Tinainte de
inceperea lucrului asa cum se precizeaza la 9.3.4.

Autorizarea de incepere a lucrului

Autorizarea din partea responsabilului de exploatare este o conditie
necesara.

Autorizarea de incepere a lucrarilor trebuie data lucratorilor numai de
responsabilul de lucrari si numai cand au fost luate masurile precizate la
9.3.2.1. pana la 9.3.2.5.

Repunerea sub tensiune dupa lucru

Dupa terminarea lucrarii si realizarea verificarilor persoanele care nu mai
sunt necesare trebuie informate ca lucrarea s-a sfarsit si nici o activitate
nu mai este permisa si ca trebuie sa paraseasca zona de lucru.

Uneltele, echipamentele si dispozitivele utilizate in timpul lucrarii trebuie
indepartate.

Dupa aceste actiuni premergatoare trebuie aplicata procedura de
repunere sub tensiune.

Toate echipamentele si/sau dispozitivele de legare la pamant si de
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securitate pe zona de lucru trebuie indepartate.

Incepand de la zona de lucru si mergand spre exterior echipamentele
si/sau dispozitivele de legare la paméant care au fost utilizate Tn instalatia
electrica trebuie indepartate progresiv si toate sistemele de blocare sau
alte dispozitive care au fost utilizate pentru a Tmpiedica realimentarea
trebuie de asemenea indepartate.

Semnalizarea utilizata pentru lucrari trebuie indepartata.

Atunci cand wuna din masurile luate pentru punerea instalatiei T1n
securitate Tn vederea lucrului a fost anulata, aceasta parte a instalatiei
trebuie considerata ca fiind sub tensiune.

Cand responsabilul lucrarii constata ca instalatia electrica este pregatita
pentru a fi realimentata, el trebuie sa adreseze responsabilului de
exploatare o notificare precizdnd ca lucrarea este terminata si ca
instalatia este pregatita pentru a fi pusa sub tensiune.

Lucru sub tensiune

Generalitati

Pe perioada executarii procedurilor de lucru sub tensiune, lucratorii intra
in atingere cu piese neizolate sub tensiune sau patrund in zona de lucru
sub tensiune, fie cu o parte a corpului lor fie cu unelte, echipamente sau
dispozitive pe care le manevreaza.

Procedurile de lucru sub tensiune trebuie aplicate numai dupa ce au fost
inlaturate riscurile de incendiu si de explozie.

Trebuie luate masuri de prevedere pentru a se asigura un amplasament
stabil care 1i permite muncitorului sa aiba ambele maini libere.

Personalul trebuie sa poarte echipamente individuale de protectie
omologate. El nu trebuie sa poarte nici un obiect metalic (exemplu o
bijuterie personala).

Personalul care lucreaza trebuie calificat si Tn mod special pregatit

BAZIN DE INOT DIDACTIC SI AGREMENT - PROIECT TIP Nr. Proiect: B025
Faza: PROIECT TIP Pagina 135 din 148



S.C. CONCRETE & DESIGN SOLUTIONS S.R.L.

Adresa: Str. Sublocotenent Zaharia Nr.5, Sector 1, Bucuresti ( I:

Tel: 0371 485 404 ; Fax: 0372 255 578; e-mail: office@cds.com.ro

suplimentar in functie de tipul de lucru.

Lucrul sub tensiune necesita utilizarea procedurilor specifice (vezi
9.3.3.). Trebuie sa respecte instructiunile pentru intrefinerea uneltelor,
echipamentelor.

Mentinerea aptitudinii personalului.

Aptitudinea de realizare a lucrarilor sub tensiune in securitate trebuie
mentinute prin practica sau printr-un nou curs de pregatire.

Se recomanda revizuirea valabilitatii autorizatiei de lucru sub tensiune de
cate ori este necesar, conform nivelului de aptitudine a personalului in
cauza.

Metode de lucru

In prezent existd doud metode de lucru recunoscute care depind de
pozitia lucratorului in raport cu piesele sub tensiune si de mijloacele
utilizate pentru protectia impotriva socurilor  electrice Si a
scurtcircuitelor.

Lucru la distanta

Metoda de lucru sub tensiune in care lucratorul raméane la o distanta
specificata fata de piesele sub tensiune si lucreaza cu ajutorul prajinilor
electroizolate.

Lucru sub tensiune

Metoda de lucru sub tensiune in care lucratorul a caror maini sunt
protejate din punct de vedere electric cu manusi electroizolate si
eventual cu mansoane electroizolante, lucreaza in atingere mecanica
directa cu piesele sub tensiune.

Utilizarea manusilor electroizolante nu exclude utilizarea echipamentului
de protectie individuala si a uneltelor electroizolante.

Conditii de lucru

In functie de conditiile de lucru se definesc reguli care trebuie respectate
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conform 9.3.3.

Ele stabilesc proceduri care trebuie aplicate pentru lucru tindnd seama
de pregatire cat si de uneltele, dispozitivele si echipamentele care se
utilizeaza.

unelte, echipamente si dispozitive

Pentru wuneltele, dispozitivele si echipamentele folosite trebuie
specificate caracteristicile lor, modul de utilizare, depozitare, intrefinere,
transport si verificare. Ele trebuie clar identificate.

Specificatiile trebuie facute intr-o fisa tehnica.

Conditii de mediu

Pentru lucru in exterior trebuie luate in considerare diverse condifii
atmosferice cum sunt: precipitatiile, ceata densa, furtuna, vant puternic,
temperatura foarte scazuta, etc.

Lucru sub tensiune trebuie interzis sau fintrerupt in caz de ploaie
puternica, slaba vizibilitate sau cand lucratorii nu pot manevra cu
usurinta uneltele.

Pentru lucrul in interiorul amplasamentelor nu este necesar sa fie luate
in considerare conditiile atmosferice daca nu exista riscul
supratensiunilor care pot proveni de la instalatiile exterioare conectate si
daca Tn zona de lucru vizibilitatea este corespunzatoare.

Organizarea lucrarii

Pregatirea lucrarii

Pregatirea trebuie facuta in scris in avans daca lucrarea este complexa.
Rolul persoanei responsabile de lucrari

Persoana responsabila de lucrari trebuie sa informeze responsabilul de
exploatare asupra felului lucrarii si a locului in instalatie in care urmeaza
sa se desfasoare lucrarea.

Tnainte de inceperea lucrarii trebuie explicat lucratorilor in ce consta
lucrarea, care sunt aspectele de securitate, care este rolul fiecaruia
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dintre ei si care sunt uneltele si echipamentele care trebuie utilizate.

Gradul de supraveghere trebuie sa corespunda complexitatii lucrarilor si
sa fie adecvat nivelului de tensiune.

Persoana responsabila de lucrari trebuie sa tina seama de conditiile de
mediu din zona de lucru.

Autorizatia de Tncepere a lucrarii trebuie data lucratorilor numai de catre
responsabilul de lucrare.

La sfarsitul lucrarii persoana responsabila de lucrare trebuie sa
informeze persoana responsabila cu instalatia electrica asupra lucrarilor
efectuate.

Daca lucrul a fost fintrerupt, trebuie Iluate masuri de securitate
corespunzatoare si persoana cu responsabilitatea instalatiei electrice
trebuie informata.

Prescriptii specifice pentru instalatii de tensiune foarte joasa

Pentru instalatiile TFJS lucrul la partile sub tensiune este autorizat fara
masuri de prevedere Tmpotriva atingerilor directe dar trebuie luate masuri
de prevenire impotriva scurtcircuitelor.

Prescriptii specifice instalatiilor de joasa tensiune

Pentru instalatii de tensiune joasa (pana la 1000 V tensiune alternativa si
1500 V tensiune continua) protejate Tmpotriva supracurentilor si a
scurtcircuitelor, singurele prescriptii sunt de a se utiliza prelate
electroizolante impotriva partilor active adiacente, unelte electroizolante
sau electroizolate si un echipament individual de protectie adecvat.

In situatia Tn care curentul de scurtcircuit poate atinge o valoare
periculoasa se aplica prescriptiile generale (de la 9.4.3.1. péana la
9.4.3.6.).

Supravegherea nu este obligatorie. Atunci cand lucrarea este realizata de
0 singura persoana lucratorul trebuie sa fie capabil sa {ina seama de
toate riscurile care pot aparea si sa le depaseasca.

Lucrari specifice sub tensiune

Lucrarile cum sunt: curatarea, pulverizarea si indepartarea depunerilor
de gheata de pe izolatoare trebuie sa se efectueze conform procedurilor
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specifice de lucru.

Personalul angajat pentru efectuarea acestor lucrari trebuie sa fie
calificat.

Lucrul Tn vecinatatea pieselor sub tensiune

Lucrul in vecinatatea pieselor sub tensiune trebuie executat conform
procedurilor tehnice de lucru stabilite de persoana responsabila cu
instalatia electrica.

Generalitati

Lucrarile Tn vecinatatea pieselor sub tensiune cu tensiuni nominale mai
mari de 50 V in tensiune alternativa sau 120 V tensiune continua nu
trebuie realizate decat atunci cand masurile de securitate garanteaza ca
piesele sub tensiune nu pot fi atinse sau ca zona de lucru sub tensiune
nu poate fi atinsa.

Pentru a controla pericolele electrice in apropierea pieselor sub tensiune
se poate asigura o protectie prin ecrane, bariere, carcase sau prelate
electroizolante.

Daca aceste metode nu pot fi puse in aplicare, poate fi asigurata o
protectie prin mentinerea unei distante de securitate.

Distanta in aer care defineste limita exterioara a zonei de vecinatate
pentru tensiunea nominala a retelei mai mica de 1 kV este de 300 mm.

Trebuie sa existe asigurarea ca lucratorul este intr-o pozitie stabila care
ii permite sa aiba ambele méaini libere.

Inainte de finceperea lucrarii persoana cu responsabilitatea lucrarilor
trebuie sa furnizeze instructiuni personalului, asupra mentinerii
distantelor de securitate, asupra masurilor de securitate care au fost
luate si asupra necesitatii unui comportament responsabil fata de
masurile de securitate.

Limita zonei de lucru trebuie precizata si definita clar.
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Zona de lucru trebuie sa fie marcata prin bariere, corzi, stegulete, lampi
si semnalizari corespunzatoare.

Tablourile sub tensiune din Tncaperea alaturata trebuie de asemenea
indicate prin mijloace suplimentare, foarte vizibile, de exemplu semne de
avertizare clare, fixe in fata usilor.

In zona de lucru, lucrétorul trebuie sd se asigure care sunt miscdrile pe
care poate sa le faca cu o parte a corpului sau, cu uneltele pe care le
manevreaza astfel incat sa nu atinga zona de lucru sub tensiune.

Trebuie acordata o atentie speciala la manevrarea unor unelte de lucru
de lungimi mari (unelte, extremitati de cabluri, tuburi, scari etc.).

Protectia prin ecrane, bariere, carcase sau prelate electroizolante.

Aceste dispozitive de protectie trebuie alese si instalate pentru a asigura
protectia Tmpotriva solicitarilor electrice si mecanice previzibile.

Atunci cand dispozitivele de protectie sunt instalate in interiorul zonei de
lucru sub tensiune trebuie sa se aplice procedurile de lucru in afara
tensiunii sau procedurile de lucru sub tensiune.

Atunci cand dispozitivele de protectie sunt instalate in exteriorul zonei de
lucru sub tensiune ele trebuie montate fie aplicand procedurile de lucru
sub tensiune, fie utilizdnd dispozitive care impiedica personalul care le
instaleaza sa patrunda in zona de lucru sub tensiune.

Daca este necesar trebuie utilizate procedurile de lucru sub tensiune.

In situatia in care procedurile precedente de lucru sunt indeplinite, lucru
in zona din vecinatate poate fi realizat prin utilizarea procedurilor
normale de catre persoane calificate.

Protectie prin distanta de securitate si supraveghere

Atunci cand se utilizeaza protectia prin distantd de securitate si
supraveghere aceasta metoda de lucru trebuie sa cuprinda cel putin:
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mentinerea distantei de securitate;
desemnarea personalului responsabil pentru efectuarea lucrarii;

procedurile pentru evitarea patrunderii in zona de lucru sub tensiune pe
perioada lucrarilor.

Proceduri de intretinere

Generalitati

Scopul Tintretinerii este de a conserva instalatia electrica in conditiile
cerute.

Intretinerea poate consta in:

intretinere preventiva” care se realizeaza sistematic Tn intentia de a
prevenii defectarile si de a conserva echipamentul in conditie buna;

sau

.intretinere corectiva” care este realizata pentru repararea sau inlocuirea
unei parti defecte.

Exista doua tipuri de lucrari de intretfinere:

lucrari in cursul carora riscul de soc electric, de scurtcircuit sau de arc
electric este prezent si in consecinta trebuie aplicate procedurile de lucru
corespunzatoare;

lucrari pentru care proiectarea echipamentului permite ca o anumita
intretinere (de exemplu Tnlocuirea fuzibilului sigurantelor sau a lampilor
pentru iluminat) sa se realizeze fara a fi necesar sa se aplice in totalitate
procedurile de lucru.

Personalul

Toate procedurile de fintretinere care trebuie aplicate trebuie aprobate
mai inainte de responsabilul de exploatare.

Atunci cand sunt efectuate lucrari de intretinere la o instalatie electrica
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trebuie precizat:

= partea din instalatie asupra careia se face interventia;
= responsabilul de intretinere.

= Personalul care trebuie sa realizeze lucrarea trebuie sa fie
calificat pentru activitatea de efectuat si sa fie competent
pentru sarcina de Tndeplinit.

= El trebuie sa fie echipat si sa utilizeze dispozitive de masurare
si de Tncercare si sa utilizeze echipamente individuale de pro-
tectie corespunzatoare.

= Trebuie luate toate masurile de securitate pentru protectia per-
soanelor, animalelor si a bunurilor.

Lucrari de reparatie
Lucrarile de reparatii pot cuprinde urmatoarele etape:

= |ocalizarea defectului;
= eliminarea defectului si/sau inlocuirea defectelor;
= reinstalarea partii reparate in instalatie.

Tncercarile functionale, verificadrile corespunzatoare si reglajele necesare
trebuie realizate pentru a exista asigurarea ca toate partile reparate ale
instalatiei sunt corespunzatoare pentru a fi puse sub tensiune.

Lucrari de inlocuire
Lucrarile de inlocuire a fuzibilelor sigurantelor.

Ca regula generala, inlocuirea fuzibilelor sigurantelor trebuie realizata
fara tensiune, dar se poate face si sub tensiune daca exista o procedura
in acest sens.

Tnlocuirea lampilor si a accesoriilor

Cand este necesara inlocuirea lampilor si a accesoriilor demontabile
acestea trebuie realizate fara tensiune.

Inlocuirea poate fi realizatd sub tensiune de catre o persoand obisnuita
daca echipamentul prezinta o protectie completa impotriva atingerii
directe.

Intrerupere temporara

In caz de intrerupere temporard a lucrarii de fintretinere, persoana
responsabila de lucrare trebuie sa ia toate masurile necesare pentru a
impiedica accesul la piesele sub tensiune neizolate si orice manevra
neautorizata la instalatia electrica.
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Daca este necesar trebuie informata persoana responsabila de
exploatarea instalatiei electrice.

Terminarea lucrarilor de intretinere

La terminarea lucrarilor de fintretinere responsabilul cu lucrarile de
intretinere trebuie sa predea instalatia persoanei responsabile de
exploatarea instalatiei electrice.

Starea instalatiei electrice la repunerea in functiune trebuie notificata
responsabilului de exploatare.

9.8.6 NIVELURI DE GRAVITATE A DEGRADARILOR POSIBILE

Pentru a se putea face o caracterizare sintetica a starii tehnice a
constructiei se propun urmatoarele niveluri:

Nivel 0 — Constructia este in stare buna; nu apar disfunctionalitati sau
degradari.

Nivel 1 — Constructia necesita lucrari de intretinere si reparatii Tn anii
urmatori. Deteriorarile nu afecteaza rezistenta gi stabilitatea constructiei,
siguranta in exploatare, securitatea la incendiu sau cerintele de confort.
Ritmul de evolutie a degradarilor este lent. in cadrul inspectiilor
urmatoare se va urmari evolutia degradarii semnalate.

Nivel 2 — Constructia necesita lucrari de fintretinere si reparatii in
semestrul urmator. Deteriorarile nu afecteaza 1inca rezistenta si
stabilitatea sau siguranta in exploatare a constructiei, dar in timp pot
influenta Tn mod negativ aceste cerinfe esentiale.

Nivel 3 — Constructia necesita urgent interventii determinate de actiuni
accidentale. Deteriorarile reduc rezistenta si stabilitatea sau siguranta in
exploatare a constructiei.

Nivel 4 — Constructia trebuie scoasa din exploatare pana se refac
aptitudinele acesteia, prevazute in proiectul initial.

La stabilirea fincadrarii in nivel de gravitate, se va tine cont si de
importanta elementului la care apar degradari, de ritmul in care pot
evolua degradarea si de eventualele influente si repercusiuni asupra altor
elemente.

9.87 CONSEMNAREA Sl ARHIVAREA DATELOR REZULTATE DIN
URMARIREA CURENTA

Inspectiile trimestriale sau semestriale din wurmarire curenta se
finalizeaza prin consemnarea rezultatelor fintr-un raport scris cu
specificarea masurilor de intretinere si reparatii curente.
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Inspectiile anuale, se finalizeaza prin elaborarea unui Raport anual de
urmarirea comportarii constructiei intocmit pe baza prezentului proiect.

Rapoartele sus mentionate se pastreaza la Cartea Tehnica a constructiei.

9.9 STAREA TEHNICA A CONSTRUCTIEI

Caracterizarea starii tehnice se va face completadnd, in tabelul de mai
jos, rubricile mentionate.

Tn coloana 1 sunt trecute specialitatile.
Tn coloana 2 se vor specifica deterioréarile si localizarea acestora.
In coloana 3 se va face incadrarea in nivelurile de gravitate.

In coloana 4 se va specifica trimestrul/anul cand se observa aparitia
degradarii.

In coloanal 5 se vor face consideratii cu privire la cauze — unde se va
fine cont si de rezultatele din masuratorile de tasare — ritm de evolutie,
urmari posibile.

Tn coloana 6 se vor propune masurile ce trebuiesc luate: efectuarea de
lucrari de Tintretinere, reparatii, efectuarea de inspeciii extinse sau
expertize in functie de natura degradarii, nivelul de gravitate si
repercusiunile asupra constructiei.

Starea tehnica a constructiei.

Propuneri de masuri, interventii si remedieri

Partea de | Starea | Nivel de | An, prima .. | masuri,
.. S . Observatii | . .
constructii tehnica | gravitate | semnalare interventii
remedieri
1 2 3 4 5 6

Rezistenta

Arhitectura

WIN[F|O

Instalatii

910 PROGRAM DE URMARIRE A COMPORTARII TASARILOR IiN
TIMP A CONSTRUCTIEI

Urmarirea curenta, se va efectua dupa obtinerea datelor rezultate din
transele de masuratori de tasare.

BAZIN DE INOT DIDACTIC SI AGREMENT - PROIECT TIP Nr. Proiect: B025
Faza: PROIECT TIP Pagina 144 din 148

Propuneri de




S.C. CONCRETE & DESIGN SOLUTIONS S.R.L.

Adresa: Str. Sublocotenent Zaharia Nr.5, Sector 1, Bucuresti ( I:

Tel: 0371 485 404 ; Fax: 0372 255 578; e-mail: office@cds.com.ro

Elementele de constructii | Interval | Modul de | Responsabhbili
si  instalatii care se |* urmarire
urmaresc
1 Structura de rezistenta anual martori vizuali, | proprietarul,
teodolit dupa caz
proiectantul,
constructorul
2 Inchiderile exterioare si |2 ani Visual proprietarul
peretii interiori fara rol
structural, inclusiv
finisajele
3 Hidroizolatii 3 luni Visual proprietarul
4 Temoizolatii 6 luni Visual proprietarul
5 Pardoseli, tavane 2 ani Visual proprietarul
6 Usi RF si caile de |2 ani Visual proprietarul
evacuare
7 Instalatii lunar Visual proprietarul
*) — Intervalul de verificare se refera la situatia exploatarii curente a
constructiei. In cazurile exceptionale imediat dupa producerea

incidentului sau fenomenului care ar putea sa genereze deficiente sau
avarii ale constructiei se va verifica starea tehnica a acesteia,
adoptandu-se masurile de remediere corespunzatoare.

La aparitia unor deteriorari ce se considera ca pot afecta rezistenta,
stabilitatea si durabilitatea constructiei (urmare a wunor evenimente
exceptionale) personalul desemnat cu urmarirea curenta va atentiona
proprietarul, care are obligatia sa instiinteze Inspectia de Stat in
Constructii.

Proprietarul va comanda o inspectare extinsa apoi daca este cazul o
expertiza tehnica. Inspectia extinsa va fi efectuata de specialisti
atestati, cu experienta in domeniul cercetarii experimentale a
constructilor (conform NP 130/1999 pct. 3.2.3). Raportul privind inspectia
extinsa va fi inclus in Cartea tehnica a constructiei, iar proprietarii sunt
obligati sa duca la indeplinire concluziile raportului

Nota:

Programul de urmarire speciala si curenta, poate fi modificat in functie
de evolutia parametrilor urmariti (tasari, fisurari etc.) si particularizat
pentru fiecare corp.

Modificarea programului se face la propunerea in scris a responsabilului
cu urmarirea speciala a comportarii in exploatare a constructiilor
autorizat, avizata de expert si verificator atestat A1 si A2, si aprobata de
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beneficiar.

Conform P130/1999, Anexa 3 - Lista orientativa de fenomene care
trebuie avute in vedere in cursul urmaririi curente

A. Se vor urmari, dupa caz:

a) Schimbari in pozitia obiectelor de constructie in raport cu mediul de
implantare al acestora manifestate direct, prin deplasari vizibile
(orizontale, verticale sau inclinari) sau prin efecte secundare vizibile
(desprinderea trotuarelor, scarilor, ghenelor si altor elemente anexa, de
soclul sau corpul cladirilor si aparitia de rosturi, crapaturi, smulgeri);
deschiderea sau inchiderea rosturilor de diferite tipuri dintre elementele
de constructie, tronsoane de cladiri; obturarea progresiva a orificiilor
aflate in dreptul nivelului terenului prin scufundarea obiectului de
constructie; dereglarea sau blocarea functionarii unor utilaje conditionate
de pozitia lor (lifturi, utilaje, s.a.);

b) Schimbari in forma obiectelor de constructii manifestate direct prin
deformatii vizibile verticale sau orizontale si rotiri sau prin efecte
secundare ca blocarea usilor sau ferestrelor, distorsionarea traseului
conductelor de instalatii, indoirea barelor sau a altor elemente
constructive, aparitia unor defecte in functionarea imbinarilor, fisurarea
sudurilor, slabirea legaturilor etc.

c) Schimbari in gradul de protectie si confort oferite de constructie
sub aspectul etanseitatii, izolatiilor fonice, termice, hidrofuge,
antivibratorii, antifoc, antiderapante sau sub aspect estetic, manifestate
prin umezirea suprafetelor, infiltratii de apa, inmuierea materialelor
constructive, lichefieri ale pamantului dupa cutremure, exfolierea sau
craparea straturilor de protectie, schimbarea culorii suprafetelor, aparitia
condensului, ciupercilor, efectelor nocive ale vibratiilor si zgomotului
asupra oamenilor si vietuitoarelor manifestate prin stari mergand pana la
imbolnavire, etc.;

d) Defecte si degradari cu implicatii asupra functionalitatii obiectelor
de constructie; infundarea scurgerilor (burlane, jgheaburi, drenuri,
canale); porozitate, fisuri si crapaturi in elementele si constructiile
etanse prin destinatie (rezervoare, bazine, conducte); deschiderea
rosturilor functionale, etc.;

e) Defecte si degradari in structura de rezistenta cu implicatii asupra
sigurantei obiectelor de constructie; fisuri si crapaturi;coroziunea
elementelor metalice, si a armaturilor la cele de beton armat sau
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precomprimat, defecte manifestate prin pete, fisuri, exfolieri, eroziuni,
etc.; flambajul unor elemente componente comprimate sau ruperea altora
intinse; slabirea imbinarilor sau distrugerea lor; putrezirea sau slabirea
elementelor din lemn sau din mase plastice in urma atacului biologic, etc.

B. In cadrul activitatilor de urmarire curenta se va da o atentie
deosebita:
a) Oricaror semne de umezire a terenurilor de fundatie loessoide din

jurul obiectelor de constructie si tuturor masurilor de indepartare a apelor
de la fundatia obiectelor de constructie amplasate in terenuri loessoide
(etanseitatea rostului trotuar cladire, scurgerea apelor spre canalizarea
exterioara, integritatea si etanseitatea conductelor ce transporta lichide
de orice fel, etc.);

b) Incaperilor in care exista conditii de mediu deosebit de agresiv in
raport cu materialele din care sunt alcatuite constructiile (umiditate
ridicata, degajari mari de temperatura, s.a.);

c) Elemente de constructie supuse unor solicitari deosebite din partea
factorilor de mediu natural sau tehnologic: terase insorite, locuri in care
se pot acumula murdarie, apa, solutii agresive, s.a.;

d) Modificari in actiunea factorilor de mediu natural si tehnologic care pot
influenta comportarea constructiilor urmarite

9.11 ASISTENTA TEHNICA, SPRIJIN S| CONSULTANTA DE
SPECIALITATE PENTRU URMARIREA COMPORTARII
CONSTRUCTIE]

Elaborarea lucrarii de urmarirea comportarii constructiei speciala si
curenta, se va face pe baza prezentului proiect, de catre ingineri
responsabili cu urmarirea speciala a comportarii in exploatare a
constructiilor.

Pentru contractarea si executarea masuratorilor de tasare, beneficiarul
va emite, conform programului de urmarire a comportarii in timp a
constructiei, o tema, care va cuprinde urmatoarele extrase din prezentul
proiect:

- Starea tehnica a constructiei.

- Anexa 1.
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- Plan amplasare reperi de referinta.

Tinand cont de conditiile particulare a fiecarui obiectiv, elaboratorul
lucrarii de urmarirea comportarii constructiei poate propune 1in scris
modificarea  programului de urmarirea comportarii constructiei,
suplimentarea punctelor de masurare a tasarilor sau adaugarea unor
degradari sau fenomene ce trebuiesc observate.

Pentru monitorizarea constructiilor se vor amplasa reperi de referinta
(traductori de deplasare, accelerometre, inclinometre, masuratori topo
etc.), in general la varf Si la baza, pentru masurarea
deplasarilor/vitezelor/acceleratiilor orizontale.

Propunerile vor fi avizate de expert si verificator atestat A1 si A2 si
aprobate de catre beneficiar.

10. CADRUL LEGISLATIV APLICABIL

Normativele principale ale caror prevederi au fost respectate sunt:

= Normativ privind proiectarea terenurilor sportive si stadioanelor
(Unitate functionala de baza) din punct de vedere al cerintelor
Legii 10/1995 Indicativ NP 066-2002.

= Normativ privind proiectarea salilor de sport (Unitate functionala
de baza) din punct de vedere al cerintelor Legii 10/1995 Indica-
tiv NP 065-2002.

= Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la
nevoile individuale ale persoanelor cu handicap, indicativ NP
051-2012 - Revizuire NP 051/2000.

= Regulament cuprinzand cerinte minime pentru omologarea ba-
zinelor din categoria ,Bazine Didactice” al Federatiei romane de
natatie si pentatlon modern.

La elaborarea conceptului au fost respectate, de asemenea,
prevederile normativelor in vigoare referitoare la constructii.

arh. Oana STERESCU

arh. Sorin ADLER
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